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上海外国语大学英语学院

英语+国际政治双学士学位复合型人才项目

English and International Politics

一、专业简介

英语+国际政治双学士学位复合型人才培养项目是首批上海市普通高等学校双学士学位复

合型人才培养项目，于 2020 年获批，并于 2021 年开始招生。项目由英语学院、国际关系与公

共事务学院联合举办，融合英语专业与国际政治专业两个首批国家级一流本科专业建设点。项

目对接国家战略需求，培养国家亟需的国际组织与全球治理、外交外事、区域国别研究、外宣

传媒等领域具有高层级文化对话能力的专业人才。秉承“新时代、新文科、大外语”的发展思

路，该项目将国际政治专业核心课程系统引入英语专业，进一步拓展英语专业内涵与视野。

二、培养目标

本项目培养具有扎实的英语语言技能、广博的英语国家人文知识、卓越的国际视野与跨文

化素养，熟练掌握语言文学文化与区域国别研究方法，社会科学理论素养，富有问题意识、思

辨与创新能力，具有社会责任感和人文情怀，能在国际教育、经济、政治、外事、文化、宣传、

科研等领域胜任教学、管理、外交、翻译、研究等涉外工作岗位的业务能力突出、德才兼备的

英语+国际政治专业高端人才。

三、培养要求

1. 具有扎实的英语语言技能和卓越的听、说、读、写、译综合技能；

2. 掌握英语语言学和文学理论的基础知识；

3. 有较高的英语阅读能力包括分析鉴赏各种体裁英语原著的能力；

4. 掌握主要英语国家的历史和现状，能够对具体问题进行较深层次的分析；

5. 掌握英语教学法的基本理论与方法；

6. 掌握较高的英语翻译技能；

7. 掌握国际关系基本理论、熟悉国际组织、国际法、世界经济及区域国别等国际事务方

面的相关知识；

8. 掌握较广博的人文通识知识，拥有国际视野和跨文化沟通的能力，对国际事务、国际

组织、国际规则有一定的了解；

9. 熟悉我国相关政策和世界各国基本国情，具有综合性地认识、分析、处理问题的能力；

10. 掌握人文和社会科学研究方法，具有问题意识和从事实际研究（包括跨学科研究）的

能力；

11. 掌握政治科学领域专业文献检索、资料查询的基本方法，具备社会科学研究的基本功

和实际工作能力；

12. 具备较强的用英语进行国际政治学术交流的能力；
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13. 有中西文化对比的意识，具有使用英语传播中国文化的能力；

14. 具有较为出色的第二外国语技能；

15. 将专业知识运用于社会实践，实现德智体美劳全面发展。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。语言学专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合

学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士和国际政治双学位。

具体 180 学分修读要求为：

1. 通识教育课程：52 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：6学分

1-3 外语特色课程：12 学分

2. 大类基础课程：4学分 2 大类基础课程：4学分

3. 专业教育课程：89 学分

3-1 专业核心课程：80 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4. 培养方向课程：35 学分
4-1 专业方向课程

4-2 多元选修课程

五、课程设置

1．通识教育课程：52学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机课程 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education

详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。
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1-2 通识选修课程：6 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

第二外语
Second Foreign Language 12 288 288 3~6

2．大类基础课程：4学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0072 英语国家概况
Survey of English-speaking Countries 2 36 36 3

2.101.0101 英语语言学导论
Introduction to English Linguistics 2 36 36 5

3．专业教育课程：89学分

3-1 专业核心课程：80 学分

3-1-1 英语专业核心课程：50 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0241 英语写作基础
Preliminary English Writing 2 36 18 18 2

2.101.0243 英语议论文写作
English Argumentative Writing 2 36 18 18 3

2.101.0036-7 人文阅读Ⅰ（综合阅读课）
Essential English I(Reading) 8 144 72 72 1~2

2.101.0038-9 人文阅读Ⅰ（长篇小说研讨课）
Essential English I(Seminar) 4 72 36 36 1~2

2.100.0019-20 人文阅读Ⅱ
Essential English II 8 144 72 72 3~4

2.102.0063 英语口语
Spoken English 2 36 18 18 1

2.102.0005 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 18 18 4

3.101.0371 英语文学导论
British and American Literature: An Introduction 2 36 36 36 2

3.101.0711 西方古代文明史
Western Civilizations (Antiquity and the Middle Ages) 2 36 36 5

2.101.0251-2 高级英语Ⅰ
Advanced English I 8 144 72 72 5~6

2.103.0004 高级英语Ⅱ （国别与区域研究方向）A
Advanced English Ⅱ-A 3 54 54 7
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.103.0006 高级英语Ⅱ （国别与区域研究方向）B
Advanced English Ⅱ-B 3 54 54 0 8

2.101.0151-2 翻译理论与实践Ⅰ、Ⅱ
Translation Theory and Practice I, Ⅱ 4 72 36 36 5~6

2.101.0161-2 口译Ⅰ、Ⅱ
Interpretation I, Ⅱ 4 72 36 36 6~7

3-1-2 国际政治专业核心课程：30 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.103.0001 国际关系史
History of International Relations 3 54 54 0 1

2.103.0002 政治学原理
Principles of Political Science 3 54 54 0 1

2.103.0003 区域与国别研究导论
Introduction to Regional Studies 2 36 36 0 1

3.100.0016 国际法
International Law 3 54 54 0 2

3.100.0017 当代中国外交
Contemporary Chinese Diplomacy 3 54 54 0 2

3.100.0010 外交学导论
Introduction to Diplomacy 2 36 36 0 4

3.100.0020 国际政治学概论
Introduction to International Politics 3 54 54 0 4

3.100.0011 政治学研究方法
Research Methodology of Politics 2 36 36 0 5

3.100.0012 公共管理
Public Administration 2 36 36 0 5

3.100.0021 现代国际关系
Modern International Relations 3 54 54 0 5

2.103.0005 国际谈判
International Negotiations

见实践

版块
36 18 18 5

3.100.0014 比较政治学
Comparative Politics 2 36 36 0 6

3.100.0015 当代中国政府与政治
Contemporary Chinese Government and Politics 2 36 36 0 6

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9032 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 5 72 7~8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9022 专业实习
Major-related Internship and Practice 2 36 4~8及暑

期
2
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3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

注：“创新创业实践”根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：35学分

4-1 专业方向课

4-1-1 国际政治专业方向课程：8学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0018 西方国家政治制度
Political Systems of Western Countries 3 54 54 0 3

3.100.0019 国际组织
International Organizations 3 54 54 0 3

3.100.0009 美国政治经济与外交
Politics, Economy and Diplomacy of the U.S. 2 36 36 0 3

4-1-2 英语专业方向课程：7学分

4-1-2-1 文学方向（4-1-2-1 到 4-1-2-5 选择 7 学分）

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0792 文学概论
Introduction to Literature 2 36 36 1

2.101.0223 英语文学基础阅读
Basic Reading in English Literature 2 36 18 18 1

3.101.0791 比较文学
Comparative Literature 2 36 18 18 2

2.101.0224 英语文化基础阅读
Basic Reading in English Culture 2 36 18 18 2

3.101.0531 长篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Novels 2 36 36 2

3.101.0552 英美诗歌赏析
British and American Poetry 2 36 36 3

3.102.0112-3 欧洲文学史（上、下）
History of European Literature 4 72 72 1~2

3.101.0701 莎剧欣赏
Appreciation of Shakespeare’s Plays 2 36 36 4

3.100.0022 科幻文学经典导读
A Survey of Classic Science Fictions 2 36 36 2

3.100.0023 英国女性写作与女性主义
British Women’s Writing and Feminism 2 36 36 3/5

3.101.0841 英语短篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Short Stories 2 36 36 4

3.101.0732 美国女性作家作品赏析
Reading American Women Writers 2 36 36 4

3.101.0851 英语散文赏析
Appreciating English Essays 2 36 36 5
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3.101.0901
英美文学名篇赏析
Appreciation and Analysis of British and American
Literature Classics

2 36 36 5

2.101.0131 英国文学史
History of British Literature 2 36 36 5

3.100.0024 古希腊戏剧赏析
Ancient Greek Drama Appreciation 2 36 36 5

2.101.0111 美国文学史
History of American Literature 2 36 36 6

3.101.0781 王尔德戏剧赏析
A Selective Reading Course of Oscar Wilde's Plays 2 36 36 6

3.101.0772 西方戏剧经典研究
Classics of Western Drama 2 36 36 6

3.101.0652 二十世纪西方文论
20th-century Western Literary Theory 2 36 36 6

3.101.0271 英国文学选读
Selected Readings of British Literature 2 36 36 6

3.101.0163 文学研究方法
Literary Research Methods 2 36 36 6

3.101.0161 美国文学选读
Selected Readings of American Literature 2 36 36 7

3.101.0162
英联邦文学选读（英国除外）
Selected Readings of Commonwealth Literature (Excluding
Britain)

2 36 36 7

4-1-2-2 比较文学与跨文化方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0402 西方文明与西方礼仪
Western Civilization and Western Etiquette 2 36 36 1

3.102.0531 欧洲文化入门
European Culture: An Introduction 2 36 36 1

3.100.0001 西方音乐文化史
History of Western Music Culture 2 36 18 18 1

3.101.0521 中西文化比较
Comparison Between Chinese and Western Culture 2 36 36 2

3.102.0021 中国文化概论
Introduction to Chinese Culture 2 36 36 3

3.101.0811 希腊罗马神话与西方文化
Greco-Roman Mythology and Western Culture 2 36 36 3

3.101.0761 社会文化专题研究与讨论
Confronting Contemporary Social Issues 2 36 18 18 4

3.101.0821 圣经与西方文化
The Bible and Western Culture 2 36 36 5/6

3.102.0431 中国文化经典导论
Introduction to Classical Chinese Literature 2 36 36 5

3.101.0961 西方艺术史入门
Introduction to The History of Western Art 2 36 36 5

3.101.0921 西方近现代文明史
Western Civilizations (Modern Age) 2 36 36 6

3.101.0641 英美电影赏析
Appreciation of British and American Movies 2 36 36 6

3.101.0751 文化研究方法
Cultural Research Methods 2 36 18 18 6
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4-1-2-3 国别和区域方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0002 西方思想经典选读
Selected Readings of Classics of Western Thought 2 36 36 6

3.101.0562 现代西方哲学经典
Classics of Modern Western Philosophy 2 36 36 3

3.101.0601 英国历史
History of the UK 2 36 36 3

3.101.0221 美国历史
History of the US 2 36 36 4

3.100.0005
中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from
Foreign Mass Media

2 36 36 4

3.102.0391 英国社会与文化
British Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0211 美国社会与文化
American Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0831 英国思想史作品选读
British Intellectual History 2 36 36 5

3.101.0741 美国思想史作品选读
American Intellectual History 2 36 36 6

3.101.0631 英语报刊选读
Selected Readings of English Newspapers and Periodicals 2 36 36 6

4-1-2-4 语言学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0021 英语词汇学
English Lexicology 2 36 36 3

3.101.0881 英语史
History of the English Language 2 36 36 4/6

3.101.0671 西方修辞学
Western Rhetoric 2 36 36 5

3.101.0801 社会语言学
Introduction to Social Linguistics 2 36 36 5

3.101.0802 应用语言学入门
Introduction to Applied Linguistics 2 36 36 5

3.101.0291 英语文体学
English Stylistics 2 36 36 6

3.100.0025 语用学
Pragmatics 2 36 36 6

3.101.0861 英语语言与文化测试
Test of English Language and Culture 2 36 36 6

3.101.0803 语料库语言学
Corpus Linguistics 2 36 36 6

3.101.0661 语言学研究方法
Linguistic Research Methods 2 36 18 18 6

3.100.0004 英汉语言对比
Contrastive Linguistics 2 36 18 18 6
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4-1-2-5 翻译方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0871 汉英名译导鉴与翻译素养
Reading Chinese Masterpieces in Translation 2 36 18 18 2/4

3.102.0421
报刊选读与翻译
Reading and Translation of Selected Articles from
Newspapers and Periodicals

2 36 18 18 4

2.102.0151 应用文翻译
Translation of Practical Writings 2 36 18 18 4

3.102.0411 英美影视翻译
English Audio Visual Translation 2 36 18 18 4

2.102.0161 视译
Sight Translation 2 36 18 18 5

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 18 18 5

3.102.0441 国学典籍翻译
Translation of Chinese Classics 2 36 18 18 4/6

2.102.0153 文学翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

2.102.0261 商务翻译
Business Translation 2 36 18 18 6

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 6

2.102.0154 长篇作品翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0541 英汉同传互译
Simultaneous Interpreting between English and Chinese 2 36 18 18 7

4-1-2-6 实践教育环节：20 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.0231-2 英语视听说Ⅰ、Ⅱ
Advanced English Listening and Speaking Ⅰ, Ⅱ 4 72 1~2 4

3.101.0571 英语公共演讲
English Public Speaking 2 36 2 2

3.101.0941 西方学术传统与学术写作
Western Academic Tradition and Academic Writing 2 36 5 2

2.101.0244 英语多文体写作
Multi-genre English Writing 2 36 4 2

2.103.0005 国际谈判
International Negotiations 2 36 5 2

2.101.0031 英语语音
English Pronunciation 2 36 1

8

2.101.0233 英语视听说 III
Advanced English Listening and Speaking III 2 36 3

3.101.0721 英语辩论理论与实践
How to Debate in English: Theory and Practice 2 36 5

3.101.0951 文学阅读与创意写作
Literature Reading and Creative Writing 2 36 3

3.100.0005 中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from 2 36 4
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课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

Foreign Mass Media

3.101.0773 英语戏剧实践
English Drama Practice 2 36 4

3.101.0351 联络陪同口译
Liaison and Escort Interpreting 2 36 3

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 5

4-2 多元选修课程

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定在本模块。

七、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

八、国际化特色培养

本专业依托英语学院目前与 13 所海外大学建立的 17 个学生交流项目，包括伦敦大

学皇家霍洛威学院（英国）、莱斯特大学（英国），哥伦比亚大学巴纳德学院（美国），

蒙特雷国际研究院（美国）、蒙大拿大学（美国）、加州州立大学长滩分校（美国）、拜

罗伊特大学（德国）、怀卡托大学（新西兰）等，为英语专业的优秀学生提供出国交流学

习的机会。近年来，英语学院大二、大三在读本科生中，通过校际、院际合作项目获得海

外学习经历的学生人数比例接近到 50%。
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上海外国语大学英语学院

翻译+工商管理双学士学位复合型人才培养项目

Translation and Interpreting & Business Administration

一、专业简介

翻译+工商管理双学士学位复合型人才培养项目是首批上海市普通高等学校双学士学位复

合型人才培养项目，于 2020 年获批，并于 2021 年开始招生。项目由英语学院、国际工商管理

学院联合举办，融合翻译专业与工商管理专业两个首批国家级一流本科专业建设点。

项目遵循上海外国语大学“会语言、通国家、精领域”的人才培养定位，适应国家创新型

精英人才需求，是“新文科”人才培养的创新模式。

二、培养目标

本项目旨在培养“会语言、精管理、通国别”的适应全球化管理的高端语言服务复合型人

才：具有扎实的英语语言基础，掌握笔译、口译的主要技能和策略，精通国际工商管理的基本

理论与方法，掌握社交媒体、网络与移动营销、搜索引擎优化等数字营销方面的知识，能融合

人文社科、国别区域和跨专业领域知识，具备深厚人文素养，跨文化沟通能力强，能胜任经贸、

外事、文化、宣传、科研、教育、跨国公司等部门的工作。

三、培养要求

16. 具有坚实的英语语言基础和卓越的听、说、读、写、译综合能力；

17. 掌握翻译学、英语语言学和文学理论的基础知识；

18. 具备中等难度文本英汉互译的能力，能使用常见翻译技术；

19. 熟悉全球视野下，企业管理的相关制度与政策、惯例与规则、语言与文化；

20. 掌握互联网背景下，新媒体、网络营销、新商业模式、数据分析等领域的相关知识与

技能；

21. 了解翻译学科和工商管理学科的理论前沿与发展动态，能够综合运用所学知识分析和

解决问题；

22. 掌握文献检索、资料查询等科学研究的基本方法，具有初步开展科学研究和实际工作

能力；

23. 具有合格的第二外国语实际应用能力；

24. 具备深厚人文素养和广阔的国际视野，跨文化沟通力强、通晓国际事务及规则、了解

中西思维差异、具备跨学科研究能力的高端语言服务与管理复合型人才。

25. 将专业知识运用于社会实践，实现德智体美劳全面发展

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。语言学专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合
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学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位和管理学士双学位。

具体 180 学分修读要求为：

1. 通识教育课程：52 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：6学分

1-3 外语特色课程：12 学分

2. 大类基础课程：4 学分 2 大类基础课程：4学分

3. 专业教育课程：92 学分

3-1 专业核心课程：83 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4. 培养方向课程：32 学分
4-1 专业方向课程

4-2 多元选修课程

五、课程设置

1．通识教育课程：52学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education

详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：6 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内
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自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

第二外语
Second Foreign Language 12 216 216 3~6

2．大类基础课：4学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0072 英语国家概况
Survey of English-speaking Countries 2 36 36 2

2.101.0101 英语语言学导论
Introduction to English Linguistics 2 36 36 6

3．专业教育课程：92学分

3-1 专业核心课程：83 学分

3-1-1 翻译专业核心课程：52 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0241 英语写作基础
Preliminary English Writing 2 36 18 18 1

2.102.0063 英语口语
Spoken English 2 36 18 18 1

3.101.0371 英语文学导论
British and American Literature: An Introduction 2 36 36 2

2.100.0017-20 人文阅读Ⅰ、Ⅱ
Essential English I, Ⅱ 16 288 144 144 1~4

2.102.0002 翻译概论
Introduction to Translation 2 36 18 18 4

3.101.0001 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 36 1

2.101.0231-2 英语视听说Ⅰ、Ⅱ
English Listening and Speaking Ⅰ, Ⅱ 4 72 36 36 1~2

2.102.0373 英汉笔译基础
Elementary English-Chinese Translation 2 36 18 18 3

3.101.0351 联络陪同口译
Liaison and Escort Interpreting 2 36 18 18 4

2.102.0374 汉英笔译基础
Elementary Chinese-English Translation 2 36 18 18 4

2.102.0006 中级交替口译
Consecutive Interpreting 2 36 18 18 5

2.102.0155 翻译与技术
Translation Technology

见实践

版块
36 5 2 5

2.101.0251-2 高级英语Ⅰ
Advanced English I 8 144 72 72 5~6

2.101.0263-4 高级英语Ⅱ
Advanced English Ⅱ 6 108 54 54 7~8



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·444·

3-1-2 工管专业核心课程：31 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.100.0004 微积分 I
Calculus I 3 54 54 1

2.100.0003 管理学
Management 2 36 36 2

2.100.0005 微积分 II
Calculus II 3 54 54 2

2.100.0010 微观经济学
Microeconomics 2 36 36 3

2.100.0011 线性代数
Linear Algebra 2 36 36 3

2.100.0012 宏观经济学
Macroeconomics 2 36 36 4

2.100.0013 市场营销学
Marketing 2 36 24 12 4

2.100.0014 概率论与数理统计
Probability and Mathematical Statistics 2 36 36 4

2.100.0006 数智化人力资源管理（含组织行为学）
Human Resources Management with Digital Intelligence 3 54 36 18 5

2.100.0015 数智创业管理
Digital Entrepreneurship Management 2 36 24 12 5

2.100.0007 企业数智化战略管理（含公司治理）
Strategic Management with Enterprise Digital Intelligence 3 54 24 12 6

2.100.0008 会计学与公司理财
Accounting and Corporate Finance 3 54 54 6

2.100.0016 文献检索与论文写作
Literature Retrieval and Academic Writing 2 36 18 7

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9032 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 5 72 7~8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9022 专业实习
Major-related Internship and Practice 2 36 4~8及暑

期
2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

注：“创新创业实践”根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。
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4．培养方向课程：32学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 工管专业方向课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0006 心理学
Psychology 2 36 36 18 5

3.100.0007 脑与认知科学导论
Introduction to Brain and Cognitive Sciences 2 36 24 12 6

2.100.0009 商务数据分析
Business Data Analysis

见实践教

育版块
54 24 12 7

3.100.0008 人工智能导论
Introduction to Artificial Intelligence 2 36 36 7

4-1-2 英语专业方向课程：5学分

4-1-2-1 文学方向 （在 4-1-2-1 到 4-1-2-5 中选择 5 学分）

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0792 文学概论
Introduction to Literature 2 36 36 1

2.101.0223 英语文学基础阅读
Basic Reading in English Literature 2 36 18 18 1

3.101.0791 比较文学
Comparative Literature 2 36 18 18 2

3.101.0531 长篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Novels 2 36 36 2

3.101.0552 英美诗歌赏析
British and American Poetry 2 36 36 3

3.102.0112-3 欧洲文学史（上、下）
History of European Literature 4 72 72 1~2

3.101.0701 莎剧欣赏
Appreciation of Shakespeare’s Plays 2 36 36 4

3.100.0022 科幻文学经典导读
A Survey of Classic Science Fictions 2 36 36 2

3.100.0023 英国女性写作与女性主义
British Women’s Writing and Feminism 2 36 36 3/5

3.101.0841 英语短篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Short Stories 2 36 36 4

3.101.0732 美国女性作家作品赏析
Reading American Women Writers 2 36 36 4

3.101.0851 英语散文赏析
Appreciating English Essays 2 36 36 5

3.101.0901
英美文学名篇赏析
Appreciation and Analysis of British and American
Literature Classics

2 36 36 5

2.101.0131 英国文学史
History of British Literature 2 36 36 5

3.100.0024 古希腊戏剧赏析 2 36 36 5
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Ancient Greek Drama Appreciation

2.101.0111 美国文学史
History of American Literature 2 36 36 6

3.101.0781 王尔德戏剧赏析
A Selective Reading Course of Oscar Wilde's Plays 2 36 36 6

3.101.0772 西方戏剧经典研究
Classics of Western Drama 2 36 36 6

3.101.0652 二十世纪西方文论
20th-century Western Literary Theory 2 36 36 6

3.101.0271 英国文学选读
Selected Readings of British Literature 2 36 36 6

3.101.0163 文学研究方法
Literary Research Methods 2 36 36 6

3.101.0161 美国文学选读
Selected Readings of American Literature 2 36 36 7

3.101.0162
英联邦文学选读（英国除外）
Selected Readings of Commonwealth Literature (Excluding
Britain)

2 36 36 7

4-1-2-2 比较文学与跨文化方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0224 英语文化基础阅读
Basic Reading in English Culture 2 36 36 2

3.101.0711 西方古代文明史
Western Civilizations (Antiquity and the Middle Ages) 2 36 36 5

3.101.0402 西方文明与西方礼仪
Western Civilization and Western Etiquette 2 36 36 1

3.102.0531 欧洲文化入门
European Culture: An Introduction 2 36 36 1

3.100.0001 西方音乐文化史
History of Western Music Culture 2 36 18 18 1

3.101.0521 中西文化比较
Comparison Between Chinese and Western Culture 2 36 36 2

3.102.0021 中国文化概论
Introduction to Chinese Culture 2 36 36 3

3.101.0811 希腊罗马神话与西方文化
Greco-Roman Mythology and Western Culture 2 36 36 3

3.101.0761 社会文化专题研究与讨论
Confronting Contemporary Social Issues 2 36 18 18 4

3.101.0821 圣经与西方文化
The Bible and Western Culture 2 36 36 5/6

3.102.0431 中国文化经典导论
Introduction to Classical Chinese Literature 2 36 36 5

3.101.0961 西方艺术史入门
Introduction to The History of Western Art 2 36 36 5

3.101.0921 西方近现代文明史
Western Civilizations (Modern Age) 2 36 36 6

3.101.0641 英美电影赏析
Appreciation of British and American Movies 2 36 36 6

3.101.0751 文化研究方法
Cultural Research Methods 2 36 18 18 6

3.101.0631 英语报刊选读
Selected Readings of English Newspapers and Periodicals 2 36 36 6
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4-1-2-3 国别和区域方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0002 西方思想经典选读
Selected Readings of Classics of Western Thought 2 36 36 6

3.101.0562 现代西方哲学经典
Classics of Modern Western Philosophy 2 36 36 3

3.101.0601 英国历史
History of the UK 2 36 36 3

3.101.0221 美国历史
History of the US 2 36 36 4

3.100.0005
中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from
Foreign Mass Media

2 36 36 4

3.102.0391 英国社会与文化
British Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0211 美国社会与文化
American Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0831 英国思想史作品选读
British Intellectual History 2 36 36 5

3.101.0741 美国思想史作品选读
American Intellectual History 2 36 36 6

4-1-2-4 语言学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0031 英语语音
English Pronunciation 2 36 18 18 1

3.101.0021 英语词汇学
English Lexicology 2 36 36 3

3.101.0881 英语史
History of the English Language 2 36 36 4/6

3.101.0671 西方修辞学
Western Rhetoric 2 36 36 5

3.101.0802 应用语言学入门
Introduction to Applied Linguistics 2 36 36 5

3.101.0801 社会语言学
Introduction to Social Linguistics 2 36 36 5

3.101.0803 语料库语言学
Corpus Linguistics 2 36 36 6

3.101.0291 英语文体学
English Stylistics 2 36 36 6

3.100.0025 语用学
Pragmatics 2 36 36 6

3.101.0861 英语语言与文化测试
Test of English Language and Culture 2 36 36 6

3.100.0004 英汉语言对比
Contrastive Linguistics 2 36 18 18 6
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4-1-2-5 口笔译方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0871 汉英名译导鉴与翻译素养
Reading Chinese Masterpieces in Translation 2 36 18 18 2/4

3.102.0421
报刊选读与翻译
Reading and Translation of Selected Articles from
Newspapers and Periodicals

2 36 18 18 4

3.102.0411 英美影视翻译
English Audio Visual Translation 2 36 18 18 4

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 18 18 5

2.102.0161 视译
Sight Translation 2 36 18 18 5

3.102.0101 文体与翻译
Style and Translation 2 36 18 18 6

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 6

2.102.0153 文学翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0441 国学典籍翻译
Translation of Chinese Classics 2 36 18 18 4/6

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 6

2.102.0261 商务翻译
Business Translation 2 36 18 18 6

3.100.0003 口译案例分析与译员素养
Interpreter Performance and Professionalism 2 36 18 18 6

3.102.0001 名家翻译理论与实践：专题研究
Introduction to Chinese and Western Translation Theories 2 36 18 18 6

2.102.0342 政治事务翻译
Government and Public Services Translation 2 36 18 18 6

2.102.0154 长篇作品翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0541 英汉同传互译
Simultaneous Interpreting between English and Chinese 2 36 18 18 7

4-1-2-6 实践教育：21 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

实施

学期

应修

学分

2.102.0372 英语听说与译述
English Listening, Speaking and Preliminary Steps to Interpreting

2 36 3 2

2.100.9001 翻译研究方法与学术写作
Translation and Interpreting Studies: Research Methods and Academic Writing

2 36 7 2

2.101.0243 英语议论文写作
English Argumentative Writing 2 36 3 2

3.101.0571 英语公共演讲
English Public Speaking 2 36 3 2

2.102.0155 翻译与技术
Translation Technology 2 36 5 2

2.100.0009 商务数据分析
Business Data Analysis 3 54 7 3
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

实施

学期

应修

学分

2.101.0242 英语叙事文写作
English Narrative Writing 2 36 2

8

2.101.0244 英语多文体写作
Multi-genre English Writing 2 36 4

2.102.0151 应用文翻译
Translation of Practical Writings 2 36 5

3.101.0721 英语辩论理论与实践
How to Debate in English: Theory and Practice 2 36 5

2.101.0233 英语视听说 III
Advanced English Listening and Speaking III 2 36 3

2.102.0246 高级英汉互译
Advanced Translation 2 36 5

3.100.0027 翻译项目管理
Translation Project Management 2 36 6

2.102.0004 专题口译
Topic-based Interpretation 2 36 7

4-2 多元选修课程

学生跨学科、跨专业、跨学院选修课程可根据学校相关规定认定在本模块。

七、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

八、国际化特色培养

本专业依托英语学院目前与 13 所海外大学建立的 17 个学生交流项目，包括伦敦大学皇

家霍洛威学院（英国）、莱斯特大学（英国），哥伦比亚大学巴纳德学院（美国），蒙特雷国

际研究院（美国）、蒙大拿大学（美国）、加州州立大学长滩分校（美国）、拜罗伊特大学（德

国）、怀卡托大学（新西兰）等，为人文实验班的优秀学生提供出国交流学习的机会。近年来，

英语学院大二、大三在读本科生中，通过校际、院际合作项目获得海外学习经历的学生人数比

例接近到 50%。
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上海外国语大学英语学院

School of English Studies

一、院系简介

上海外国语大学英语学院（原英语系）始建于 1956年。六十多年来，经过几代英华人的不

懈努力，英语学院已成为国内规模最大、教学科研基础最雄厚、师资力量最强的英语专业高端

人才培养的重要基地之一，在全国高校同类学院中名列前茅。上外英语学院的“英语语言文学

学科”是国家级重点学科、上海市重点学科、上海市高峰学科，入选“双一流”建设学科，在

第四轮学科评估中列为 A+学科。

英语学院拥有一支学术造诣精湛、教学效果优异、科研成果丰硕、梯队结构合理、学历层

次高的师资队伍，建立了本硕博层次分明，文学、语言学、翻译、比较文学与跨文化研究、国

别区域研究五大研究领域师资力量齐全的教学科研体系。英语学院本科阶段设有英语语言文学

和翻译两个专业。英语语言文学学科始建于 1956年，1980年设立硕士点，1983年设立博士点，

2003年设立博士后流动站。1996年和 2001年连续被列为上海市重点学科，2001年被列为国家

重点学科，2008年入选教育部国家特色专业。翻译专业自 2007年开始招生，是全国最早设立本

科翻译专业的院校之一，是教育部《高等学校翻译专业本科教学指南》总起草单位。2019年，

两个专业双双入选首批“国家级一流本科专业”。英语学院在读本科生 634 人，硕博士生 590

人，留学生 23人。

英语学院以培养 “语言能力精湛，专业功底扎实，人文学养深厚，国际视野开阔，中西文

化融通”的英语专业高端人才为目标。近年来，英语学院率先在全国提出“人文化”英语教育

理念，强调英语专业教育的专业性、人文性、中西文化比较和文化自觉，对传统的英语专业课

程体系和教学模式进行大力改革，提倡研究型教学，注重扩大学生人文视野，健全人文知识结

构，培养人文情怀和思辨能力。英语专业人文化改革成效显著，分别获得上海外国语大学教学

成果特等奖及高等教育上海市级教学成果奖二等奖。2019年初，学院设立了“英语专业人文社

会学科研究型人才培养实验班”（简称“人文实验班”），进一步探索英语专业拔尖创新人才

培养的新途径、新模式，为国家培养人文、社科与国别区域研究领域的高端专业研究人才。

英语学院拥有国家级教学团队和上海市级教学团队，英语语言文学入选国家级特色专业；

获评国家级精品课程 2 门、国家级精品资源共享课程 1门、留学生英语授课品牌课程 1门、上

海市精品课程 8门、市教委重点课程立项 12门，中国大学慕课课程 5门，在全国高校同类院系

中处于领先地位；多次获得国家级和上海市优秀教学成果奖和优秀教材奖；多次获得国家级和

上海市科学研究优秀成果奖；承担多项国家、教育部和上海市科研项目，为繁荣我国的外语教

学与科研做出了突出贡献。近 5 年来，学院教师出版学术著作、译著及教材 150余种，其中包

括国家级规划教材和省部级教材近 20种；在国内外各类学术刊物上发表教学、科研论文近 800

篇，其中核心期刊论文 500余篇。
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英语学院注重培养具有开阔的国际视野、较强的跨文化交际能力和创新思维能力的英语专

业高端人才。学院为本科生积极搭建海外留学交流的平台，为学生提供多样化、专高品质的境

外交流与合作项目体系。目前，学院已与 10个国家和地区的 20所院校建立了 25个合作项目，

包括双学位项目、交换项目、交流项目以及暑期项目等，本科生参加国际交流的比例近 50%。

英语学院致力于培养品学兼优的英语人才。通过严谨的专业训练和人文教育，英语学院的

本科生具有扎实的英语语言功底和良好的听、说、读、写、译综合技能，人文知识面广，在历

年全国英语专业四、八级考试中，通过率、优秀率及整体水平在同类高校中名列前茅。每年都

有相当数量的毕业生直升或考取本专业的研究生，越来越多的学生成功申请到哈佛大学、斯坦

福大学、哥伦比亚大学、芝加哥大学、宾夕法尼亚大学、蒙特雷国际研究院、牛津大学、剑桥

大学、伦敦大学、巴黎高等商学院等欧美名校以及香港大学、香港中文大学攻读硕士学位。另

外，学院设有英华演讲社、英华口译社、英华笔译社、写作工作坊以及英华诗苑等诸多学生专

业社团，学生在市级、国家级和国际专业竞赛中屡次获奖，充分展示了英语专业的专业风采与

人文魅力。

英语学院的学生深受用人单位的欢迎，毕业生遍布世界各地。根据用人单位的反馈信息，

英语学院毕业生的专业水平和综合素质得到了社会的充分肯定，各类高层次人才长期受到社会

各界的欢迎和青睐。

英语学院还承担了诸多社会服务项目，如全国英语专业四级和八级考试、上海市英语口译

资格证书考试、BEC 商务英语考试、高考英语口试和笔试的命题和阅卷工作，以及为上海世博

会、世界财富论坛、APEC会议、亚信峰会、青奥会、国际艺术节、国际进博会、国际电影节等

重大国际活动提供会务翻译服务。

二、专业名称及代码

专业代码 专业名称 英文名称 学制 授予学位

050201 英语 English 4年 文学学士

050261 翻译 Translation and Interpreting 4年 文学学士
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上海外国语大学英语学院

英语专业

English
一、专业简介

依托英语语言文学学科的英语专业，是全国重点学科，上海市重点学科，2008 年入选教育部国

家特色专业，2019 年入选首批国家级一流本科专业，拥有语言、文学、翻译、比较文化与跨文化、

区域国别研究五大学科方向齐全的课程体系，具有鲜明的人文教育特色，以培养“语言能力精湛，

人文学养深厚，国际视野开阔，中西文化融通”的卓越人才为目标，是我国英语专业高端人才培养

的重要基地之一。

二、培养目标

本专业培养具有扎实的英语语言技能、广博的英语国家人文知识、卓越的国际视野与跨文化素

养，熟练掌握语言文学文化与区域国别研究方法，富有问题意识、思辨与创新能力，具有社会责任

感和人文情怀，能在教育、经贸、外事、文化、宣传、科研等领域胜任教学、管理、外交、翻译、

研究等工作岗位的业务能力突出、德才兼备的英语专业高端人才。

三、培养要求

26. 具有扎实的英语语言技能和卓越的听、说、读、写、译综合技能；

27. 掌握英语语言学和文学理论的基础知识；

28. 有较高的英语阅读能力包括分析鉴赏各种体裁英语原著的能力；

29. 掌握主要英语国家的历史和现状，能够对具体问题进行较深层次的分析；

30. 掌握英语教学法的基本理论与方法；

31. 掌握较高的英语翻译技能；

32. 掌握较广博的人文通识知识，拥有国际视野和跨文化沟通的能力，对国际事务、国际组织、

国际规则有一定的了解；

33. 掌握人文和社会科学研究方法，具有问题意识和从事实际研究（包括跨学科研究）的能力；

34. 有中西文化对比的意识，具有使用英语传播中国文化的能力；

35. 具有较为出色的第二外国语技能；

36. 将专业知识运用于社会实践，实现德智体美劳全面发展。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。英语专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学校

毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。
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具体 160 学分修读要求为：

5. 通识教育课程：52 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：6 学分

1-3 外语特色课程：12 学分

6. 大类基础课程：8学分 2-1 大类基础课程：8 学分

7. 专业教育课程：65 学分

3-1 专业核心课程：56 学分

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

3-3 专业实习实践：2 学分

3-4 创新创业实践：2 学分

8. 培养方向课程：35 学分
4-1 专业方向课程

4-2 多元选修课程

五、课程设置

1．通识教育课程：52学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education

详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：6 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文化传

承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）科技发

展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内自主选择课，

详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。
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1-3 外语特色课程 12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

/ 第二外语
Second Foreign Language 12 216 216 3~6

2．大类基础课程：8学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0072 英语国家概况
Survey of English-speaking Countries 2 36 36 3

2.101.0271-2 英语语法理论与实践Ⅰ、Ⅱ
English Grammar: Theory and Practice I, Ⅱ 4 72 36 36 3~4

2.101.0101 英语语言学导论
Introduction to English Linguistics 2 36 36 5

3. 专业教育课程：65学分

3-1 专业核心课程：56 学分（均为必修）

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0241 英语写作基础
Preliminary English Writing 2 36 18 18 1

2.101.0242 英语叙事文写作
English Narrative Writing 2 36 18 18 2

2.101.0243 英语议论文写作
English Argumentative Writing 2 36 18 18 3

2.101.0036-7 人文阅读Ⅰ（综合阅读课）
Essential English I(Reading) 8 144 72 72 1~2

2.101.0038-9 人文阅读Ⅰ（长篇小说研讨课）
Essential English I(Seminar) 4 72 36 36 1~2

2.100.0019-10 人文阅读Ⅱ
Essential English II 8 144 72 72 3~4

2.102.0063 英语口语
Spoken English 2 36 18 18 1

2.102.0005 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 18 18 4

3.101.0371 英语文学导论
British and American Literature: An Introduction 2 36 36 36 2

3.101.0711 西方古代文明史
Western Civilizations (Antiquity and the Middle Ages) 2 36 36 5

2.101.0251-2 高级英语Ⅰ
Advanced English I 8 144 72 72 5~6

2.101.0263-4 高级英语Ⅱ
Advanced English Ⅱ 6 108 54 54 7~8

2.101.0151-2 翻译理论与实践Ⅰ、Ⅱ
Translation Theory and Practice I, Ⅱ 4 72 36 36 5~6

2.101.0161-2 口译Ⅰ、Ⅱ
Interpretation I, Ⅱ 4 72 36 36 6~7
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3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9032 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 5 72 7~8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9022 专业实习
Major-related Internship and Practice 2 36 4~8及暑

期
2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4. 培养方向课程：35学分

4-1 专业方向课程（4-1-1 到 4-1-5 中选择 17 学分）

4-1-1 文学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0792 文学概论
Introduction to Literature 2 36 36 1

2.101.0223 英语文学基础阅读
Basic Reading in English Literature 2 36 18 18 1

3.101.0791 比较文学
Comparative Literature 2 36 18 18 2

2.101.0224 英语文化基础阅读
Basic Reading in English Culture 2 36 18 18 2

3.101.0531 长篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Novels 2 36 36 2

3.101.0552 英美诗歌赏析
British and American Poetry 2 36 36 3

3.102.0112-3 欧洲文学史（上、下）
History of European Literature 4 72 72 1~2

3.101.0701 莎剧欣赏
Appreciation of Shakespeare’s Plays 2 36 36 4

3.100.0022 科幻文学经典导读
A Survey of Classic Science Fictions 2 36 36 2

3.100.0023 英国女性写作与女性主义
British Women’s Writing and Feminism 2 36 36 3/5

3.101.0841 英语短篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Short Stories 2 36 36 4
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3.101.0732 美国女性作家作品赏析
Reading American Women Writers 2 36 36 4

3.101.0851 英语散文赏析
Appreciating English Essays 2 36 36 5

3.101.0901
英美文学名篇赏析
Appreciation and Analysis of British and American Literature
Classics

2 36 36 5

2.101.0131 英国文学史
History of British Literature 2 36 36 5

3.100.0024 古希腊戏剧赏析
Ancient Greek Drama Appreciation 2 36 36 5

2.101.0111 美国文学史
History of American Literature 2 36 36 6

3.101.0781 王尔德戏剧赏析
A Selective Reading Course of Oscar Wilde's Plays 2 36 36 6

3.101.0772 西方戏剧经典研究
Classics of Western Drama 2 36 36 6

3.101.0652 二十世纪西方文论
20th-century Western Literary Theory 2 36 36 6

3.101.0271 英国文学选读
Selected Readings of British Literature 2 36 36 6

3.101.0163 文学研究方法
Literary Research Methods 2 36 36 6

3.101.0161 美国文学选读
Selected Readings of American Literature 2 36 36 7

3.101.0162
英联邦文学选读（英国除外）
Selected Readings of Commonwealth Literature (Excluding
Britain)

2 36 36 7

4-1-2 比较文学与跨文化方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0402 西方文明与西方礼仪
Western Civilization and Western Etiquette 2 36 36 1

3.102.0531 欧洲文化入门
European Culture: An Introduction 2 36 36 1

3.100.0001 西方音乐文化史
History of Western Music Culture 2 36 18 18 1

3.101.0521 中西文化比较
Comparison Between Chinese and Western Culture 2 36 36 2

3.102.0021 中国文化概论
Introduction to Chinese Culture 2 36 36 3

3.101.0811 希腊罗马神话与西方文化
Greco-Roman Mythology and Western Culture 2 36 36 3

3.101.0761 社会文化专题研究与讨论
Confronting Contemporary Social Issues 2 36 18 18 4

3.101.0821 圣经与西方文化
The Bible and Western Culture 2 36 36 5/6

3.102.0431 中国文化经典导论
Introduction to Classical Chinese Literature 2 36 36 5

3.101.0961 西方艺术史入门
Introduction to The History of Western Art 2 36 36 5

3.101.0921 西方近现代文明史 2 36 36 6
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Western Civilizations (Modern Age)

3.101.0641 英美电影赏析
Appreciation of British and American Movies 2 36 36 6

3.101.0751 文化研究方法
Cultural Research Methods 2 36 18 18 6

4-1-3 国别和区域方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0002 西方思想经典选读
Selected Readings of Classics of Western Thought 2 36 36 6

3.101.0562 现代西方哲学经典
Classics of Modern Western Philosophy 2 36 36 3

3.101.0601 英国历史
History of the UK 2 36 36 3

3.101.0221 美国历史
History of the US 2 36 36 4

3.100.0005
中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from
Foreign Mass Media

2 36 36 4

3.102.0391 英国社会与文化
British Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0211 美国社会与文化
American Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0831 英国思想史作品选读
British Intellectual History 2 36 36 5

3.101.0741 美国思想史作品选读
American Intellectual History 2 36 36 6

3.101.0631 英语报刊选读
Selected Readings of English Newspapers and Periodicals 2 36 36 6

4-1-4 语言学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0021 英语词汇学
English Lexicology 2 36 36 3

3.101.0881 英语史
History of the English Language 2 36 36 4/6

3.101.0671 西方修辞学
Western Rhetoric 2 36 36 5

3.101.0801 社会语言学
Introduction to Social Linguistics 2 36 36 5

3.101.0802 应用语言学入门
Introduction to Applied Linguistics 2 36 36 5

3.101.0291 英语文体学
English Stylistics 2 36 36 6

3.100.0025 语用学
Pragmatics 2 36 36 6

3.101.0861 英语语言与文化测试
Test of English Language and Culture 2 36 36 6

3.101.0803 语料库语言学
Corpus Linguistics 2 36 36 6
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3.101.0661 语言学研究方法
Linguistic Research Methods 2 36 18 18 6

3.100.0004 英汉语言对比
Contrastive Linguistics 2 36 18 18 6

4-1-5 翻译方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0871 汉英名译导鉴与翻译素养
Reading Chinese Masterpieces in Translation 2 36 18 18 2/4

3.102.0421
报刊选读与翻译
Reading and Translation of Selected Articles from
Newspapers and Periodicals

2 36 18 18 4

2.102.0151 应用文翻译
Translation of Practical Writings 2 36 18 18 4

3.102.0411 英美影视翻译
English Audio Visual Translation 2 36 18 18 4

2.102.0161 视译
Sight Translation 2 36 18 18 5

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 18 18 5

3.102.0441 国学典籍翻译
Translation of Chinese Classics 2 36 18 18 4/6

2.102.0153 文学翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

2.102.0261 商务翻译
Business Translation 2 36 18 18 6

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 6

2.102.0154 长篇作品翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0541 英汉同传互译
Simultaneous Interpreting between English and Chinese 2 36 18 18 7

4-1-6 实践教育 （18 学分）

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.0231-2 英语视听说Ⅰ、Ⅱ
Advanced English Listening and Speaking Ⅰ, Ⅱ 4 72 1~2 4

3.101.0571 英语公共演讲
English Public Speaking 2 36 2 2

3.101.0941 西方学术传统与学术写作
Western Academic Tradition and Academic Writing 2 36 5 2

2.101.0244 英语多文体写作
Multi-genre English Writing 2 36 4 2

2.101.0031 英语语音
English Pronunciation 2 36 1

82.101.0233 英语视听说 III
Advanced English Listening and Speaking III 2 36 3

3.101.0721 英语辩论理论与实践
How to Debate in English: Theory and Practice 2 36 5
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3.101.0951 文学阅读与创意写作
Literature Reading and Creative Writing 2 36 3

3.100.0005
中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from
Foreign Mass Media

2 36 4

3.101.0773 英语戏剧实践
English Drama Practice 2 36 4

3.101.0351 联络陪同口译
Liaison and Escort Interpreting 2 36 3

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 5

4-2 多元选修课程

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定为本模块。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

本专业依托英语学院目前与 13 所海外大学建立的 17 个学生交流项目，包括伦敦大学皇家霍

洛威学院（英国）、莱斯特大学（英国），哥伦比亚大学巴纳德学院（美国），蒙特雷国际研究院

（美国）、蒙大拿大学（美国）、加州州立大学长滩分校（美国）、拜罗伊特大学（德国）、怀卡

托大学（新西兰）等，为英语专业的优秀学生提供出国交流学习的机会。近年来，英语学院大二、

大三在读本科生中，通过校际、院际合作项目获得海外学习经历的学生人数比例接近到 50%。
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上海外国语大学英语学院

翻译专业

Translation and Interpreting

一、专业简介

翻译专业隶属于外国语言文学学科，主要以口笔译作为主要学习和研究对象，兼顾英语语言、

英语文学、比较文学与跨文化以及国别和区域研究等。翻译专业具有跨学科特点。翻译专业于 2007

年开始招生，是全国最早设立本科翻译专业的院校之一，是教育部《普通高等学校本科翻译教学指

南》（2020）总起草单位，2019 年入选首批国家级一流本科专业。

二、培养目标

本专业培养具有扎实的英语语言基础，能融合人文社科、国别区域和跨专业领域知识，具备深

厚人文素养，跨文化沟通能力强，能在教育、经贸、外事、文化、宣传、科研、跨国公司等部门从

事笔译、口译及翻译研究的德才兼备的英语高级翻译复合型人才。

三、培养要求

1. 具有坚实的英语语言基础和卓越的听、说、读、写、译综合能力；

2. 掌握翻译学、英语语言学和文学理论的基础知识；

3. 具备中等难度文本英汉互译的能力，能使用常见翻译技术；

4. 具有一定的阅读和分析鉴赏各种体裁英语原著的能力；

5. 了解我国国情和主要英语国家的历史、社会与文化；

6. 知识面开阔，掌握广泛的政治、经济、文化、科技、金融等基础知识，善于学习和积累，

具有优秀的职业修养；

7. 具备初步的口笔译研究能力，具有一定的科学研究和实际工作能力；

8. 具有合格的第二外国语实际应用能力；

9. 具备深厚人文素养和广阔的国际视野，跨文化沟通力强、通晓国际事务及规则、了解中西

思维差异、具备跨学科研究能力的高端语言服务人才；

10. 将专业知识运用于社会实践，实现德智体美劳全面发展。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。翻译专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学校

毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160 学分修读要求为：
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1. 通识教育课程：52 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：6 学分

1-4 外语特色课程：12 学分

2. 大类基础课程：8学分 2-1 大类基础课程：8 学分

3. 专业教育课程：67 学分

3-1 专业核心课程：58学分

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

3-3 专业实习实践：2 学分

3-4 创新创业实践：2 学分

4. 培养方向课程：33 学分
4-1 专业方向课程

4-2 多元选修课程

五、课程设置

1．通识教育课程：52学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education

详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：6 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文化传

承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）科技发

展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内自主选择课，

详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。
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1-3 外语特色课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

第二外语
Second Foreign Language 12 216 216 3~6

2．大类基础课程：8学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0072 英语国家概况
Survey of English-speaking Countries 2 36 36 3

2.101.0271-2 英语语法理论与实践Ⅰ、Ⅱ
English Grammar: Theory and Practice I, Ⅱ 4 72 36 36 3~4

2.101.0101 英语语言学导论
Introduction to English Linguistics 2 36 36 5

3. 专业教育课程：67学分

3-1 专业核心课程：58 学分（均为必修）

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0241 英语写作基础
Preliminary English Writing 2 36 18 18 1

2.102.0063 英语口语
Spoken English 2 36 18 18 1

3.101.0371 英语文学导论
British and American Literature: An Introduction 2 36 36 2

3.102.0021 中国文化概论
Introduction to Chinese Culture 2 36 36 2

2.101.0036-7 人文阅读Ⅰ（综合阅读课）
Essential English I(Reading) 8 144 72 72 1~2

2.101.0038-9 人文阅读Ⅰ（长篇小说研讨课）
Essential English I(Seminar) 4 72 36 36 1~2

2.100.0019-10 人文阅读Ⅱ
Essential English II 8 144 72 72 3~4

2.102.0001 高级汉语写作
Advanced Chinese Writing 2 36 36 4

2.102.0002 翻译概论
Introduction to Translation 2 36 18 18 4

3.101.0001 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 36 1

2.101.0231-2 英语视听说Ⅰ、Ⅱ
English Listening and Speaking Ⅰ, Ⅱ 4 72 36 36 1~2

2.102.0373 英汉笔译基础
Elementary English-Chinese Translation 2 36 18 18 3

3.101.0351 联络陪同口译
Liaison and Escort Interpreting 2 36 18 18 4

2.102.0374 汉英笔译基础
Elementary Chinese-English Translation 2 36 18 18 4

2.102.0006 中级交替口译
Consecutive Interpreting 2 36 18 18 5
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2.101.0251-2 高级英语Ⅰ
Advanced English I 8 144 72 72 5~6

2.102.0155 翻译与技术
Translation Technology

见实践

版块
36 5 2 5

2.102.0245 高级交替口译
Advanced Consecutive Interpreting 2 36 18 18 6

2.101.0263-4 高级英语Ⅱ
Advanced English Ⅱ 6 108 54 54 7~8

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施学

期

应修

学分

2.101.9032 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 5 72 7~8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9022 专业实习
Major-related Internship and Practice 2 36 4~8及暑期 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

注：“创新创业实践”根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4. 培养方向课程：33学分

4-1 专业方向课程（4-1-1 到 4-1-5 中选择 15 学分）

4-1-1 文学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0792 文学概论
Introduction to Literature 2 36 36 1

2.101.0223 英语文学基础阅读
Basic Reading in English Literature 2 36 18 18 1

3.101.0791 比较文学
Comparative Literature 2 36 18 18 2

3.101.0531 长篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Novels 2 36 36 2

3.101.0552 英美诗歌赏析
British andAmerican Poetry 2 36 36 3

3.102.0112-3 欧洲文学史（上、下）
History of European Literature 4 72 72 1~2

3.101.0701 莎剧欣赏
Appreciation of Shakespeare’s Plays 2 36 36 4
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0022 科幻文学经典导读
ASurvey of Classic Science Fictions 2 36 36 2

3.100.0023 英国女性写作与女性主义
British Women’s Writing and Feminism 2 36 36 3/5

3.101.0841 英语短篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Short Stories 2 36 36 4

3.101.0732 美国女性作家作品赏析
Reading American Women Writers 2 36 36 4

3.101.0851 英语散文赏析
Appreciating English Essays 2 36 36 5

3.101.0901
英美文学名篇赏析
Appreciation and Analysis of British and American Literature
Classics

2 36 36 5

2.101.0131 英国文学史
History of British Literature 2 36 36 5

3.100.0024 古希腊戏剧赏析
Ancient Greek Drama Appreciation 2 36 36 5

2.101.0111 美国文学史
History of American Literature 2 36 36 6

3.101.0781 王尔德戏剧赏析
ASelective Reading Course of Oscar Wilde's Plays 2 36 36 6

3.101.0772 西方戏剧经典研究
Classics of Western Drama 2 36 36 6

3.101.0652 二十世纪西方文论
20th-century Western Literary Theory 2 36 36 6

3.101.0271 英国文学选读
Selected Readings of British Literature 2 36 36 6

3.101.0163 文学研究方法
Literary Research Methods 2 36 36 6

3.101.0161 美国文学选读
Selected Readings of American Literature 2 36 36 7

3.101.0162
英联邦文学选读（英国除外）
Selected Readings of Commonwealth Literature (Excluding
Britain)

2 36 36 7

4-1-2 比较文学与跨文化方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0224 英语文化基础阅读
Basic Reading in English Culture 2 36 36 2

3.101.0711 西方古代文明史
Western Civilizations (Antiquity and the Middle Ages) 2 36 36 5

3.101.0402 西方文明与西方礼仪
Western Civilization and Western Etiquette 2 36 36 1

3.102.0531 欧洲文化入门
European Culture: An Introduction 2 36 36 1

3.100.0001 西方音乐文化史
History of Western Music Culture 2 36 18 18 1

3.101.0521 中西文化比较
Comparison Between Chinese and Western Culture 2 36 36 2

3.102.0021 中国文化概论
Introduction to Chinese Culture 2 36 36 3
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0811 希腊罗马神话与西方文化
Greco-Roman Mythology and Western Culture 2 36 36 3

3.101.0761 社会文化专题研究与讨论
Confronting Contemporary Social Issues 2 36 18 18 4

3.101.0821 圣经与西方文化
The Bible and Western Culture 2 36 36 5/6

3.102.0431 中国文化经典导论
Introduction to Classical Chinese Literature 2 36 36 5

3.101.0961 西方艺术史入门
Introduction to The History of Western Art 2 36 36 5

3.101.0921 西方近现代文明史
Western Civilizations (Modern Age) 2 36 36 6

3.101.0641 英美电影赏析
Appreciation of British andAmerican Movies 2 36 36 6

3.101.0751 文化研究方法
Cultural Research Methods 2 36 18 18 6

3.101.0631 英语报刊选读
Selected Readings of English Newspapers and Periodicals 2 36 36 6

4-1-3 国别和区域方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0002 西方思想经典选读
Selected Readings of Classics of Western Thought 2 36 36 6

3.101.0562 现代西方哲学经典
Classics of Modern Western Philosophy 2 36 36 3

3.101.0601 英国历史
History of the UK 2 36 36 3

3.101.0221 美国历史
History of the US 2 36 36 4

3.100.0005
中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from
Foreign Mass Media

2 36 36 4

3.102.0391 英国社会与文化
British Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0211 美国社会与文化
American Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0831 英国思想史作品选读
British Intellectual History 2 36 36 5

3.101.0741 美国思想史作品选读
American Intellectual History 2 36 36 6

4-1-4 语言学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0031 英语语音
English Pronunciation 2 36 18 18 1

3.101.0021 英语词汇学
English Lexicology 2 36 36 3

3.101.0881 英语史
History of the English Language 2 36 36 4/6

3.101.0671 西方修辞学
Western Rhetoric 2 36 36 5
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0802 应用语言学入门
Introduction to Applied Linguistics 2 36 36 5

3.101.0801 社会语言学
Introduction to Social Linguistics 2 36 36 5

3.101.0803 语料库语言学
Corpus Linguistics 2 36 36 6

3.101.0291 英语文体学
English Stylistics 2 36 36 6

3.100.0025 语用学
Pragmatics 2 36 36 6

3.101.0861 英语语言与文化测试
Test of English Language and Culture 2 36 36 6

3.100.0004 英汉语言对比
Contrastive Linguistics 2 36 18 18 6

4-1-5 口笔译方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0871 汉英名译导鉴与翻译素养
Reading Chinese Masterpieces in Translation 2 36 18 18 2/4

3.102.0421
报刊选读与翻译
Reading and Translation of Selected Articles from
Newspapers and Periodicals

2 36 18 18 4

3.102.0411 英美影视翻译
English Audiovisual Translation 2 36 18 18 4

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 18 18 5

2.102.0161 视译
Sight Translation 2 36 18 18 5

3.102.0101 文体与翻译
Style and Translation 2 36 18 18 6

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 6

2.102.0153 文学翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0441 国学典籍翻译
Translation of Chinese Classics 2 36 18 18 4/6

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 6

2.102.0261 商务翻译
Business Translation 2 36 18 18 6

3.100.0003 口译案例分析与译员素养
Interpreter Performance and Professionalism 2 36 18 18 6

3.102.0001 名家翻译理论与实践：专题研究
Introduction to Chinese and Western Translation Theories 2 36 18 18 6

2.102.0342 政治事务翻译
Government and Public Services Translation 2 36 18 18 6

2.102.0154 长篇作品翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0541 英汉同传互译
Simultaneous Interpreting between English and Chinese 2 36 18 18 7
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4-1-6 实践教育 （18 学分）

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.102.0372 英语听说与译述
English Listening, Speaking and Preliminary Steps to Interpreting

2 36 3 2

2.100.9001
翻译研究方法与学术写作
Translation and Interpreting Studies: Research Methods and Academic
Writing

2 36 7 2

2.101.0243 英语议论文写作
English Argumentative Writing 2 36 3 2

3.101.0571 英语公共演讲
English Public Speaking 2 36 3 2

2.102.0155 翻译与技术
Translation Technology 2 36 5 2

2.101.0242 英语叙事文写作
English Narrative Writing 2 36 2

8

2.101.0244 英语多文体写作
Multi-genre English Writing 2 36 4

2.102.0151 应用文翻译
Translation of Practical Writings 2 36 5

3.101.0721 英语辩论理论与实践
How to Debate in English: Theory and Practice 2 36 5

2.101.0233 英语视听说 III
Advanced English Listening and Speaking III 2 36 3

2.102.0246 高级英汉互译
Advanced Translation 2 36 5

2.102.0155 翻译与技术
Translation Technology 2 36 5

2.102.0004 专题口译
Topic-based Interpretation 2 36 7

4-2 多元选修课程

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定在本模块。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

本专业依托英语学院与 13所海外大学建立的 17个学生交流项目，包括伦敦大学皇家霍洛威学

院（英国）、莱斯特大学（英国），哥伦比亚大学巴纳德学院（美国），蒙特雷国际研究院（美国）、

蒙大拿大学（美国）、加州州立大学长滩分校（美国）、拜罗伊特大学（德国）、怀卡托大学（新

西兰）等，为翻译专业的优秀学生出国交流学习搭建平台，开阔其眼界，提供他们对对象国进行直

接体验、学以致用的机会。目前，英语学院大二、大三在读本科生中，通过校际、院际合作项目获

得海外经历的学生人数比例已经近 50%。
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上海外国语大学英语学院

人文实验班

Pilot Program, English & Translation and Interpreting

一、专业简介

“英语专业人文社会学科研究型人才培养实验班”（简称“人文实验班”） 成立于 2019

年春，是学院进一步深化英语专业人文化教学改革的尝试，是探索英语专业拔尖创新人才培养

的新途径、新模式，强调在建立中外文史哲知识结构的基础上，培养学生的人文社科研究方法

和学术研究能力，开阔国际学术视野，培养人文、社科与国别区域研究领域的具有全球治理能

力的研究型拔尖人才。实验班核心课程以“原典阅读类课程”、“研究方法类课程、”“中西

比较类课程”以及“国际化课程”为特点，辅以“一对一”的导师制，开展个性化指导，帮助

学生构建学术能力。

二、培养目标

英语学院基于拔尖创新人才应从本科抓起的理念，在英语专业人文化改革取得成效的基础

上，创建 “人文社会学科研究型人才培养实验班”(简称“人文实验班”)。人文实验班注重学

生在建立中外文史哲知识结构的基础上，强化培养学生的人文社科研究方法和学术研究能力，

探索英语专业拔尖创新人才培养的新途径、新模式，培养国家发展战略所急需的人文社科与国

别区域领域高端专业研究人才。

三、培养要求

1. 具有扎实的英语语言基本功和出众的听、说、读、写、译综合能力；

2. 具有比较扎实的中外文史哲知识基础和宽广的人文视野；

3. 掌握英语语言学、文学、文化、翻译、区域国别五大学科方向的基础知识，在此基础

上，确立未来学术研究方向；

4. 对所选定的研究方向具有比较完备的知识储备；

5. 掌握基本的人文和社会科学研究方法，了解国际学术动态，具有较强的问题意识和开

展学术研究的能力；

6. 具有良好的第二外国语能力，能够初步使用第二外语阅读专业文献和熟练进行日常交

际。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。人文实验班本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合

学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。
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具体 160 学分修读要求为：

1. 通识教育课程：52 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：6学分

1-3 外语特色课程：12 学分

2. 专业教育课程：63/67 学分

2-1 专业基础课程：32/36 学分

2-1 实验班核心课程：22 学分

2-2 毕业论文（设计）：5学分

2-3 专业实习实践：2学分

2-4 创新创业实践：2学分

3. 培养方向课程：41/45 学分
3-1 专业方向课程

3-2 多元选修课程

五、课程设置

1．通识教育课程：52学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机课程 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education

详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：6 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程:12 学分
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

/ 第二外语
Second Foreign Language 12 216 216 3~6

2．专业教育课程：63/67学分

2-1 专业基础课程：32/36 学分（均为必修）

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0036-7 人文阅读Ⅰ（综合阅读课）（英语专业）
Essential English I(Reading) 8 144 72 72 1~2

2.101.0038-9 人文阅读Ⅰ（长篇小说研讨课）（英语专业）
Essential English I(Seminar) 4 72 36 36 1~2

2.100.0017-18 人文阅读Ⅰ（翻译专业）
Essential English I 8 144 72 72 1~2

2.100.0019-20 人文阅读 II
Essential English II 8 144 72 72 3~4

2.101.0241 英语写作基础
Preliminary English Writing 2 36 18 18 1

2.101.0001 高级英语写作
Advanced English Writing 2 36 18 18 2

2.101.0263 高级英语 II
Advanced English II 6 108 54 54 5~6

3.101.0791 比较文学
Comparative Literature 2 36 18 18 2

2.101.0072 英语国家概况
Survey of English-speaking Countries 2 36 18 18 2

2.101.0101 英语语言学导论
Introduction to English Linguistics 2 36 18 18 4

2-2 实验班核心课程：22 学分（均为必修）

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

应修

学分

2.101.0002-3 原典阅读与批评 I、II
Selected Readings of Classics and Critiques I, II 4 72 72 1~2 4

2.101.0015-8 原典阅读与批评 III-VI
Selected Readings of Classics and Critiques III-VI 4 72 72 3~6 4

2.101.0019-20
中外人文经典系列讲座 I、II
Serial Lectures: Chinese and Foreign Humanities
Classics I, II

2 36 36 1~2 2

2.101.0024-29 学术能力构建与发展 I-VI
Academic Skills and Competences I-VI / 详见 “实践教育环节”

2.101.0007 研究方向学术论文写作
Academic Writing for Specialized Audiences / 详见 “实践教育环节”

2.101.0004 研究方法 I
Research Methodology I 2 36 18 18 3 2

2.101.0006 跨学科研究方法
Interdisciplinary Research Methodology 2 36 18 18 5 2

2.101.0032-3 人文实验班系列讲座 I、II
Serial Lectures: Humanities I, II 2 36 36 3~4 2

3.102.0431 中国文化经典导读
Introduction to Chinese Classics 2 36 18 18 5 6
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

应修

学分

3.101.0521 中西文化比较
Comparison of Chinese and Western Culture 2 36 18 18 2

2.101.0008 中国哲学史（英文）
History of Chinese Philosophy (English) 2 36 18 18 3

2.101.0009 中国现当代文学（英文）
Chinese Contemporary and Modern Literature 2 36 18 18 4

2.102.0156 中外翻译史
Chinese and Foreign Translation History 2 36 18 18 4

2.101.0010 西方文化研究
Western Culture Studies / 详见 “实践教育环节”

2-3 毕业论文（设计）:5 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9032 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 5 72 7~8 5

2-4 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9022 专业实习
Major-related Internship and Practice 2 36 4~8及暑

期
2

2-5 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时
实施

学期

应修

学分

2.101.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

注：“创新创业实践”根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

3．培养方向课程：41/45学分

3-1 专业方向课程：（3-1-1 到 3-1-5 中选择 27/31 学分）

3-1-1 文学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0792 文学概论
Introduction to Literature 2 36 36 1

2.101.0223 英语文学基础阅读
Basic Reading in English Literature 2 36 18 18 1

2.101.0224 英语文化基础阅读
Basic Reading in English Culture 2 36 18 18 2

3.101.0531 长篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Novels 2 36 36 2

3.101.0552 英美诗歌赏析
British and American Poetry 2 36 36 3
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.102.0112-3 欧洲文学史（上、下）
History of European Literature 4 72 72 1~2

3.101.0701 莎剧欣赏
Appreciation of Shakespeare’s Plays 2 36 36 4

3.100.0022 科幻文学经典导读
A Survey of Classic Science Fictions 2 36 36 2

3.100.0023 英国女性写作与女性主义
British Women’s Writing and Feminism 2 36 36 3/5

3.101.0841 英语短篇小说赏析
Appreciation and Analysis of English Short Stories 2 36 36 4

3.101.0732 美国女性作家作品赏析
Reading American Women Writers 2 36 36 4

3.101.0851 英语散文赏析
Appreciating English Essays 2 36 36 5

3.101.0901
英美文学名篇赏析
Appreciation and Analysis of British and American
Literature Classics

2 36 36 5

2.101.0131 英国文学史
History of British Literature 2 36 36 5

3.100.0024 古希腊戏剧赏析
Ancient Greek Drama Appreciation 2 36 36 5

2.101.0111 美国文学史
History of American Literature 2 36 36 6

3.101.0781 王尔德戏剧赏析
A Selective Reading Course of Oscar Wilde's Plays 2 36 36 6

3.101.0772 西方戏剧经典研究
Classics of Western Drama 2 36 36 6

3.101.0652 二十世纪西方文论
20th-century Western Literary Theory 2 36 36 6

3.101.0271 英国文学选读
Selected Readings of British Literature 2 36 36 6

3.101.0163 文学研究方法
Literary Research Methods 2 36 36 6

3.101.0161 美国文学选读
Selected Readings of American Literature 2 36 36 7

3.101.0162
英联邦文学选读（英国除外）
Selected Readings of Commonwealth Literature (Excluding
Britain)

2 36 36 7

3-1-2 比较文学与跨文化方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0402 西方文明与西方礼仪
Western Civilization and Western Etiquette 2 36 36 1

3.102.0531 欧洲文化入门
European Culture: An Introduction 2 36 36 1

3.100.0001 西方音乐文化史
History of Western Music Culture 2 36 18 18 1

3.102.0021 中国文化概论
Introduction to Chinese Culture 2 36 36 3

3.101.0521 中西文化比较
Comparison Between Chinese and Western Culture 2 36 36 2
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0761 社会文化专题研究与讨论
Confronting Contemporary Social Issues 2 36 18 18 2/4

3.101.0811 希腊罗马神话与西方文化
Greco-Roman Mythology and Western Culture 2 36 36 3

3.101.0821 圣经与西方文化
The Bible and Western Culture 2 36 36 5/6

3.101.0961 西方艺术史入门
Introduction to The History of Western Art 2 36 36 5

3.102.0431 中国文化经典导论
Introduction to Classical Chinese Literature 2 36 36 5

3.101.0711 西方古代文明史
Western Civilizations (Antiquity and the Middle Ages) 2 36 36 5

3.101.0921 西方近现代文明史
Western Civilizations (Modern Age) 2 36 36 6

3.101.0641 英美电影赏析
Appreciation of British and American Movies 2 36 36 6

3.101.0751 文化研究方法
Cultural Research Methods 2 36 18 18 6

3-1-3 国别和区域方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0562 现代西方哲学经典
Classics of Modern Western Philosophy 2 36 36 3

3.100.0002 西方思想经典选读
Selected Readings of Classics of Western Thought 2 36 36 6

3.101.0601 英国历史
History of the UK 2 36 36 3

3.101.0221 美国历史
History of the US 2 36 36 4

3.100.0005
中外时文选读
Selected Readings in Chinese Politics and Economy from
Foreign Mass Media

2 36 36 4

3.102.0391 英国社会与文化
British Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0211 美国社会与文化
American Society and Culture 2 36 36 5

3.101.0831 英国思想史作品选读
British Intellectual History 2 36 36 5

3.101.0741 美国思想史作品选读
American Intellectual History 2 36 36 6

3.101.0631 英语报刊选读
Selected Readings of English Newspapers and Periodicals 2 36 36 6

3-1-4 语言学方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.101.0031 英语语音
English Pronunciation 2 36 18 18 1
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0021 英语词汇学
English Lexicology 2 36 36 3

3.101.0881 英语史
History of the English Language 2 36 36 4/6

3.101.0671 西方修辞学
Western Rhetoric 2 36 36 5

3.101.0801 社会语言学
Introduction to Social Linguistics 2 36 36 5

3.101.0802 应用语言学入门
Introduction to Applied Linguistics 2 36 36 5

3.101.0291 英语文体学
English Stylistics 2 36 36 6

3.100.0025 语用学
Pragmatics 2 36 36 6

3.101.0861 英语语言与文化测试
Test of English Language and Culture 2 36 36 6

3.101.0803 语料库语言学
Corpus Linguistics 2 36 36 6

3.101.0661 语言学研究方法
Linguistic Research Methods 2 36 18 18 6

3.100.0004 英汉语言对比
Contrastive Linguistics 2 36 18 18 6

3-1-5 翻译方向

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.101.0871 汉英名译导鉴与翻译素养
Reading Chinese Masterpieces in Translation 2 36 18 18 2/4

3.102.0421
报刊选读与翻译
Reading and Translation of Selected Articles from
Newspapers and Periodicals

2 36 18 18 4

3.102.0411 英美影视翻译
English Audio Visual Translation 2 36 18 18 4

3.102.0511 英汉对比翻译
Contrast and Translation between English and Chinese 2 36 18 18 5

2.102.0161 视译
Sight Translation 2 36 18 18 5

3.102.0101 文体与翻译
Style and Translation 2 36 18 18 6

2.102.0261 商务翻译
Business Translation 2 36 18 18 6

3.100.0003 口译案例分析与译员素养
Interpreter Performance and Professionalism 2 36 18 18 6

3.102.0001 名家翻译理论与实践：专题研究
Introduction to Chinese and Western Translation Theories 2 36 18 18 6

2.102.0342 政治事务翻译
Government and Public Services Translation 2 36 18 18 6

2.102.0154 长篇作品翻译
Literary Translation 2 36 18 18 6

3.102.0541 英汉同传互译
Simultaneous Interpreting between English and Chinese 2 36 18 18 7
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3-1-6 实践教育 （14 学分）

课程代码 课程名称 学分
总

学时
实施学期 应修学分

2.101.0024-29 学术能力构建与发展 I-VI
Academic Skills and Competences I- VI 6 108 2~7 6

2.101.0007 研究方向学术论文写作
Academic Writing for Specialized Audiences 2 36 4 2

2.101.0010 西方文化研究
Western Cultural Studies 2 36 4及暑期 2

3.101.0571 英语公共演讲
English Public Speaking 2 36 3

4

3.101.0721 英语辩论理论与实践
How to Debate in English: Theory and Practice 2 36 4

3.101.0951 文学阅读与创意写作
Literature Reading and Creative Writing 2 36 3

3.101.0773 英语戏剧实践
English Drama Practice 2 36 4

3.102.0441 国学典籍翻译
Translation of Chinese Classics 2 36 4/6

2.102.0153 文学翻译
Literary Translation 2 36 6

3-2 多元选修课程

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.100.0026 艺术史研究（与中国美院所合作课程）
Studies of Art History 2 36 36 2/4

注：学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定在本模块。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

本专业依托英语学院目前与 13 所海外大学建立的 17 个学生交流项目，包括伦敦大学皇

家霍洛威学院（英国）、莱斯特大学（英国），哥伦比亚大学巴纳德学院（美国），蒙特雷国

际研究院（美国）、蒙大拿大学（美国）、加州州立大学长滩分校（美国）、拜罗伊特大学（德

国）、怀卡托大学（新西兰）等，为人文实验班的优秀学生提供出国交流学习的机会。近年来，

英语学院大二、大三在读本科生中，通过校际、院际合作项目获得海外学习经历的学生人数比

例接近到 50%。



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·440·

上海外国语大学德语系

School of German Studies

一、院系简介

上海外国语大学德语专业成立于 1956年，至今已走过逾半个世纪的历程。它是新中国最早

建立的德语专业之一，拥有很好的教学和科研传统。目前德语专业在任教师全部拥有海外学习

经历，并有德国学术交流中心、奥地利学术交流中心和瑞典对外交流委员会派出的外籍教师常

年协助教学。德语系师资中以语言文学专业教师为主，也有在德国获得博士学位的经济学专业

教师参与教学。本系教学水平和学生综合素质均属上乘。德语系和德国海德堡大学、拜罗伊特

大学、弗莱堡大学、柏林洪堡大学、比勒菲尔德大学、瑞典斯德哥尔摩大学、哈姆斯塔德大学

和瑞典赫格纳斯高中有密切的校际交流关系。目前外方每学期派专家学者来本系授课及开设讲

座，本系也定期派遣教师赴彼方进修访学。

德语系以本科教育为主，目前每年招收德语专业（副修英语）和德语（经济学方向）专业

本科生。本系每年也招收德语语言文学专业的硕士生和博士生，是目前全国仅有的 3个德语语

言文学专业博士点之一。自 2006年起，德语系内增设瑞典语专业（副修英语），2007年开始招

收本科生。2015年起，德语（经济学方向）专业单列招收本科生。

本系以立德树人为核心，对照我校培养“多语种+”卓越国际化人才的总体目标，对标“会语

言、通国家、精领域”的人才培养具体任务，致力于培养能在外事、外贸等涉外企业和部门，国

家和政府的各类机构，以及教育和文化领域从事翻译、管理、教学和研究等工作，具备人文素

养、跨文化能力和国际视野的专才，及具备参与全球事务的能力与基本素质的德才兼备的社会

主义高级外语专业人才。为适应改革开放和涉外工作需要，本系实行双语制教学，即主修德语

或瑞典语，毕业时要求达到专业八级水平；副修英语，毕业时要求达到英语专业四级水平。

基于厚实的外语水平和宽广的综合能力，德语系毕业生一直受到人才市场的欢迎。近年来

学生毕业去向主要有国家机关外事部门、学校、外贸公司、涉外企事业单位、外国使领馆，以

及就读研究生和出国留学等。他们在各用人部门享有良好的声誉。

德语系教师在科研方面成果斐然，除已出版各类德语教材、众多学术专著和德语文学名著

的汉译以外，目前国内德语专业使用最广泛的上海译文版《德汉词典》，修订版为《新德汉词

典》，即由本系教授主持完成。至今为止，本系教师已先后取得 6项国家社科基金项目立项，

其中包括国内外近百位专家学者共同参与的国家社科基金重大项目“《歌德全集》翻译”，并获得
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了大量省部级奖项及项目立项。

二、专业名称及代码

专业代

码
专业名称 英文名称

学

制

授予

学位

050203 德语 German
4

年

文学

学士

050233 瑞典语 Swedish
4

年

文学

学士
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上海外国语大学德语系

德语专业（副修英语）

German（with English as Minor）

一、专业简介

本专业已建立起完备的从学士、硕士到博士的人才培养体系，主要培养能在外事、外贸、

科研、教育、涉外企业等部门从事翻译、教学、研究、管理等工作，精通德语和英语、通晓德

语国家和专业方向、具备人文素养、跨文化能力和国际视野的专才，及具备参与全球事务的能

力与基本素质的德才兼备的社会主义高级外语专业人才。本科实行德—英双语教学制，主修德

语，经过系统学习和训练，要求学生熟练掌握德语听、说、读、写、译等基本技能和德语语言

文学的基本知识，了解德语国家的历史、文化、地理等概况。英语达到英语专业四级水平，具

有较好的口、笔译能力，毕业后能独立从事相关工作。本专业师资力量雄厚，另有外国专家参

加语言教学。

二、专业培养目标

专业致力于培养精通德语和英语、通晓德语国家和专业方向、具备人文素养、跨文化能力

和国际视野的专才，及具备参与全球事务能力与基本素质的通才。具体而言，即以国家战略和

上海/长三角地方发展对德语人才的要求为基础，培养熟练掌握德语、英语和具有扎实的德语语

言文学基础知识及德语国家相关知识，能在外事、经贸、文化、新闻出版、教育、科研、旅游

等部门从事翻译、研究、教学、管理工作的德才兼备的德语高级专门人才。

三、培养要求

1. 了解我国国情及有关的方针、政策、法规；

2. 掌握语言学、文学及相关人文和科技方面的基础知识；

3. 具有扎实的德语语言、文学及德语国家地理、历史、文化、政治、经济等方面的基本

知识；

4. 具备熟练的德语听、说、读、写、译能力；

5. 具有较好的汉语表达能力和基本调研能力；

6. 具有一定的英语实际应用能力，达到专业英语四级水平；

7. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有初步的科学研究和实际工作能力。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。德语专业（副修英语）本科生在规定的时间内完成培养方案规定

内容，符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。
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具体 160学分修读要求为：

9. 通识教育课程：71学分

1-1 公共基础课程：34学分

1-2 通识选修课程：7学分

1-3 外语特色课程：30学分

10. 大类基础课程：35学分 2-1 大类基础课程：35学分

11. 专业教育课程：42学分

3-1 专业核心课程：34学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

12. 培养方向课程：12学分

4-1 专业方向课程：10学分

4-2 多元选修课程：2学分

五、课程体系

1．通识教育课程：71学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课学

期

应

修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041
语言学概论

Introduction to Linguistics
2 36 36

2~6 4

1.030.0011
现代汉语

Modern Chinese
2 36 36

1.030.0021
中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 36 36

1.030.0031
中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 36 36

1.030.0002
阅读与写作

Reading and Writing
2 36 36
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课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课学

期

应

修学分

1.040.0021-4
体育

Physical Education
详见《关于体育课程修读的说明》 4

/
理解艺术

Understanding Art
详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：7 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）
科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

2．大类基础课程：35学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

2.121.0131-2
基础德语Ⅰ

Basic German I
20 432 216 216 1~2

2.121.0023-5
德语视听说Ⅱ、Ⅲ

German Listening and Speaking Ⅱ, Ⅲ
3 108 54 54 2~4

2.121.0141-2
基础德语Ⅱ

Basic German Ⅱ
12 288 144 144 3~4

3．专业教育课程：42学分

3-1 专业核心课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践学时

开

课学期

2.120.0001-2
德语写作Ⅰ、Ⅱ

German Writing Ⅰ, Ⅱ
3 72 36 36 3~4
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2.120.0003-4
德语会话Ⅰ、Ⅱ

German Conversation Ⅰ, Ⅱ
2 72 36 36 4~5

2.121.0063-4
高级德语Ⅰ、Ⅱ

Advanced German Ⅰ, Ⅱ
10 216 108 108 5~6

2.121.0231-2
德语经典著作选读Ⅰ、Ⅱ

Classical Literature Reading I, Ⅱ
3 72 58 14 5~6

2.121.0221-2
德语翻译理论与实践Ⅰ、Ⅱ

Translation Theory and Practice Ⅰ, Ⅱ
4 72 36 36 5~6

2.121.0201-2
德语口译Ⅰ、Ⅱ

German Interpretation Ⅰ, Ⅱ
4 72 36 36 6~7

3.121.0553

中德人文交流文献选读Ⅰ

Selected Readings of Literature on
Cultural Exchanges Between China and
Germany Ⅰ

4 108 54 54 7

2.121.0054

中德人文交流文献选读Ⅱ

Selected Readings of Literature on
Cultural Exchanges Between China and
Germany Ⅱ

2 36 18 18 8

3.121.0491
当代德国社会、经济与文化

Contemporary German Society,
Economy and Culture

2 36 29 7 4

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

实

施学期

应

修

学

分

2.121.9031
毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
4 72 7~8 2

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

实

施学期

应

修

学

分

2.121.9012
专业实习

Major-related Internship Program
2 18 1~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

实

施学期

应

修

学

分

2.121.9022
创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 36 4~8

及暑期
2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：12学分

4-1 专业方向课程：10-12 学分

4-1-1 文学与翻译模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0541-2
当代德语文学作品分析

Contemporary German Literature Analysis
4 72 58 14 7~8

3.121.0151-2
德语国家文学史

History of Literature of German-speaking
Countries

4 72 72 7~8

3.121.0521
德语修辞及演讲技巧

German Rhetoric and Presentation Skills
2 36 36 6

3.121.0591-2
中古德语语言与文学导论Ⅰ、Ⅱ

Introduction to Old andMiddle German
Language and Literature Ⅰ, Ⅱ

4 72 72 7~8

4-1-2 区域国别与跨文化模块：≥2 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0081
德语国家历史

History of German-speaking Countries
2 36 29 7 5

3.121.0121
德国文化史 I

History of German Culture I
2 36 36 5

3.121.0581-2
奥地利国情Ⅰ、Ⅱ

Introduction to Austria I, Ⅱ
4 72 72 7~8
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3.121.0001
跨文化创新写作

Cross Cultural Creative Writing
2 36 18 18 5/6

4-1-3 语言学与教学法模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0071-2
德语外贸应用文写作 I、Ⅱ

German Practical Writing for Foreign Trade
I, Ⅱ

4 72 36 36 6~7

3.121.0141
德语语法专题

Special Topics in German Grammar
2 36 5/6

3.121.0031
德语词汇学

German Lexicology
2 36 7/8

3.121.0571-2
德语语言学导论Ⅰ、Ⅱ

Introduction to German Linguistics I, Ⅱ
4 72 72 7~8

3.121.0002
中德教育思想研究

Studies of Chinese and German Educational
Thoughts

2 36 5/6

4-1-4 特色课程模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0003
德国哲学导论

Introduction to German Philosophy
2 36 36 6

3.121.0561
学术研究导论

Introduction to Academic Research
2 36 29 7 6

4-2 多元选修课程：0-2 学分

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。
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七、国际化特色培养

德语专业（副修英语）学生可参加学校的国家留学基金委管理委员会“优秀本科生国际交

流项目”。此外，德语系现与德国、瑞士等国家的高校及文化机构建立了广泛的国际交流合作

关系。签订协议的国外高校有：德国海德堡大学，德国拜罗伊特大学，德国弗莱堡大学，德国

比勒菲尔德大学，德国柏林洪堡大学和慕尼黑应用语言大学暨慕尼黑语言和翻译学院。主要的

国际交流项目包括为期一学期的本科生出国留学、夏令营以及其它短期访学项目。学生可报名

参加以上国际交流项目的学习，详见学校和德语系国际交流管理办法。



日本文化经济学院

·449·

上海外国语大学德语系

德语（经济学方向）专业

German（Economics）

一、专业简介

德语（经济学方向）专业于 2000年成功开设，由本系经济学专业的教师以及德国拜罗伊特

大学的经济学教师主要按德国拜罗伊特大学经济学的教学大纲，讲授经济学(国民经济、企业经

济等)课程。学生在上外学习期间，须完成德语专业课程学分和经济学基础课程学分，在达到德

方要求的情况下，有机会赴德国拜罗伊特大学继续学习经济学专业课程，攻读并获得德国拜罗

伊特大学经济学硕士学位。

二、专业培养目标

德语（经济学方向）专业是上外德语系的优势专业，它实行德语与经济学专业复合的教学

模式，培养熟练掌握德语，具有扎实的德语语言基础和相关知识，同时具备企业管理、经济及

法律知识，能在企事业单位及政府部门从事企业管理和经济研究的复合型高级人才，能达到赴

德国拜罗伊特大学攻读经济学硕士的专业学习要求。

三、培养要求

1. 掌握德语听、说、读、写、译技能；

2. 具有德语语言及德语国家历史、文化、政治等方面的基础知识；

3. 掌握经济学、管理学的基本原理和现代企业管理的基本理论、基础知识；

4. 熟悉德国企业管理的方针、政策和相关经济法规；

5. 了解我国国情及有关的方针、政策、法规；

6. 具有较强的中外文语言文字表述、人际沟通及独立分析、解决问题的实际工

作能力；

7. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有一定的科学研究和实际工作能力。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。德语(经济学)专业为教育部批准的上海外国语大学与德国拜罗伊特

大学的合作办学项目。本专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容（德语语言文学专

业 160学分），符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学

位。
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另外，根据学校辅修专业相关规定另行缴费注册辅修经济学专业课程 60学分且学位论文合

格、达到学位要求者，授予国际经济与贸易辅修学士学位证书（辅修学士学位在主修学士学位

证书中予以注明，不单独发放学位证书）；完成德国拜罗伊特大学要求的经济学（德语）专业

180个学分，达到德方学位要求者，取得拜罗伊特大学企业经济学学士学位。同时达到德方研究

生录取要求者，可赴德国拜罗伊特大学攻读经济学硕士学位。

具体 220学分修读要求为：

德语课程模块

（160学分）

1. 通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30学分

2. 大类基础课程：35学分 2-1 大类基础课程：35学分

3. 专业教育课程：36学分

3-1 专业核心课程：28学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4. 培养方向课程：17学分

4-1 专业方向课程：≥6学分

4-2 多元选修课程：≥0学分

经济学课程模块

（60学分）

1. 专业教育课程：44学分

1-1专业基础课程：20学分

1-2专业核心课程：24学分

2. 专业方向课程 12学分

3. 学位论文 4学分

五、课程体系

（一）德语课程模块

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课学

期

应

修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19
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课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课学

期

应

修学分

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041
语言学概论

Introduction to Linguistics
2 36 36

2~6 4

1.030.0011
现代汉语

Modern Chinese
2 36 36

1.030.0021
中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 36 36

1.030.0031
中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 36 36

1.030.0002
阅读与写作

Reading and Writing
2 36 36

1.040.0021-4
体育

Physical Education
详见《关于体育课程修读的说明》 4

/
理解艺术

Understanding Art
详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

3．大类基础课程：35学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

2.121.0131-2
基础德语Ⅰ

Basic German I
20 432 216 216 1~2

2.121.0023-5 德语视听说Ⅱ、Ⅲ 3 108 54 54 2~4
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

German Listening and Speaking Ⅱ, Ⅲ

2.121.0141-2
基础德语Ⅱ

Basic German Ⅱ
12 288 144 144 3~4

3．专业教育课程：36学分

3-1 专业核心课程：28 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践学时

开

课学期

2.120.0001-2
德语写作Ⅰ、Ⅱ

German Writing Ⅰ, Ⅱ
3 72 36 36 3~4

2.120.0003-4
德语会话Ⅰ、Ⅱ

German Conversation Ⅰ, Ⅱ
2 72 36 36 4~5

2.121.0063-4
高级德语Ⅰ、Ⅱ

Advanced German Ⅰ, Ⅱ
10 216 108 108 5~6

2.121.0231-2
德语经典著作选读Ⅰ、Ⅱ

Classical Literature Reading I, Ⅱ
3 72 58 14 5~6

2.121.0221-2
德语翻译理论与实践Ⅰ、Ⅱ

Translation Theory and Practice Ⅰ, Ⅱ
4 72 36 36 5~6

2.121.0201
德语口译Ⅰ

German Interpretation Ⅰ
2 36 18 18 6

3.121.0554

中德人文交流文献选读Ⅱ

Selected Readings of Literature on
Cultural Exchanges Between China and
Germany Ⅱ

2 36 18 18 8

3.121.0491
当代德国社会、经济与文化

Contemporary German Society,
Economy and Culture

2 36 29 7 4

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

实

施学期

应

修

学
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时 分

2.121.9031
毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
4 72 7~8 2

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

实

施学期

应

修

学

分

2.121.9012
专业实习

Major-related Internship Program
2 18 1~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

实

施学期

应

修

学

分

2.121.9022
创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 36 4~8

及暑期
2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：17学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 文学与翻译模块：≥2 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0541-2
当代德语文学作品分析 I、II

Contemporary German Literature Analysis Ⅰ,
Ⅱ

4 72 58 14 7~8

3.121.0151-2
德语国家文学史 I、II

History of Literature of German-speaking
Countries Ⅰ, Ⅱ

4 72 72 7~8

3.121.0521
德语修辞及演讲技巧

German Rhetoric and Presentation Skills
2 36 36 6

3.121.0591-2 中古德语语言与文学导论Ⅰ、Ⅱ

Introduction to Old andMiddle German
4 72 72 7~8



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·454·

Language and Literature Ⅰ, Ⅱ

2.121.0202
德语口译 II

German Interpretation II
2 36 18 18 6

4-1-2 区域国别与跨文化模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0081
德语国家历史

History of German-speaking Countries
2 36 29 7 5

3.121.0121
德国文化史 I

History of German Culture I
2 36 36 5

3.121.0581-2
奥地利国情Ⅰ、Ⅱ

Introduction to Austria I, Ⅱ
4 72 72 7~8

3.121.0553
中德人文交流文献选读Ⅰ

Selected Readings of Literature on Cultural
Exchanges Between China and Germany Ⅰ

4 108 54 54 7

3.121.0001
跨文化创新写作

Cross Cultural Creative Writing
2 36 18 18 5/6

4-1-3 语言学与教学法模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0141
德语语法专题

Special Topics in German Grammar
2 36 36 5/6

3.121.0071-2
德语外贸应用文写作 I、Ⅱ

German Practical Writing for Foreign Trade
I, Ⅱ

4 72 36 36 6~7

3.121.0031
德语词汇学

German Lexicology
2 36 36 7/8

3.121.0571-2
德语语言学导论Ⅰ、Ⅱ

Introduction to German Linguistics I, Ⅱ
4 72 72 7~8

3.121.0002 中德教育思想研究

Studies of Chinese and German Educational
2 36 36 5/6
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Thoughts

4-1-3 特色课程：≥0学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0003
德国哲学导论

Introduction to German Philosophy
2 36 36 6

3.121.0561
学术研究导论

Introduction to Academic Research
2 36 29 7 6

3.121.0004
经济信息学

Business InformationSystems
4 72 64 8 7

3.121.0005
财务管理

Financial Management
4 72 64 8 7

3.121.0411
投资学

Investment
4 72 64 8 7

3.121.0007
财务控制

Financial Controlling
4 72 64 8 7

3.121.0008
技术与创新管理

Technology and Innovation Management
4 72 64 8 7

4-2 多元选修课程：≥0 学分

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

（二）经济学课程模块

1．专业教育课程：44学分

1-1 专业基础课程：20 学分（均为必修）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践学时

开

课学期

fx050011
高等数学

Advanced Mathematics
4 72 64 8 4

fx050041
统计学

Statistics
4 72 64 8 5
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fx050021
企业管理概论

Introduction to Business Administration
4 72 64 8 4

fx050001
企业会计Ⅰ— 簿记

Business Accounting I - Book-keeping
4 72 64 8 4

fx050002
企业会计Ⅱ — 成本核算

Business Accounting Ⅱ-Cost Accounting
4 72 64 8 4

1-2 专业核心课程：24 学分（均为必修）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践学时

开

课学期

fx050051
国民经济学概论

Introduction to National Economics
4 72 64 8 5

fx050211
经济法基础

Basic Economic Law
4 72 64 8 5

fx050033
企业会计Ⅲ—企业结算

BusinessAccountingⅢ-Business Balance
4 72 64 8 5

fx050081
微观经济学

Microeconomics
4 72 64 8 6

fx050091
宏观经济学

Macroeconomics
4 72 64 8 8

fx050071
投资学

Investment
4 72 64 8 7

2．专业方向课程：12学分（均为选修）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践学时

开

课学期

fx050121
人力资源学

Human Resources Management
4 72 64 8 6

fx050131
企业财政

Business Finance
4 72 64 8 5

fx050101 企业税收 4 72 64 8 8
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Business Taxation

fx050013
经济信息学

Business Information Systems
4 72 64 8 7

fx050151
企业生产Ⅰ - 物流与生产

Corporate Production Management Ⅰ-Logistics
and Production

4 72 64 8 8

fx050152
财务控制

Financial Controlling
4 72 64 8 7

fx050014
营销与服务理论

Marketing and Service
4 72 64 8 8

fx050221
国际企业管理

International Business Management
4 72 64 8 5

fx050171
财务管理

Financial Management
4 72 64 8 7

fx050015
技术与创新管理

Technology and Innovation Management
4 72 64 8 7

3．学位论文：4学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学时
实施学期

fx050902
学位论文

Thesis
4 72 7~8

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

上外德语（经济学方向）专业具有“中德联合培养”、“跨专业连读”、“双本科”的特

色，在上海市乃至全国德语本科专业中实属首创。根据社会和经济发展、师资力量、学生来源、

就业需要等现实情况，本专业确立了“德英双外语+经济专业方向”的“德语经济复合型专业”

模式。除了培养扎实的德英双语基本功外，该模式引入了德国本科企业经济学类专业课程，使

学生在本科毕业时有机会获得德国企业经济学专业学士学位。这一复合型项目融合上外和德国

拜罗伊特大学的优势力量，具有“多语种”、“多专业”的特点，使该专业毕业生在就业市场
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上具备很强的竞争力，多从业于中德两国高端企事业单位和国家部委，良好的就业前景也增强

了该专业的吸引力。德语/经济学双学位项目要求学生应在下列专业课程中修满 180学分：

周课

时
周数

开课

学期

授课

单位
备注

模块 A: 准备课程

A-1 企业管理学概论

Introduction to Business
Administration

4 18 4 上外 6

A-2 簿记

Book-keeping
3 18 4 上外 5

A-3 成本核算

Cost Accounting
3 18 4 上外 8

A-4 计算机与信息学Ⅰ

Computer Information Science Ⅰ
4 18 1 上外 7

A-5 计算机与信息学Ⅱ

Computer Information Science Ⅱ
4 18 2 上外 8

模块 B: 高数与统计学

B-1 高数

Advanced Mathematics
4 18 2 上外

B-2 统计学

Statistics
4 18 3 上外

B-3 金融数学及 Excel运用

Financial Maths
4 拜大

大三下与大四上中间

的暑假，在SummerSchool
期间完成

模块 C: 关键技能

C-1 基础英语

Basic English
6 72 1~4 上外

7

C-2 高级英语

Advanced English
4 36 5~6 上外

模块 D: 法律基础

D-1 法律基础

Basic Law
2 18 1/2 上外

D-2 经济法Ⅰ

Economic Law Ⅰ
4 18 5 上外
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周课

时
周数

开课

学期

授课

单位
备注

D-3 经济法Ⅱ

Economic Law Ⅱ
5 拜大

大三下与大四上中间

的暑假，在SummerSchool
期间以论文的形式完成

模块 E: 经济学基础

E-1 国民经济学概论

Introduction to National Economics
4 18 5 上外

E-2 微观经济学

Microeconomics
4 18 6 上外

E-3 宏观经济学

Macroeconomics
4 10 8 上外

模块 F: 商学基础

F-1 市场营销学

Marketing
4 18 5 上外

F-2 企业生产与物流

Corporate Logistics and Production
3 10 8 上外

F-3 企业财政

Business Finance
4 18 5 上外

F-4 企业结算

Business Balance
4 18 5 上外

模块 G: 商学核心课程

G-1 人力资源学

Human Resources Management
4 18 6 上外

G-2营销与服务理论

Marketing and Service
4 18 8 上外

G-3 国际企业管理

International Business Management
4 10 5 上外

G-4企业税收

Business Taxation
3 10 8 上外

G-5财务管理

Financial Management
5 16 7 拜大

5选 4
G-6投资学

Investment
5 16 7 拜大
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周课

时
周数

开课

学期

授课

单位
备注

G-7财务控制

Controlling
5 16 7 拜大

G-8经济信息学

Business Information Systems
5 16 7 拜大

G-9技术与创新管理

Technology and Innovation
Management

5 16 7 拜大

模块 H: 商学高级课程 I

H-1 资本市场理论

Capital Market
5 16 7 拜大

H-2 金融与银行学

Finance and Banking
5 16 7 拜大

模块 I: 商学高级课程 II

I-1 国际企业结算

International Business Balance
5 16 7 拜大

模块 J: 第二外语
以“汉

语”冲抵

模块 K: 实习 4 不限 上外

模块 L: 学士论文 7 18 7，8 双校

导师
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上海外国语大学日本文化经济学院

School of Japanese Studies

一、院系简介

上海外国语大学日本文化经济学院是我国最早设立的日语学科点之一，至今已有六十多年

的历史。学院的建立最早可以追溯到 1959年 2月。1984年 4月，日语专业单独建立日语系。1998

年 5月，日语系更名为日本文化经济学院，下设日语和国际经济与贸易（日语）两个专业。学

院拥有多门国家级、省部级精品课程。“日本近代文学家名著导读”课程是上外第一门全面完

成并正式上线的中国大学精品视频公开课，网易公开课、央视公开课也进行了同步播放。学院

的日语语言文学为上海市教委重点学科，日语专业入选第一批国家级一流本科专业建设点。

学院现有正式在编教师 34 名，其中教授 7 名（5 名为博士生导师），副教授 16 名，讲师

11名，副教授以上职称教师约占 67%。全院教师中具有博士学位的达 25名，占比超过 80%。所

有教师均有在日本高校留学或进修 1年以上经历，其中 11人在日本获得博士学位，占比三分之

一。此外，学院每年聘请 4 名教学经验丰富的日籍专家，他们均毕业于日本一流高校。学院教

师积极从事教学、科研工作，教学、科研成果在国内居领先地位。上世纪 90年代至今，本学科

在职教师共完成科研成果 900余项，其中教材、词典、音像作品 200余部，专著 30余部，主干

教材 80余部，发表在国内外各级学术刊物上的论文 600余篇。近三年来成功申请到二十余项各

类课题，其中，国家级 4项，省部级 4项，横向 3项，校级十余项。学院教师编写的教材中，

《新编日语》获国家教委优秀教材一等奖；新版《日语综合教程》5—8册被列入“十一五”和

“十二五”国家重点规划教材，在全国被广泛使用；《日本近代文学史》和新版《日语综合教

程》1—4册也被列入“十二五”国家重点规划教材。学院博导教授均为国内日语界或日本问题

研究领域知名学者。谭晶华教授现为上海市文联副主席、中国日本文学研究会会长、中国中日

比较文学研究会副会长、上海翻译家协会会长。许慈惠教授曾任中国日语教学研究会常务副会

长等职务，承担国家社科基金项目“日语词汇语法研究”等多项科研课题，曾获上海市育才奖、

上海市三八红旗手、宝钢教育基金优秀教师等称号。高洁教授现任教育部外语教育指导委员会

日语分委员会委员、上海市日本学会理事，承担国家社科基金后期资助项目“日本大正时期文

学的中国叙述”等多项科研课题，并获宝钢教育基金优秀教师等称号。

学院人才培养层次齐备，日语专业于 1960年 9月开始招收四年制本科学生。1981年，经国

务院学位委员会批准，学院获得日语语言文学专业硕士学位授予权，是“文革”后第一批获得

该授予权的单位。2000年，学院获得日语语言文学专业博士学位授予权，并于 2002年开始招收

博士生。学院现每年招收约 160名本科生、约 40 名硕士生和约 10名博士生，所培养的各层次
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人才的数量和质量均在国内名列前茅。学院以培养日语语言、日本文学、文化、经济、社会、

教育、外交等领域的专门人才为目标，设有日语和国际经济与贸易（日语）两个本科专业，除

传统的语言、文学以外，还包括翻译、经济、文化、社会等多个方向，学院教师开设的各类专

业课程和通识类课程达到 102门，在国内各大高校日语院系中首屈一指。同时学院还承担了学

校第二外语(日语)教学工作、上海市自学考试命题及阅卷、全国日语专业四、八级考试阅卷、与

沪江网共同建设互联网日语数字化教学课程等重大教学任务和社会服务工作。

学院国际化教育与交流事业历史悠久，成果喜人。自上世纪 80年代起步以来，学院就一直

高度重视国际化学术交流以及高端国际化人才培养，至今已与日本和韩国的 30所知名高校建立

了稳固、活跃的校、院际合作关系，合作院校覆盖日本大部分地区与主要城市。学院每年派遣

1--3名教师赴日本访学或进修，另有多名教师赴境外参加学术研讨会。学院每年派遣 80余名品

学兼优的本科及研究生赴日交换留学半年或一年(免日方学费)，每年均有学生获得国家留学基金

管理委员会资助。此外，学院每年还通过各类长、短期交流项目派出 60余名学生自费赴日本留

学或学习交流，每年均有学生获得日本国际交流基金会、日本物语教育基金会、三菱商事（上

海）有限公司等机构提供的研修项目全额资助。2019年学院单届本科生在学期间出国交流比率

达到 80%，研究生出国交流比率达到 60%，居国内各高校前列。东京外国语大学、名古屋大学

等日本高校每年定期派遣研究生来学院进行日语教学实习，有力促进了学院教学工作的国际交

流。2020年以来尽管受到疫情影响，学院仍为各个项目组织了线上留学及中日大学生线上研讨

课，把疫情对国际化教育的影响降到最小。

学院本科生就业率连续五年达 98%以上，毕业生以外语优势明显、实践能力强、适应性快、

具有国际化视野等特点获得了各大用人单位的青睐。近年来学生就业去向多元化趋势明显，主

要包括国家机关、新闻传媒机构、四大会计师事务所、中外资金融机构、知名日企、欧美知名

企业与咨询公司、教育机构、中资企业以及赴日就业等。

二、专业名称及代码

专业代码 专业名称 英文名称 学制 授予学位

050207 日语 Japanese 4年 文学学士

020401 国际经济与贸易（日语）
International Economics and Trade

(Japanese)
4年 经济学学士
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上海外国语大学日本文化经济学院

日语专业

Japanese

一、专业简介

本专业于 1960年开始招收四年制本科学生，是中国最早设立的日语学科点之一，至今已有

60余年历史，办学经验丰富。1984年日语专业单独建立日语系。1981年获得国家日语语言文学

专业硕士学位授予权。1996年日语专业被批准为上海市教委重点学科。2000年学院获得国家日

语语言文学专业博士学位授予权。2016年包括日语专业在内的我校外国语语言文学学科入选上

海高校一流学科 A类。2019年日语专业获得首批国家级一流本科专业建设点称号。

二、培养目标

基于我校培养“多语种+”卓越国际化人才的总体目标，本专业以“精日语、会英语、知日

本、善沟通”为培养目标，培养具有扎实的日语基础和一定的英语基础，通晓日本文学及文化，

能够畅达进行跨文化沟通和交流，掌握开展区域国别研究基本方法的卓越国际化人才。

本专业立足我国高校外语专业特点，以文化素养、道德修养、家国情怀为切入点，将我国

社会主流文化和主流价值观充分融入到专业课程教学中，引导学生树立“四个自信”，全课程、

全方位立德树人，坚定学生的理想信念，增强学生的政治认同。

三、培养要求

37. 具备扎实的日语语言基础和熟练的听、说、读、写、译能力；

38. 掌握语言学、文学及相关人文社会科学领域的基础知识；

39. 了解日本国情，掌握日本文学、传统文化、历史、地理、社会等方面的基础知识；

40. 了解我国的国情和有关方针、政策、法规，并能用日语和英语传播中国优秀文化，讲

好中国故事；

41. 具有一定的第二外国语应用与交际能力；

42. 具有一定的创新思维能力和社会实践与调查能力；

43. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有一定的科学研究和实际工作能力；

44. 德、智、体、美、劳全面发展。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。日语专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学

校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160 学分修读要求为：
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13. 通识教育课程：51学分

1-1 公共基础课程：34学分

1-2 通识选修课程：5学分

1-3 外语特色课程：12学分

14. 大类基础课程：6学分 2-1 大类基础课程：6学分

15. 专业教育课程：88学分

3-1 专业核心课程：78学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：4学分

3-4 创新创业实践：2学分

16. 培养方向课程：14学分
4-1 专业方向课程

4-2 多元选修课程：≥0学分

五、课程体系

1．通识教育课程：51学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education 详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art 详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：5 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：12 学分
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

第二外语（英语）
Second Foreign Language (English) 12 216 108 108 1~4

2．大类基础课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0001 日本概况Ⅰ
Overview of Japan I 2 36 36 1

2.161.0002 日语语言学概论
Introduction to Japanese Linguistics 2 36 36 5

2.161.0007 日本文学概论
Introduction to Japanese literature 2 36 36 7

3．专业教育课程：86学分

3-1 专业核心课程：78 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0131-2 基础日语Ⅰ
Basic Japanese I 20 360 180 180 1~2

2.161.0133-4 基础日语Ⅱ
Basic Japanese II 20 360 180 180 3~4

2.161.0061-2 高级日语Ⅰ
Advanced Japanese I 12 216 108 108 5~6

2.169.0001 日语视听说Ⅰ
Japanese Listening and Speaking I 2 36 18 18 2

2.169.0002-3 日语视听说Ⅱ
Japanese Listening and Speaking II 4 72 36 36 3~4

2.161.0003 日语阅读Ⅰ
Japanese Reading I 2 36 27 9 3

2.161.0004 日语语法Ⅰ
Japanese Grammar I 2 36 36 4

2.169.0004 日语笔译理论与实践Ⅰ
Japanese Translation Theory and Practice I 2 36 18 18 5

3.169.0001 日语口译理论与实践Ⅱ
Japanese Interpretation Theory and Practice II 2 36 18 18 6

2.169.0006 日语基础写作Ⅰ
Basic Japanese Writing I 2 36 9 27 5

2.169.0007 日语演讲与辩论Ⅰ
Japanese Speech and Debate I 2 36 18 18 5

2.161.0005 学术写作与研究方法
Academic Writing and Research Methods 2 36 18 18 6

2.161.0006 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 30 6 6

2.161.0081-2 日本文学作品选读Ⅰ、Ⅱ
Selected Readings of Japanese Literature I, II 4 72 54 18 5~6

3-2 毕业论文（设计）：4 学分
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课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9031 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 4 72 7~8 4

3-3 专业实习实践：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.0051 日语生活会话
Oral Japanese for Everyday Life 2 36 3 2

2.161.9021 专业实习与毕业实习

Major-related Internship Program
2 36 5~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：14学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 日本语言

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0011 日语语音学
Japanese Phonetics 2 36 18 18 2

3.161.0322 日语阅读Ⅱ
Japanese Reading II 2 36 27 9 4

3.161.0042 日语商贸会话
Oral Japanese for Business and Trade 2 36 18 18 4

3.161.0001 日语语法Ⅱ
Japanese Grammar II 2 36 36 5

3.161.0008 日语古典语法
Japanese Classical Grammar 2 36 36 6

3.169.0004-5 日语视听说Ⅲ
Japanese Listening and Speaking III 4 72 36 36 5-6

3.161.0065-6 日语报刊选读Ⅰ、Ⅱ
Selected Reading from Japanese Journalism I, II 4 72 54 18 5-6

3.161.0025-6 日语语言学研讨Ⅰ、Ⅱ
Exercises and Discussions on Japanese Linguistics I, II 4 72 36 36 5-6

3.161.0131 日语句法与篇章法
Japanese Syntax and Discourse 2 36 36 6

3.161.0171 日语词汇学
Japanese Lexicology 2 36 36 7

3.161.0181 日语语法学
Japanese Grammar 2 36 36 7

2.161.0181 视听说综合训练
Comprehensive Training of Listening and Speaking 2 36 18 18 6

3.161.0003-4 高级日语Ⅱ
Advanced Japanese II 4 72 36 36 7-8

3.161.0002 日语基础写作Ⅱ 2 36 9 27 6
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

Basic Japanese Writing II

3.169.0003 日语演讲与辩论Ⅱ
Japanese Speech and Debate II 2 36 18 18 6

4-1-2 日本文学

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.169.0006-7 日本经典阅读Ⅰ、Ⅱ
Japanese Classic Reading I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0033-4 日本文学研讨Ⅰ、Ⅱ
Japanese Literature Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0005 日语语言文学研究学术前沿
TheAcademic Frontier of Japanese Language and Literature Research

2 36 30 6 7

4-1-3 比较文学与跨文化

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0352 日本历史与文化
Japanese History and Culture 2 36 36 5

3.161.0035-6 日本文化研讨Ⅰ、Ⅱ
Japanese Culture Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0351 日本社会与文化
Japanese Society and Culture 2 36 36 7

3.161.0151 中日比较文学
Chinese-Japanese Comparative Literature 2 36 36 7

4-1-4 翻译

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.169.0002 日语笔译理论与实践Ⅱ
Japanese Translation Theory and Practice II 2 36 18 18 6

2.169.0005 日语口译理论与实践Ⅰ
Japanese Interpretation Theory and Practice I 2 36 18 18 5

2.161.0231-2 口译训练与技法Ⅰ、Ⅱ
Interpreting Skills and Training I, II 4 72 36 36 5~6

2.161.0161
交替传译综合训练（中级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Intermediate)

2 36 18 18 5

2.161.0171
交替传译综合训练（高级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Advanced)

2 36 18 18 6

3.161.0332 同声传译入门
Introduction to Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 7

2.161.0201 同声传译技能训练
Skill Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 6

2.161.0211 同声传译综合训练
Comprehensive Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 7
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4-1-5 国别与区域

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0022 日本概况Ⅱ
Overview of Japan II 2 36 36 2

3.161.0009 日本学研习
Exercises and Discussions on Japanese Studies 2 36 9 27 6

3.161.0161 日本史
History of Japan 2 36 36 6

3.161.0012 日本学专题
Special topics on Japanese Studies 2 36 18 18 8

3.161.0491 日本经济与贸易（日语）
Japanese Economy and Trade (in Japanese) 2 36 36 6

3.161.0111 日本企业文化（日语）
Corporate Culture in Japan (in Japanese) 2 36 36 6

4-2 多元选修课程 ≥0 学分

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

学院一贯高度重视国际化学术交流以及高端国际化人才培养，至今已与日本和韩国的 30所

知名高校建立了稳固、活跃的校、院际合作关系，合作院校覆盖日本大部分地区与主要城市，

为本专业学生提供在校期间公费或自费赴日本、韩国高校短期或长期的各类留学或交流机会。

本科阶段学院的海外合作院校主要有大阪大学、广岛大学、东京外国语大学、法政大学、长崎

大学、早稻田大学、同志社大学、创价大学、都留文科大学、长崎县立大学、新泻县立大学、

爱知大学、东京女子大学、樱美林大学、杏林大学、亚细亚大学、梅花女子大学、关西外国语

大学、活水女子大学、昭和女子大学、仁川大学（韩国）、诚信女子大学（韩国）等。

本专业学生可选择在本科三年级上学期至四年级上学期期间出国留学半年或一年。经学院

选拔的品学兼优的学生可以申请日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修生项目、校级

交换生留学等项目公派赴日本、韩国留学半年或一年。本专业学生还可以在大一至大三寒暑假

期间参加由日本合作高校或日本企业举办的短期（1-4周不等）赴日研修项目。
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学生可以报名参加的国际交流项目基本情况见下表（部分项目可能出现因外方计划变更或

国家留基委审批结果变化而不能执行的情况）。出国项目的报名、选拔以及出国期间管理办法

详见学校发布的有关国际交流管理的文件、通知和《日本文化经济学院公派出国留学报名与选

拔规定》、《日本文化经济学院本科生出国期间管理办法》等。所有学生申请的出国项目的最

终录取结果以国家留基委或外方合作高校的审批结果、日本出入境管理机构的签证审核结果为

准。

对象国 合作高校名称 地区 合作交流项目

日本 自由选择 自定
国家留基委日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修

生项目

日本 大阪大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 广岛大学 广岛 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 东京外国语大学 东京 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 法政大学 东京 校级协议自费留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 早稻田大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 同志社大学 京都 院级协议自费生留学项目

日本 创价大学 东京 校级协议自费生留学项目（本科双学位）

日本 关西外国语大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 东京女子大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 樱美林大学 东京
校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 杏林大学 东京 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 梅花女子大学 大阪 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 长崎县立大学 长崎 校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目

日本 活水女子大学 长崎
校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 新泻县立大学 新泻 校级协议交换生留学项目；暑期短期日语进修项目

日本 都留文科大学 山梨 校级协议交换生留学项目

日本 昭和女子大学 东京 校中日韩亚洲校园暑期项目

韩国 仁川大学 仁川 校级协议交换生留学项目

韩国 诚信女子大学 首尔 校中日韩亚洲校园暑期项目
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上海外国语大学日本文化经济学院

日语专业（副修英语）

Japanese (with English as Minor)

一、专业简介

日语专业（副修英语）方向开设于 2003 年，以“日语+英语”双外语为特色，每年招收一

个班级（约 25名学生）。该方向要求学生在与日语语言文学班一样熟练掌握日语听、说、读、

写、译基本技能的基础上，英语达到较高的水平(要求完成 30学分英语专业课程的学习)，毕业

前通过英语专业四级测试。本专业以培养具有熟练的日语和英语语言技能、厚实的日语和英语

语言文学专业知识和丰富的其他相关专业知识人才为目标，深受广大学生和用人单位的欢迎。

二、培养目标

基于我校培养“多语种+”卓越国际化人才的总体目标，本专业以“精日语、会英语、知日

本、善沟通”为培养目标，培养具有扎实的日语基础和一定的英语基础，通晓日本文学及文化，

能够畅达进行跨文化沟通和交流，掌握开展区域国别研究基本方法的卓越国际化人才。

本专业立足我国高校外语专业特点，以文化素养、道德修养、家国情怀为切入点，将我国

社会主流文化和主流价值观充分融入到专业课程教学中，引导学生树立“四个自信”，全课程、

全方位立德树人，坚定学生的理想信念，增强学生的政治认同。

三、培养目标

1. 具备扎实的日语、英语语言基础和熟练的听、说、读、写、译能力；

2. 掌握语言学、文学及相关人文社会科学领域的基础知识；

3. 了解日本国情，掌握日本文化、历史、地理、社会等方面的基础知识；

4. 了解我国的国情和有关方针、政策、法规，并能用日语和英语传播中国优秀文化，讲

好中国故事；

5. 具有良好的跨文化交际与沟通能力；

6. 具有一定的创新思维能力和社会实践与调查能力；

7. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有一定的科学研究和实际工作能力；

8. 德、智、体、美、劳全面发展。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。日语专业（副修英语）本科生在规定的时间内完成培养方案规定
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内容，符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

1.通识教育课程：66学分

1-1 公共基础课程：34学分

1-2 通识选修课程：2学分

1-3 外语特色课程：30学分

2.大类基础课程：6学分 2-1 大类基础课程：6学分

3.专业教育课程：82学分

3-1 专业核心课程：72学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：4学分

3-4 创新创业实践：2学分

4.培养方向课程：5学分
4-1 专业方向课程：5学分

4-2 多元选修课程：≥0学分

五、课程体系

1．通识教育课程：66学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education 详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art 详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：2 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分
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根据《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》完成课程修读。

2．大类基础课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0001 日本概况Ⅰ
Overview of Japan I 2 36 36 1

2.161.0002 日语语言学概论
Introduction to Japanese Linguistics 2 36 36 5

2.161.0007 日本文学概论
Introduction to Japanese literature 2 36 36 7

3．专业教育课程：82学分

3-1 专业核心课程：72 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0131-2 基础日语Ⅰ
Basic Japanese I 20 360 180 180 1~2

2.161.0133-4 基础日语Ⅱ
Basic Japanese II 20 360 180 180 3~4

2.161.0061-2 高级日语Ⅰ
Advanced Japanese I 12 216 108 108 5~6

2.169.0001 日语视听说Ⅰ
Japanese Listening and Speaking I 2 36 18 18 2

2.161.0003 日语阅读Ⅰ
Japanese Reading I 2 36 27 9 3

2.161.0004 日语语法Ⅰ
Japanese Grammar I 2 36 36 4

2.169.0004 日语笔译理论与实践Ⅰ
Japanese Translation Theory and Practice I 2 36 18 18 5

2.169.0006 日语基础写作Ⅰ
Basic Japanese Writing I 2 36 9 27 5

2.169.0007 日语演讲与辩论Ⅰ
Japanese Speech and Debate I 2 36 18 18 5

2.161.0081 日本文学作品选读Ⅰ
Selected Readings of Japanese Literature I, II 2 36 27 9 5

3.169.0001 日语口译理论与实践Ⅱ
Japanese Interpretation Theory and Practice II 2 36 18 18 6

2.161.0005 学术写作与研究方法
Academic Writing and Research Methods 2 36 18 18 6

2.161.0006 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 30 6 6

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9031 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 4 72 7~8 4

3-3 专业实习实践：4 学分
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课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.0051 日语生活会话
Oral Japanese for Everyday Life 2 36 3 2

2.161.9021 专业实习与毕业实习

Major-related Internship Program
2 36 5~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：5学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 日本语言

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0011 日语语音学
Japanese Phonetics 2 36 18 18 2

3.161.0322 日语阅读Ⅱ
Japanese Reading II 2 36 27 9 4

3.161.0042 日语商贸会话
Oral Japanese for Business and Trade 2 36 18 18 4

3.161.0001 日语语法Ⅱ
Japanese Grammar II 2 36 36 5

3.161.0008 日语古典语法
Japanese Classical Grammar 2 36 36 6

2.169.0002-3 日语视听说Ⅱ
Japanese Listening and Speaking II 4 72 36 36 3~4

3.169.0004-5 日语视听说Ⅲ
Japanese Listening and Speaking III 4 72 36 36 5-6

3.161.0065-6 日语报刊选读Ⅰ、Ⅱ
Selected Reading from Japanese Journalism I, II 4 72 54 18 5-6

3.161.0025-6 日语语言学研讨Ⅰ、Ⅱ
Exercises and Discussions on Japanese Linguistics I, II 4 72 36 36 5-6

3.161.0131 日语句法与篇章法
Japanese Syntax and Discourse 2 36 36 6

3.161.0171 日语词汇学
Japanese Lexicology 2 36 36 7

3.161.0181 日语语法学
Japanese Grammar 2 36 36 7

2.161.0181 视听说综合训练
Comprehensive Training of Listening and Speaking 2 36 18 18 6

3.161.0003-4 高级日语Ⅱ
Advanced Japanese II 4 72 36 36 7-8

3.161.0002 日语基础写作Ⅱ
Basic Japanese Writing II 2 36 9 27 6

3.169.0003 日语演讲与辩论Ⅱ
Japanese Speech and Debate II 2 36 18 18 6
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4-1-2 日本文学

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.169.0006-7 日本经典阅读Ⅰ、Ⅱ
Japanese Classic Reading I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0033-4 日本文学研讨Ⅰ、Ⅱ
Japanese Literature Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

2.161.0082 日本文学作品选读Ⅱ
Selected Readings of Japanese Literature II 2 36 27 9 6

3.161.0005
日语语言文学研究学术前沿
The Academic Frontier of Japanese Language and
Literature Research

2 36 30 6 7

4-1-3 比较文学与跨文化

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0352 日本历史与文化
Japanese History and Culture 2 36 36 5

3.161.0035-6 日本文化研讨Ⅰ、Ⅱ
Japanese Culture Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0351 日本社会与文化
Japanese Society and Culture 2 36 36 7

3.161.0151 中日比较文学
Chinese-Japanese Comparative Literature 2 36 36 7

4-1-4 翻译

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.169.0002 日语笔译理论与实践Ⅱ
Japanese Translation Theory and Practice II 2 36 18 18 6

2.169.0005 日语口译理论与实践Ⅰ
Japanese Interpretation Theory and Practice I 2 36 18 18 5

2.161.0231-2 口译训练与技法Ⅰ、Ⅱ
Interpreting Skills and Training I, II 4 72 36 36 5~6

2.161.0161
交替传译综合训练（中级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Intermediate)

2 36 18 18 5

2.161.0171
交替传译综合训练（高级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Advanced)

2 36 18 18 6

3.161.0332 同声传译入门
Introduction to Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 7

2.161.0201 同声传译技能训练
Skill Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 6

2.161.0211 同声传译综合训练
Comprehensive Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 7

4-1-5 国别与区域

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0022 日本概况Ⅱ
Overview of Japan II 2 36 36 2
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0009 日本学研习
Exercises and Discussions on Japanese Studies 2 36 9 27 6

3.161.0161 日本史
History of Japan 2 36 36 6

3.161.0012 日本学专题
Special topics on Japanese Studies 2 36 18 18 8

3.161.0491 日本经济与贸易（日语）
Japanese Economy and Trade (in Japanese) 2 36 36 6

3.161.0111 日本企业文化（日语）
Corporate Culture in Japan (in Japanese) 2 36 36 6

4-2多元选修课程

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

学院一贯高度重视国际化学术交流以及高端国际化人才培养，至今已与日本和韩国的 30所

知名高校建立了稳固、活跃的校、院际合作关系，合作院校覆盖日本大部分地区与主要城市，

为本专业学生提供在校期间公费或自费赴日本、韩国高校短期或长期的各类留学或交流机会。

本科阶段学院的海外合作院校主要有大阪大学、广岛大学、东京外国语大学、法政大学、长崎

大学、早稻田大学、同志社大学、创价大学、都留文科大学、长崎县立大学、新泻县立大学、

爱知大学、东京女子大学、樱美林大学、杏林大学、亚细亚大学、梅花女子大学、关西外国语

大学、活水女子大学、昭和女子大学、仁川大学（韩国）、诚信女子大学（韩国）等。

本专业学生可选择在本科三年级上学期至四年级上学期期间出国留学半年或一年。经学院

选拔的品学兼优的学生可以申请日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修生项目、校级

交换生留学等项目公派赴日本、韩国留学半年或一年。本专业学生还可以在大一至大三寒暑假

期间参加由日本合作高校或日本企业举办的短期（1-4周不等）赴日研修项目。

学生可以报名参加的国际交流项目基本情况见下表（部分项目可能出现因外方计划变更或

国家留基委审批结果变化而不能执行的情况）。出国项目的报名、选拔以及出国期间管理办法
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详见学校发布的有关国际交流管理的文件、通知和《日本文化经济学院公派出国留学报名与选

拔规定》、《日本文化经济学院本科生出国期间管理办法》等。所有学生申请的出国项目的最

终录取结果以国家留基委或外方合作高校的审批结果、日本出入境管理机构的签证审核结果为

准。

对象国 合作高校名称 地区 合作交流项目

日本 自由选择 自定
国家留基委日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修

生项目

日本 大阪大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 广岛大学 广岛 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 东京外国语大学 东京 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 法政大学 东京 校级协议自费留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 早稻田大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 同志社大学 京都 院级协议自费生留学项目

日本 创价大学 东京 校级协议自费生留学项目（本科双学位）

日本 关西外国语大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 东京女子大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 樱美林大学 东京
校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 杏林大学 东京 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 梅花女子大学 大阪 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 长崎县立大学 长崎 校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目

日本 活水女子大学 长崎
校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 新泻县立大学 新泻 校级协议交换生留学项目；暑期短期日语进修项目

日本 都留文科大学 山梨 校级协议交换生留学项目

日本 昭和女子大学 东京 校中日韩亚洲校园暑期项目

韩国 仁川大学 仁川 校级协议交换生留学项目

韩国 诚信女子大学 首尔 校中日韩亚洲校园暑期项目
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上海外国语大学日本文化经济学院

日语专业（口译方向）

Japanese (Interpretation)

一、专业简介

日语专业（口译方向）开设于 2011年，招收具有一定日语基础的高起点学生，通过系统的

训练，着重培养学生的日语口译能力，满足社会对高水平日语口译人才的需求。本专业毕业生

具有熟练的日语语言能力，具备扎实的日本语言、文学、文化方面的基础知识，了解日本社会、

政治、经济、外交等领域相关知识，为培养专业水准的学术素养打下基础，并掌握较高的口译

技能，能够胜任不同领域的日语口译工作。

二、培养目标

基于我校培养“多语种+”卓越国际化人才的总体目标，本专业以“精日语、通口译、知日

本、善沟通”为培养目标，培养具有精湛的日语技能，通晓日本国情，能够畅达进行跨文化沟

通和交流，掌握进行区域国别研究基本方法的卓越国际化翻译人才。

本专业立足我国高校外语专业特点，以文化素养、道德修养、家国情怀为切入点，将我国

社会主流文化和主流价值观充分融入到专业课程教学中，引导学生树立“四个自信”， 全课程、

全方位立德树人，坚定学生的理想信念，增强学生的政治认同。

三、培养要求

1. 具备扎实的日语、英语语言基础和熟练的听、说、读、写、译能力；

2. 掌握语言学、文学及相关人文社会科学领域的基础知识；

3. 了解日本国情，掌握日本文化、历史、地理、社会等方面的基础知识；

4. 了解我国的国情和有关方针、政策、法规，并能用日语和英语传播中国优秀文化，讲

好中国故事；

5. 具有良好的跨文化交际与沟通能力；

6. 具有一定的创新思维能力和社会实践与调查能力；

7. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有一定的科学研究和实际工作能力；

8. 德、智、体、美、劳全面发展。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。日语专业（口译方向）本科生在规定的时间内完成培养方案规定

内容，符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。
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具体 160学分修读要求为：

1. 通识教育课程：51学分

1-1 公共基础课程：34学分

1-2 通识选修课程：5学分

1-3 外语特色课程：12学分

2. 大类基础课程：6学分 2-1 大类基础课程：6学分

3. 专业教育课程：94学分

3-1 专业核心课程：84学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：4学分

3-4 创新创业实践：2学分

4. 培养方向课程：8学分
4-1 专业方向课程：8学分

4-2 多元选修课程：≥0学分

五、课程体系

1．通识教育课程：51学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 4

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education 详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art 详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：5 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：12 学分



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·448·

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

第二外语（英语）
Second Foreign Language (English) 12 216 108 108 1~4

2．大类基础课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0001 日本概况Ⅰ
Overview of Japan I 2 36 36 1

2.161.0002 日语语言学概论
Introduction to Japanese Linguistics 2 36 36 5

2.161.0007 日本文学概论
Introduction to Japanese literature 2 36 36 7

3．专业教育课程：92学分

3-1 专业核心课程：84 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0133-4 基础日语Ⅱ
Basic Japanese II 20 360 180 180 1~2

2.169.0005 日语口译理论与实践Ⅰ
Japanese Interpretation Theory and Practice Ⅰ 2 36 18 18 1

3.169.0001 日语口译理论与实践Ⅱ
Japanese Interpretation Theory and Practice II 2 36 18 18 2

2.161.0004 日语语法Ⅰ
Japanese Grammar I 2 36 36 2

3.169.0004-5 日语视听说Ⅲ
Japanese Listening and Speaking Ⅲ 4 72 36 36 3~4

2.161.0061-2 高级日语Ⅰ
Advanced Japanese I 12 216 108 108 3~4

2.169.0004 日语笔译理论与实践Ⅰ
Japanese Translation Theory and Practice I 2 36 18 18 3

3.169.0002 日语笔译理论与实践Ⅱ
Japanese Translation Theory and Practice Ⅱ 2 36 18 18 4

2.161.0161
交替传译综合训练（中级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Intermediate)

2 36 18 18 3

2.161.0171
交替传译综合训练（高级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Advanced)

2 36 18 18 4

2.169.0006 日语基础写作Ⅰ
Basic Japanese Writing I 2 36 9 27 3

3.161.0002 日语基础写作Ⅱ
Basic Japanese Writing II 2 36 9 27 4

2.169.0007 日语演讲与辩论Ⅰ
Japanese Speech and Debate I 2 36 18 18 5

3.169.0003 日语演讲与辩论Ⅱ
Japanese Speech and Debate Ⅱ 2 36 18 18 6

3.161.0065 日语报刊选读Ⅰ
Selected Reading from Japanese Journalism Ⅰ 2 36 27 9 5

3.161.0003-4 高级日语Ⅱ
Advanced Japanese Ⅱ 4 72 36 36 5~6

2.161.0181 视听说综合训练 2 36 18 18 6
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课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

Comprehensive Training of Listening and Speaking

2.161.0005 学术写作与研究方法
Academic Writing and Research Methods 2 36 18 18 6

2.161.0006 跨文化交际
Intercultural Communication 2 36 30 6 6

2.161.0231-2 口译训练与技法Ⅰ、Ⅱ
Interpreting Skills and Training Ⅰ, Ⅱ 4 72 36 36 5~6

2.161.0081-2 日本文学作品选读Ⅰ、Ⅱ
Selected Readings of Japanese Literature I, II 4 72 54 18 5~6

3.161.0352 日本历史与文化
Japanese History and Culture 2 36 36 5

2.161.0201 同声传译技能训练
Skill Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 6

2.161.0211 同声传译综合训练
Comprehensive Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 7

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9031 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 4 72 7~8 4

3-3 专业实习实践：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.0051 日语生活会话
Oral Japanese for Everyday Life 2 36 1 2

2.161.9021 专业实习与毕业实习

Major-related Internship Program
2 36 5~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：8学分

4-1 专业方向课程：8 学分

4-1-1 日本语言

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0011 日语语音学
Japanese Phonetics 2 36 18 18 2

2.161.0003 日语阅读Ⅰ
Japanese Reading I 2 36 27 9 1

3.161.0322 日语阅读Ⅱ 2 36 27 9 2
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Japanese Reading II

3.161.0042 日语商贸会话
Oral Japanese for Business and Trade 2 36 18 18 2

3.161.0001 日语语法Ⅱ
Japanese Grammar II 2 36 36 3

3.161.0008 日语古典语法
Japanese Classical Grammar 2 36 36 6

3.161.0066 日语报刊选读Ⅱ
Selected Reading from Japanese Journalism II 2 36 27 9 6

3.161.0025-6 日语语言学研讨Ⅰ、Ⅱ
Exercises and Discussions on Japanese Linguistics I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0131 日语句法与篇章法
Japanese Syntax and Discourse 2 36 36 7

3.161.0171 日语词汇学
Japanese Lexicology 2 36 36 7

3.161.0181 日语语法学
Japanese Grammar 2 36 36 7

4-1-2 日本文学

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.169.0006-7 日本经典阅读Ⅰ、Ⅱ
Japanese Classic Reading I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0033-4 日本文学研讨Ⅰ、Ⅱ
Japanese Literature Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0005
日语语言文学研究学术前沿
The Academic Frontier of Japanese Language and
Literature Research

2 36 30 6 7

4-1-3 比较文学与跨文化

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0035-6 日本文化研讨Ⅰ、Ⅱ
Japanese Culture Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0351 日本社会与文化
Japanese Society and Culture 2 36 36 7

3.161.0151 中日比较文学
Chinese-Japanese Comparative Literature 2 36 36 7

4-1-4 翻译

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0332 同声传译入门
Introduction to Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 5

4-1-5 国别与区域

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0022 日本概况Ⅱ
Overview of Japan II 2 36 36 2

3.161.0009 日本学研习
Exercises and Discussions on Japanese Studies 2 36 9 27 6
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课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.161.0161 日本史
History of Japan 2 36 36 6

3.161.0012 日本学专题
Special topics on Japanese Studies 2 36 18 18 8

3.161.0491 日本经济与贸易（日语）
Japanese Economy and Trade (in Japanese) 2 36 36 6

3.161.0111 日本企业文化（日语）
Corporate Culture in Japan (in Japanese) 2 36 36 6

4-2多元选修课程：≥0 学分

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

学院一贯高度重视国际化学术交流以及高端国际化人才培养，至今已与日本和韩国的 30所

知名高校建立了稳固、活跃的校、院际合作关系，合作院校覆盖日本大部分地区与主要城市，

为本专业学生提供在校期间公费或自费赴日本、韩国高校短期或长期的各类留学或交流机会。

本科阶段学院的海外合作院校主要有大阪大学、广岛大学、东京外国语大学、法政大学、长崎

大学、早稻田大学、同志社大学、创价大学、都留文科大学、长崎县立大学、新泻县立大学、

爱知大学、东京女子大学、樱美林大学、杏林大学、亚细亚大学、梅花女子大学、关西外国语

大学、活水女子大学、昭和女子大学、仁川大学（韩国）、诚信女子大学（韩国）等。

本专业学生可选择在本科三年级上学期至四年级上学期期间出国留学半年或一年。经学院

选拔的品学兼优的学生可以申请日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修生项目、校级

交换生留学等项目公派赴日本、韩国留学半年或一年。本专业学生还可以在大一至大三寒暑假

期间参加由日本合作高校或日本企业举办的短期（1-4周不等）赴日研修项目。

学生可以报名参加的国际交流项目基本情况见下表（部分项目可能出现因外方计划变更或

国家留基委审批结果变化而不能执行的情况）。出国项目的报名、选拔以及出国期间管理办法

详见学校发布的有关国际交流管理的文件、通知和《日本文化经济学院公派出国留学报名与选

拔规定》、《日本文化经济学院本科生出国期间管理办法》等。所有学生申请的出国项目的最

终录取结果以国家留基委或外方合作高校的审批结果、日本出入境管理机构的签证审核结果为

准。
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对象国 合作高校名称 地区 合作交流项目

日本 自由选择 自定
国家留基委日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修

生项目

日本 大阪大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 广岛大学 广岛 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 东京外国语大学 东京 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 法政大学 东京 校级协议自费留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 早稻田大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 同志社大学 京都 院级协议自费生留学项目

日本 创价大学 东京 校级协议自费生留学项目（本科双学位）

日本 关西外国语大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 东京女子大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 樱美林大学 东京
校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 杏林大学 东京 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 梅花女子大学 大阪 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 长崎县立大学 长崎 校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目

日本 活水女子大学 长崎
校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 新泻县立大学 新泻 校级协议交换生留学项目；暑期短期日语进修项目

日本 都留文科大学 山梨 校级协议交换生留学项目

日本 昭和女子大学 东京 校中日韩亚洲校园暑期项目

韩国 仁川大学 仁川 校级协议交换生留学项目

韩国 诚信女子大学 首尔 校中日韩亚洲校园暑期项目
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上海外国语大学日本文化经济学院

国际经济与贸易（日语）专业

International Economics and Trade (Japanese)

一、专业简介

本专业始建于 1983年，当时在日语专业内开设了国际贸易方向，并于 1984年开始招生，

成为全国第一个走文科改革创新之路的典范。1985年正式设立国际经济与贸易(日语)专业。本

专业以培养既擅长日语又懂经贸的复合型人才为目标，在确保语言水平达到日语专业要求的基

础上，开设了大量经贸专业课程。本专业的毕业生能熟练掌握日语，并具有国际经济贸易的基

本理论知识，具备国际贸易业务能力与基本技能，在涉外经济贸易部门、外资企业及政府机构

从事经济事务和外贸翻译、经营管理工作，得到了用人单位的一致好评。

二、培养目标

基于我校培养“多语种+”卓越国际化人才的总体目标，本专业以“精日语、知日本、懂经

贸、会沟通”为培养目标，培养具有扎实的日语基础，通晓日本国情，掌握国际经济贸易的基

本知识和基础理论，能够畅达进行跨文化沟通和交流，了解进行区域国别研究基本方法的卓越

国际化经贸人才。

本专业立足我国高校国际经济与贸易专业特点，以文化素养、道德修养、家国情怀为切入

点，将我国社会主流文化和主流价值观充分融入到专业课程教学中，引导学生树立“四个自信”，

全课程、全方位立德树人，坚定学生的理想信念，增强学生的政治认同。

三、培养要求

1. 了解当代国际经济与贸易环境和发展现状，熟悉通行的国际贸易规则、法律与惯例；

2. 掌握宏观经济学、微观经济学的基本理论和知识，具备一定的数量、统计分析与研究

能力；

3. 具备扎实的日语语言基础和听、说、读、写、译技能；

4. 了解日本及与日本经济往来密切的国家与地区的经济发展状况、经贸金融政策；

5. 了解我国的国情和对外贸易相关政策、法规，并能用日语传播中国优秀文化，讲好中

国故事；

6. 具有一定的创新思维能力和社会实践与调查能力；

7. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有一定的科学研究和实际工作能力；

8. 德、智、体、美、劳全面发展。
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四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年。国际经济与贸易（日语）专业本科生在规定的时间内完成培养

方案规定内容，符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予经济学学士

学位。

具体 160学分修读要求为：

1.通识教育课程：100学分

1-1 公共基础课程：32学分

1-2 通识选修课程：6学分

1-3 外语特色课程：62学分

2.大类基础课程：6学分 2-1 大类基础课程：6学分

3.专业教育课程：44学分

3-1 专业核心课程：34学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：4学分

3-4 创新创业实践：2学分

4.培养方向课程：9学分
4-1 专业方向课程：9学分

4-2 多元选修课程：≥0学分

五、课程体系

1．通识教育课程：100学分

1-1 公共基础课程：32 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 2

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education 详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art 详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：6 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文
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化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：62 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0131-2 基础日语Ⅰ
Basic Japanese I 20 360 180 180 1~2

2.161.0133-4 基础日语Ⅱ
Basic Japanese II 20 360 180 180 3~4

2.161.0061-2 高级日语Ⅰ
Advanced Japanese I 12 216 108 108 5~6

2.169.0001 日语视听说Ⅰ
Japanese Listening and Speaking I 2 36 18 18 2

2.169.0002-3 日语视听说Ⅱ
Japanese Listening and Speaking II 4 72 36 36 3~4

2.161.0051 日语生活会话
Oral Japanese for Everyday Life 2 36 18 18 3

2.169.0006 日语基础写作Ⅰ
Basic Japanese Writing I 2 36 9 27 5

2．大类基础课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.169.0008 微观经济学
Microeconomics 2 36 36 3

2.169.0009 宏观经济学
Macroeconomics 2 36 36 4

2.162.0152 金融市场
Financial Marketing 2 36 36 5

3．专业教育课程：44学分

3-1 专业核心课程：34 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.162.0031 政治经济学
Political Economics 2 36 27 9 1

2.162.0011-2 高等数学Ⅰ、Ⅱ
Advanced Mathematics Ⅰ, Ⅱ 6 108 108 1-2

2.162.0041 世界经济概论
World Economics 2 36 36 1

2.162.0051 会计学原理
Principles of Accounting 2 36 36 2

2.162.0071 国际贸易实务
International Trading 2 36 18 18 3

2.162.0101 统计学原理
Principles of Statistics 2 36 36 3

2.162.0021 国际经济学 I
International Economics I 2 36 27 9 3
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2.162.0061 国际经济学 II
International Economics II 2 36 27 9 4

2.162.0003 管理学
Management 2 36 9 27 4

2.162.0001 财政学
Finance 2 36 36 5

2.162.0002 计量经济学
Econometrics 2 36 27 9 5

3.161.0071 市场营销学（日语）
Marketing (in Japanese) 2 36 27 9 5

3.161.0491 日本经济与贸易（日语）
Japanese Economy and Trade (in Japanese) 2 36 27 9 6

3.161.0221 日本经济概论（日语）
Introduction to Japanese Economy (in Japanese) 2 36 27 9 6

3.161.0006 日本金融（日语）
Japanese Finance (in Japanese) 2 36 27 9 7

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9031 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 4 72 7~8 4

3-3 专业实习实践：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

3.161.0042 日语商贸会话
Oral Japanese for Business and Trade 2 36 4 2

2.161.9021 专业实习与毕业实习

Major-related Internship Program
2 36 5~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.161.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：9学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 日本语言

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0003 日语阅读Ⅰ
Japanese Reading I 2 36 27 9 3

3.161.0322 日语阅读Ⅱ
Japanese Reading II 2 36 27 9 4

2.169.0007 日语演讲与辩论Ⅰ
Japanese Speech and Debate I 2 36 18 18 5

3.169.0003 日语演讲与辩论Ⅱ

Japanese Speech and DebateⅡ 2 36 18 18 6
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3.169.0004-5 日语视听说Ⅲ

Japanese Listening and Speaking Ⅲ
4 72 36 36 5~6

3.161.0065-6 日语报刊选读Ⅰ、Ⅱ

SelectedReading fromJapaneseJournalismⅠ,Ⅱ
4 72 54 18 5~6

2.161.0181 视听说综合训练
Comprehensive Training of Listening and Speaking 2 36 18 18 6

3.161.0002 日语基础写作Ⅱ
Basic Japanese Writing II 2 36 9 27 6

3.161.0003-4 高级日语Ⅱ

Advanced JapaneseⅡ 4 72 36 36 7~8

4-1-2 日本文学与文化

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.169.0006-7 日本经典阅读Ⅰ、Ⅱ
Japanese Classic Reading I, II 4 72 36 36 5~6

3.161.0351 日本社会与文化
Japanese Society and Culture 2 36 36 7

4-1-3 翻译

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.169.0004 日语笔译理论与实践Ⅰ
Japanese Translation Theory and Practice I 2 36 18 18 5

3.169.0002 日语笔译理论与实践Ⅱ
Japanese Translation Theory and Practice II 2 36 18 18 6

2.169.0005 日语口译理论与实践Ⅰ
Japanese Interpretation Theory and Practice I 2 36 18 18 5

3.169.0001 日语口译理论与实践Ⅱ
Japanese Interpretation Theory and Practice II 2 36 18 18 6

2.161.0231-2 口译训练与技法Ⅰ、Ⅱ
Interpreting Skills and Training I, II 4 72 36 36 5~6

2.161.0161
交替传译综合训练（中级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Intermediate)

2 36 18 18 5

2.161.0171
交替传译综合训练（高级）
Comprehensive Training of Consecutive Interpreting
(Advanced)

2 36 18 18 6

2.161.0201 同声传译技能训练
Skill Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 6

2.161.0211 同声传译综合训练
Comprehensive Training of Simultaneous Interpretation 2 36 18 18 7

4-1-4 国别与区域

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.161.0001 日本概况Ⅰ

Overview of JapanⅠ 2 36 36 1

3.161.0022 日本概况Ⅱ

Overview of JapanⅡ 2 36 36 2

3.162.0021 国际企业管理
International Business Management 2 36 18 18 2

3.162.0031 财务会计
Financial Accounting 2 36 18 18 2
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3.162.0371 组织行为学
Organizational Behavior 2 36 18 18 3/4

3.162.0091 公共关系学
Public Relations 2 36 18 18 4

3.162.0111 保险学
Insurance 2 36 36 4

3.162.0121 国际经济法
International Economic Law 2 36 36 4

3.162.0131 国际贸易地理
International Trade Geography 2 36 27 9 4

3.162.0341 国际投资学
International Investment 2 36 27 9 4

3.162.0211 外贸函电
Foreign Trade Correspondence 2 36 18 18 5

3.162.0002 消费者行为研究（日）
Research on consumer behavior (in Japanese) 2 36 18 18 5

3.161.0037-8 日本经济研讨Ⅰ、Ⅱ
Japan's Economic Exercise and Discussion I, II 4 72 36 36 5~6

2.161.0005 学术写作与研究方法
Academic Writing and Research Methods 2 36 18 18 6

2.162.0331 日本企业管理
Japanese Corporate Management 2 36 18 18 6

3.161.0009 日本学研习
Exercises and Discussions on Japanese Studies 2 36 9 27 6

3.162.0001 产业经济学
Industrial Economics 2 36 18 18 6

2.162.0102 经济数学
Economic Mathematics 2 36 18 18 6

3.162.0003 营销战略分析（日）
Marketing strategy analysis(in Japanese) 2 36 9 27 6

3.162.0251 国际结算
International Settlement 2 36 18 18 7

3.162.0291 国际金融市场
International Financial Market 2 36 36 7

4-2多元选修课程 ：≥0 学分

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

学院一贯高度重视国际化学术交流以及高端国际化人才培养，至今已与日本和韩国的 30所
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知名高校建立了稳固、活跃的校、院际合作关系，合作院校覆盖日本大部分地区与主要城市，

为本专业学生提供在校期间公费或自费赴日本、韩国高校短期或长期的各类留学或交流机会。

本科阶段学院的海外合作院校主要有大阪大学、广岛大学、东京外国语大学、法政大学、长崎

大学、早稻田大学、同志社大学、创价大学、都留文科大学、长崎县立大学、新泻县立大学、

爱知大学、东京女子大学、樱美林大学、杏林大学、亚细亚大学、梅花女子大学、关西外国语

大学、活水女子大学、昭和女子大学、仁川大学（韩国）、诚信女子大学（韩国）等。

本专业学生可选择在本科三年级上学期至四年级上学期期间出国留学半年或一年。经学院

选拔的品学兼优的学生可以申请校级交换生留学等项目公派赴日本、韩国留学半年或一年。本

专业学生还可以在大一至大三寒暑假期间参加由日本合作高校或日本企业举办的短期（1-4 周不

等）赴日研修项目。

学生可以报名参加的国际交流项目基本情况见下表（部分项目可能出现因外方计划变更或

国家留基委审批结果变化而不能执行的情况）。出国项目的报名、选拔以及出国期间管理办法

详见学校发布的有关国际交流管理的文件、通知和《日本文化经济学院公派出国留学报名与选

拔规定》、《日本文化经济学院本科生出国期间管理办法》等。所有学生申请的出国项目的最

终录取结果以国家留基委或外方合作高校的审批结果、日本出入境管理机构的签证审核结果为

准。

对象国 合作高校名称 地区 合作交流项目

日本 自由选择 自定
国家留基委日本政府（文部科学省）日本语·日本文化研修

生项目

日本 大阪大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 广岛大学 广岛 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 东京外国语大学 东京 校级协议交换生留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 法政大学 东京 校级协议自费留学项目；寒、暑假期短期日语进修项目

日本 早稻田大学 东京 校级协议交换生留学项目

日本 同志社大学 京都 院级协议自费生留学项目

日本 创价大学 东京 校级协议自费生留学项目（本科双学位）

日本 关西外国语大学 大阪 校级协议交换生留学项目

日本 东京女子大学 东京 校级协议交换生留学项目
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对象国 合作高校名称 地区 合作交流项目

日本 樱美林大学 东京
校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 杏林大学 东京 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 梅花女子大学 大阪 校级协议交换生留学项目；校级协议自费生留学项目

日本 长崎县立大学 长崎 校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目

日本 活水女子大学 长崎
校级协议交换生留学项目；校级协议自费留学项目；

暑期短期日语进修项目

日本 新泻县立大学 新泻 校级协议交换生留学项目；暑期短期日语进修项目

日本 都留文科大学 山梨 校级协议交换生留学项目

日本 昭和女子大学 东京 校中日韩亚洲校园暑期项目

韩国 仁川大学 仁川 校级协议交换生留学项目

韩国 诚信女子大学 首尔 校中日韩亚洲校园暑期项目
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上海外国语大学国际工商管理学院

School of Business and Management

一、院系简介

自 1985年开展管理专业教育以来，国际工商管理学院一直致力于服务国家战略，从改革开

放到今天中国企业走出去，我们培养的学生活跃在国家发展的每个重要历史阶段。秉持中国五

千年来的优秀历史文化传统，汲取西方两百年管理思想与理论精髓，在科技驱动社会变革的今

天，学院紧抓学术前沿，以培养国际化、精英化、走向全球的学生为己任。学院陆续从世界一

流大学引进人才，吸引了一批有梦想、有情怀、有责任的学者，建立了一支拥有多位学术带头

人的师资队伍，共同发展学科，建立培养体系，服务国家战略需求。致力于推动学院向国际化、

前沿化、科学化方向前进，历经几代学院人的不懈努力，目前已经成长为同类大学中最优秀的

管理学院。

上外管院已建成博士、硕士和本科多层次、学术学位与专业学位兼备的教育与科研体系。

上外管理学科被列为“上海市一流学科（B类）建设规划”，拥有工商管理一级学科博士点和

博士后科研流动站、工商管理一级学科硕士点、工商管理硕士（MBA）专业学位授予点。

二、专业名称及代码

所属大类 专业代码 专业名称 英文名称 学制 授予学位

工商管理

类

120201K 工商管理 Business Administration 4年 管理学学士

120409T 公共关系学 Public Relations 4年 管理学学士

120204 财务管理 Financial Management 4年 管理学学士

120202 市场营销 Marketing 4年 管理学学士

管理科学

与工程类

120102
信息管理与信息系

统

Information Management and Information

Systems
4年 管理学学士

120108T 大数据管理与应用 Big Data Management and Application 4年 管理学学士
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上海外国语大学国际工商管理学院

“卓越管理人才计划”本科人才培养方案

Program of Talents for Management Excellence

一、大类简介

学院秉承人才培养“无国界”的理念，自 2019年开始施行“卓越管理人才计划”大类招生、

大类培养，2022年面向数据科学与智能科学的发展趋势，升级推出“数智型管理人才培养方案

2.0版”。 依托人工智能与数据科学、脑与认知科学应用两个实验室，将学院本科专业进行数

智化转型：工商管理类下设工商管理专业（企业数智化管理）、财务管理专业（智能会计与智

慧财务）、市场营销专业（大数据与智能营销）、公共关系学专业（新技术与融媒体管理）；

管理科学与工程类下设信息管理与信息系统专业（数据科学与商务分析）、大数据管理与应用

专业（数字金融与量化投资）。

学院致力于培养未来企业领军人才，塑造科学探索与创新能力，采用“纵横交错”的培养

模式：

（一）以“学生知识持续更新”为横轴，构建了数智课程学习体系。学生入学后不分专业；

1-2年级强化经管基础、数学基础、信息基础、研究基础；大二结束根据自己兴趣与意愿自主在

大类内选择专业方向；3-4年级进入专业培养，在完成核心课程的学习后，按专业方向学习数字

转型、智慧管理、智能会计、智慧财务、数字营销、智慧营销、智能技术、媒体管理、数据科

学、人工智能、数字金融、量化投资等模块课程；除此以外，还可以在学院每年持续大量更新

的选修课程池中挑选感兴趣的课程学习。

（二）以“学生能力持续提升”为纵轴，构建了融合能力塑造体系。包括“数智提升计划”

培养数据科学应用能力；“学术启航计划”培养科学研究创造能力；“思维创新计划”培养持

续创新发展能力； “卓越语言计划”培养全球胜任力。四年全过程导师制贯穿提供机制保障。

二、培养目标

本计划旨在培养扎实数智基础、精通商务分析、掌握学科前沿、具有持续创新能力、德智

体美劳全面发展的卓越复合型人才。通过两年的大类基础课程教育，以“价值引领”、“知

识传递”以及“能力塑造”三位一体为核心，使学生具有世界眼光与民族自信，并且学生

的经管基础、数学基础、计算机基础和英语基本功扎实，为后续专业学习阶段奠定雄厚基

础，为学生毕业后赴国内外高校和研究机构深造、实现高质量就业打下坚实基础，成为未

来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求
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（一）素质要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值

观和人生观。具有健康的身体和心理素质。

2. 具有较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适

应能力；

3. 更加清晰地认识自我、认识家国天下、认识宇宙自然,认识自身存在的价值并自觉承担

社会责任；

4. 具备科学精神、人文素养和专业素质，具有创新创业意识；

（二）知识要求

1. 了解本学科的理论前沿和发展动态，在本专业领域有较高的理论素养。

2. 掌握通识类、经济管理学科基础类、相关专业的基本理论，并将所学知识用于分析本

专业领域现象和问题。

3. 了解哲学、社会学、心理学、法学、科学技术、语言文学、健康艺术、职业发展等方

面的通识性知识；

（三）能力要求

1. 掌握经济管理基本理论、坚实的数理基础及应用能力，能够熟练运用多种现代信息计

算机编程技术语言；

2. 掌握英语听、说、读、写、译等语言技能，具有较强的中英文表达能力、跨文化沟通

能力，能熟练地以英语为工作语言进行交流。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年，实施“2+2”大类培养模式。各专业本科生在规定的时间内完

成培养方案规定内容，符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予管理

学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

17. 通识教育课程：71学分

1-1 公共基础课程：27学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：36学分

18. 大类基础课程：49学分

2-1 经管基础课程：12学分

2-2 数学基础课程：20学分

2-3 计算机基础课程：11学分

2-4 研究方法课程：6学分

19. 专业教育课程：22学分

3-1 专业核心课程：12学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：4学分

3-4 创新创业实践：2学分

20. 培养方向课程：18学分 4-1专业方向课程：12学分
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4-2多元选修课程：6学分

五、课程体系

1．通识教育课程：71学分

1-1 公共基础课程：27 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 理论学时 实践学时 开课学期 应修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

1.030.0041 语言学概论
Introduction to Linguistics 2 36 36

2~6 2

1.030.0011 现代汉语
Modern Chinese 2 36 36

1.030.0021 中国现代文学
Modern Chinese Literature 2 36 36

1.030.0031 中国古代文学
Classical Chinese Literature 2 36 36

1.030.0002 阅读与写作
Reading and Writing 2 36 36

1.040.0021-4 体育
Physical Education 详见《关于体育课程修读的说明》 4

/ 理解艺术
Understanding Art 详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

在学院指导下进行自主选课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：36 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.170.0018-9 基础英语Ⅰ、Ⅱ
Basic English Ⅰ, Ⅱ 8 144 144 1~2

2.172.0433-4 基础英语Ⅲ、Ⅳ
Basic English Ⅲ, Ⅳ 8 144 144 3~4

2.172.0451 英语阅读Ⅰ
Extensive Reading Ⅰ 1 18 18 1

2.170.0025 英语阅读Ⅱ
Extensive Reading Ⅱ 2 36 36 2

2.170.0024 英语视听说Ⅰ
Listening Ⅰ 2 36 36 1

2.172.0442-4 英语视听说Ⅱ-Ⅳ
Listening Ⅱ-Ⅳ 3 54 54 2~4

2.170.0020-1 初级英语写作Ⅰ、Ⅱ 2 36 36 1~2
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Elementary English Writing Ⅰ, Ⅱ

2.170.0022-3 中级英语写作Ⅰ、Ⅱ
Intermediate English Writing Ⅰ, Ⅱ 2 36 36 3~4

2.172.0471-2 高级英语Ⅰ、Ⅱ
Advanced English Ⅰ, Ⅱ 8 144 144 5~6

2．大类教育课程：49学分

2-1 经管基础课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.173.0281 管理学
Management 2 36 24 12 1

2.170.0038 数智驱动的管理改革
Management Reform Driven By Digital Intelligence 1 18 18 1/2

2.171.0011 会计学
Accounting 2 36 36 2

2.170.0039 管理中的心理学
Psychology in Management 1 18 18 3

2.170.0030 微观经济学
Microeconomics 2 36 36 3

2.170.0028 宏观经济学
Macroeconomics 2 36 36 4

2.170.0029 计量经济学
Econometrics 2 36 28 8 5

2-2 数学基础课程：20 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.170.0015 微积分 1
Calculus I 4 72 72 1

2.170.0032 微积分 II
Calculus II 6 108 108 2

2.170.0012 线性代数
Linear Algebra 3 54 54 2

2.170.0033 概率论与数理统计
Probability and Mathematical Statistics 3 54 54 3

2.172.0041 统计学
Statistics 2 36 28 8 4

2.170.0006 运筹学
Operations Research 2 36 28 8 5

2-3 计算机基础课程：11 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.170.0011 Python程序设计
Python Programming 3 54 54 1

2.172.0013 数据挖掘
Data Mining 2 36 36 2

2.171.0002 数据库原理与应用
Database Foundation and Applications 2 36 18 18 3

2.172.0014 大数据分析 2 36 36 4



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·436·

Big Data Analytics

2.170.0034 数据应用与实践
Data Application and Practice 2 36 36 6
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2-4 研究方法课程：6 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.170.0035 定性研究方法
Qualitative Research Methods 2 36 36 4

2.170.0036 定量研究方法
Quantitative Research Methods 2 36 36 5

2.170.0037 实验研究方法
Experimental Research Methods 2 36 36 6

3．专业教育课程：22学分

3-1 专业核心课程：12 学分

各部分课程和学分要求详见学院附后各专业培养方案内容。

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.172.9031 毕业论文（设计）
Graduation Thesis (Project) 4 72 7~8 4

3-3 专业实习实践：4 学分

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.170.9003 认知实习I
Cognitive Internship I 1 18 2~3

暑期
1

2.170.9004 认知实习 II
Cognitive Internship II 1 18 4~5

暑期
1

2.170.9005 专业实习（课程设计）
Major-related Internship Program 1 18 6~7

暑期
1

2.170.9006 毕业实习
Graduation Practice 1 18 7~8 1

3-4 创新创业实践：2 学分

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

课程代码 课程名称 学分 总学时 实施学期 应修学分

2.172.9014 创新创业实践
Innovation and Entrepreneurship Practice 2 36 1~7 2

4．培养方向课程：18学分

4-1 专业方向课程：12 学分

各部分课程和学分要求详见学院附后各专业培养方案内容。

4-2 多元选修课程：6 学分
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4-2-1 工商管理、财务管理、市场营销及公共关系专业在课程代码不重复的条件下可

选：

（1）管理科学与工程类专业部分核心教育课程：

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.171.0391 计算机网络
Computer Network 2 36 24 12

5~82.172.0361 管理信息系统
Management Information Systems 2 36 24 12

2.171.0009 APP开发与实践
APP Development and Practice 2 36 12 24

（2）其它所有专业的专业方向课程；

（3）附表 1内所列课程；

（4）学院当年发布的动态新增课程。

4-2-2 信息管理与信息系统专业、大数据管理与应用专业在课程代码不重复的条件下可

选：

（1）工商管理类专业部分核心教育课程：

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.173.0071 市场营销学
Marketing Management 2 36 24 12

5~8

2.172.0009 财务管理
Financial Management 2 36 24 12

2.172.0018 数智化人力资源管理
Digital Human Resource Management 1 18 12 6

2.172.0003 组织行为学
Organizational Behavior 1 18 12 6

2.172.0019 数字创业管理
Digital Entrepreneurship Management 1 18 12 6

（2）其它所有专业的专业方向课程；

（3）附表 1内所列课程；

（4）当年发布的动态新增课程。

4-2-3 附表 1

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.170.0020 数学综合提高
Comprehensive Mathematics 2 36 36

5~8

3.172.0002 管理学世界名著选读
Selected Readings of Management World Famous Works 2 36 36

3.170.0021 高级财务管理
Advanced Financial Management 1 18 18

3.170.0022 金融衍生品
Financial Derivatives 1 18 18

3.170.0023 数字化领导力 1 18 18
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Digital Leadership

3.170.0024 商业实验
Business Experimentation 1 18 18

3.170.0025 工作重塑与管理激励
Job Crafting and Work Motivation 1 18 18

3.170.0026 数字整合营销传播
Digital Integrated Marketing Communication 1 18 18

3.170.0027 管理预测与决策
Forecasting and Decision-Making In Management 1 18 18

2.173.0018 公共关系
Public Relations 1 18 18

3.170.0028 商务礼仪
Business Etiquette 1 18 18

3.170.0029 数据智能叙事
Data Intelligent Narration 1 18 18

3.170.0030 脑科学研究方法
Brain Research Methods 1 18 18

3.170.0031 社会心理学
Social Psychology 1 18 18

3.170.0038 脑与认知科学导论
Introduction To Brain and Cognitive Science 1 18 18

3.170.0032 管理博弈论
Game Theory in Management 1 18 18

3.170.0033 行为科学
Behavioral Science 1 18 18

3.170.0034 R语言与数据分析
Data Analysis With R 1 18 18

3.170.0035 数据产品设计
Data Product Design 1 18 18

3.170.0036 知识工作自动化
Knowledge WorkAutomation 1 18 18

3.170.0037 定量思维与商务分析
Quantitative Thinking and Business Analysis 1 18 18

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

学院将与国外名校的合作上升到学院发展战略的高度，致力于在学生交流、师资交流、学

科建设、联合研究及合作项目开发等方面与国际一流的商学院开展全方位的合作，合作伙伴遍

布欧洲、美洲、亚太及非洲。目前，我院已与美国、德国、法国、西班牙、英国、瑞典、加拿

大、芬兰、韩国、新西兰、泰国、摩洛哥等 12 个国家的 20多所知名大学和商学院建立了长期

友好的合作关系并开展了广泛而深入的合作。学院为学生创造在读期间至少出国留学一次的机

会，学生可报名参加以上国际交流项目的学习。同时，学生可参加国家留学基金管理委员会的

“优秀本科生国际交流项目”等项目。“优本生”将获得国家留学基金资助的一次性往返国际
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旅费、资助期限内的奖学金和艰苦地区补贴等。

上海外国语大学国际工商管理学院

工商管理专业（企业数智化管理方向）

Business Administration

一、专业简介

工商管理专业开设于 1985年，定位企业数智化管理方向。2014年工商管理本科专业入选首

批上海市全英语规划专业，2017年 6月该专业被上海市教委评价为“建设成效突出”，获得“上

海市示范性全英语专业”称号，2019年度入选首批“国家级一流本科专业”建设点，本专业致

力于将数智化技术融入企业管理，构建了数字化与智慧管理于一体的课程体系与课程结构，形

成了融管理学、金融学、信息科学与脑科学等多学科于一体的专业特色，具有本、硕、博、博

士后学科点全覆盖、研究型、贯通学科层级的培养体系。

二、培养目标

本专业旨在培养数智驱动的高端复合型管理人才，要求精通工商管理专业的基础理论

与方法，具备国际视野、创新思维能力，适应企业数智化转型与管理重构的学科前沿与实

践，熟练运用人工智能、量化分析、仿真建模等工具，具有扎实的商业数据收集、分析、

应用能力以及突出的英语能力实力；同时也为学生毕业后赴国内外高校和研究机构深造、

实现高质量就业打下坚实基础，成为未来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值

观和人生观。具有健康的身体和心理素质；

2. 具有较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适

应能力；

3. 掌握数智化驱动下的工商管理专业知识和基础理论；

4. 具备运用人工智能、量化分析、仿真建模等技术和方法解决商业领域问题的基本能力；

5. 具备科学精神、人文素养和专业素质，并在全球化数智竞争中善于把握机遇和主动创

新的全球视野；
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6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备一定的科学研究和实际工作能力。



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·442·

四、专业教育课程设置

3．专业教育课程：

3-1 专业核心课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.173.0071 市场营销学
Marketing Management 2 36 24 12 5

2.172.0018 数智化人力资源管理
Digital Human Resource Management 1 18 12 6 5

2.172.0003 组织行为学
Organizational Behavior 1 18 12 6 5

2.172.0017 智慧运营管理
Intelligent Operation Management 2 36 24 12 5

2.172.0009 财务管理
Financial Management 2 36 24 12 5

2.172.0019 数字创业管理
Digital Entrepreneurship Management 1 18 12 6 6

2.172.0006 公司治理
Corporate Governance 1 18 12 6 6

2.172.0020 企业数智化战略管理
Digital Intelligence and Strategic Management 1 18 12 6 6

2.172.0024 商业法律与伦理
Business Law and Ethics 1 18 18 7

4．培养方向课程：

4-1 专业方向课程：12 学分

4-1-1 数字转型模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.172.0009 量化投资
Quantitative Investment 2 36 36 5

3.172.0018 金融科技
Fintech 2 36 24 12 6

3.172.0013 数字化转型与管理重构
Digital Transformation and Management Reconstruction 2 36 24 12 7

4-1-2 智慧管理模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.172.0023 智能决策与建模仿真
Intelligent Decision Making and Modeling Simulation 2 36 18 18 6

3.172.0024 智能营销算法
Intelligent Marketing Algorithms 2 36 24 12 6

3.172.0025 智慧人力资本分析
People Analytics 2 36 24 12 7
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上海外国语大学国际工商管理学院

财务管理专业（智能会计与智慧财务方向）

Financial Management

一、专业简介

财务管理专业开设于 2021年，定位智能会计与智慧财务方向。本专业主动拥抱新一代前沿

技术，积极推进专业建设，构建了集数据科学、人工智能、财务管理于一体的课程体系与课程

结构，形成了融管理学、经济学、信息科学等多学科于一体的专业特色，具有本、硕、博、博

士后学科点全覆盖、研究型、贯通学科层级的培养体系。

二、培养目标

本专业旨在培养数智驱动的高端复合型管理人才，要求精通数据科学与会计财务专业

的基础理论与方法，适应数据科学与财务管理方向的学科前沿与行业发展，熟练运用大数

据、区块链、人工智能为代表的计算机科学技术，并具备扎实的财务分析能力以及突出的

英语实力；同时也为学生毕业后赴国内外高校和研究机构深造、实现高质量就业打下坚实

基础，成为未来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值观

和人生观。具有健康的身体和心理素质；

2. 具备较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适应

能力；

3. 掌握会计财务领域的基础理论和专业知识；

4. 具备利用数据科学和人工智能技术与方法解决财务管理领域问题的基础能力；

5. 具备在全球化数智竞争中善于把握机遇和主动创新的全球视野；

6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备一定的科学研究和实际工作能力。
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四、专业教育课程设置

3．专业教育课程：

3-1 专业核心课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.173.0071 市场营销学
Marketing Management 2 36 24 12 5

2.172.0009 财务管理
Financial Management 2 36 24 12 5

2.172.0017 智慧运营管理
Intelligent Operation Management 2 36 24 12 5

2.172.0019 数字创业管理
Digital Entrepreneurship Management 1 18 12 6 6

2.172.0006 公司治理
Corporate Governance 1 18 12 6 6

2.172.0020 企业数智化战略管理
Digital Intelligence and Strategic Management 1 18 12 6 6

2.172.0018 数智化人力资源管理
Digital Human Resource Management 1 18 12 6 7

2.172.0003 组织行为学
Organizational Behavior 1 18 12 6 7

2.172.0024 商业法律与伦理
Business Law and Ethics 1 18 18 7

4．培养方向课程：

4-1 专业方向课程：12 学分

4-1-1 智能会计模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.175.0002 智能会计
Intelligent Accounting 2 36 24 12 5

3.172.0481 中级财务会计
Intermediate Financial Accounting 2 36 24 12 5

3.175.0003 智能审计
Intelligent Auditing 2 36 24 12 6

4-1-2 智慧财务模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.175.0004 财务大数据分析
Big Data in Financial Management 2 36 24 12 6

3.175.0005 智能投顾
Robo-Advisor 2 36 24 12 6

3.175.0001 机器学习与财务决策
Machine Learning and Financial Decisions 2 36 24 12 7
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上海外国语大学国际工商管理学院

市场营销专业（大数据与智能营销方向）

Marketing

一、专业简介

市场营销专业开设于 2022年，定位大数据与智能营销方向。本专业结合数字时代的新要求，

积极推进专业建设，构建了集市场营销、消费行为、人工智能与认知神经科学于一体的课程体

系与课程结构，形成了融合管理学、经济学和认知神经科学等多学科于一体的专业特色，具有

本、硕、博、博士后学科点全覆盖、研究型、贯通学科层级的培养体系。

二、培养目标

本专业旨在培养数智驱动的高端复合型管理人才，要求精通数据科学与市场营销专业

的基础理论与方法，适应大数据与智能营销方向的学科前沿与行业发展，熟练运用大数据、

人工智能为代表的计算机科学技术，并具备扎实的市场分析与营销能力以及突出的英语实

力；同时也为学生毕业后赴国内外高校和研究机构深造、实现高质量就业打下坚实基础，

成为未来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值观

和人生观。具有健康的身体和心理素质；

2. 具备较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适应

能力；

3. 掌握市场营销与消费行为领域的基础理论和专业知识；

4. 具备利用数字化营销思维解决商业领域专业问题的基础能力；

5. 具备在全球化数智竞争中善于把握机遇和主动创新的全球视野；

6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备一定的科学研究和实际工作能力。
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四、专业教育课程设置

3．专业教育课程：

3-1 专业核心课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.173.0071 市场营销学
Marketing Management 2 36 24 12 5

2.172.0018 数智化人力资源管理
Digital Human Resource Management 1 18 12 6 5

2.172.0003 组织行为学
Organizational Behavior 1 18 12 6 5

2.172.0017 智慧运营管理
Intelligent Operation Management 2 36 24 12 5

2.172.0009 财务管理
Financial Management 2 36 24 12 5

2.172.0019 数字创业管理
Digital Entrepreneurship Management 1 18 12 6 6

2.172.0006 公司治理
Corporate Governance 1 18 12 6 6

2.172.0020 企业数智化战略管理
Digital Intelligence and Strategic Management 1 18 12 6 6

2.172.0024 商业法律与伦理
Business Law and Ethics 1 18 18 7

4．培养方向课程：

4-1 专业方向课程：12 学分

4-1-1 数字营销模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.176.0001 营销科技与体验创新
MarTech and Customer Experience Innovation 2 36 24 12 6

3.176.0002 社会化媒体与品牌赋能
Social Media & The Brand 2 36 24 12 6

3.176.0003 AI驱动的数字营销
AI-driven Digital Marketing 2 36 24 12 7

4-1-2 智慧营销模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.176.0004 消费行为与神经科学
Consumer Behavior and Neuroscience 2 36 24 12 5

3.176.0005 营销分析与智能决策
Marketing Analytics 2 36 24 12 6

3.176.0006 网络分析与智能洞察
WebAnalytics and Insights 2 36 24 12 7
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上海外国语大学国际工商管理学院

公共关系学专业（新技术与融媒体管理方向）

Public Relations

一、专业简介

公共关系学专业开设于 2006年，定位新技术与融媒体管理方向。本专业同步全球技术前沿，

构建了集人工智能、脑科学、区块链等新技术及融媒体管理的课程体系与课程结构，形成了融

管理学、经济学、数据科学、公共管理等多学科于一体的专业特色，具有本、硕、博、博士后

学科点全覆盖、研究型、贯通学科层级的培养体系。

二、培养目标

本专业旨在培养数智驱动的高端复合型管理人才。要求学生精通公共关系的基础理论

知识，掌握实证研究方法，熟练运用智能广告、区块链、虚拟现实和增强现实等技术，具

备扎实的融媒体管理能力以及突出的英语实力；同时也为毕业生攻读国内外顶级名校相关

专业的硕士、博士研究生学位打好基础，成为未来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值

观和人生观。具有健康的身体和心理素质；

2. 具有较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适

应能力；

3. 掌握公共关系学及融媒体管理领域的基础理论和专业知识；

4. 具备运用数据科学、认知科学、量化分析等技术和方法解决商业领域问题的基本能力；

5. 具备在全球化数智竞争中善于把握机遇和主动创新的全球视野；

6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备一定的科学研究和实际工作能力。
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四、专业教育课程设置

3．专业教育课程：

3-1 专业核心课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.173.0016 公共管理
Public Management 1 18 18 5

2.173.0017 公共政策
Public Policy 1 18 18 5

2.173.0018 公共关系
Public Relations 1 18 18 5

2.173.0071 市场营销学
Marketing Management 2 36 24 12 5

2.172.0009 财务管理
Financial Management 2 36 24 12 5

2.172.0020 企业数智化战略管理
Digital Intelligence and Strategic Management 1 18 12 6 6

2.171.0009 APP开发与实践
APP Development and Practice 2 36 18 18 6

2.173.0019 复杂网络分析
Complex Network Analysis 1 18 18 6

2.172.0024 商业法律与伦理
Business Law and Ethics 1 18 18 7

4．培养方向课程：

4-1 专业方向课程：12 学分

4-1-1 智能技术模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.173.0010 智能广告与区块链
Intelligent Advertisement and Blockchain 2 36 18 18 5

3.173.0012 人工智能与脑科学
Neuroscience and Neuromorphic Artificial Intelligence 2 36 18 18 6

3.171.0015 虚拟现实与增强现实
Virtual Reality and Augmented Reality 2 36 18 18 7

4-1-2 媒体管理模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.173.0013 数字经济：冲突与机会
Digital Economics: Conflict and Opportunity 2 36 18 18 6

3.173.0014 媒体资源统筹与智能优化
Media Resource Planning and Intelligent Optimization 2 36 18 18 6

3.173.0015 数字媒体购买、评估与分析
Digital Media Buying, Evaluation and Analysis 2 36 18 18 7
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上海外国语大学国际工商管理学院

信息管理与信息系统专业（数据科学与商务分析方向）

Information Management and Information Systems

一、专业简介

信息管理与信息系统专业开设于 2001年，下设数据科学与商务分析方向，入选 2020年度

“国家级一流本科专业”建设点，依托本专业的教研室 2022年入选教育部首批虚拟教研室建设

试点。本专业主动拥抱新一代前沿技术，积极推进专业建设，构建了集数据科学、商务分析、

人工智能、认知神经科学于一体的课程体系与课程结构，形成了融管理学、经济学、信息科学

和认知神经科学等多学科于一体的专业特色，具有本、硕、博、博士后学科点全覆盖、研究型、

贯通学科层级的培养体系。

二、培养目标

本专业旨在培养数智驱动的高端复合型管理人才，要求精通信息管理与信息系统专业

的基础理论与方法，适应数据科学与商务分析方向的学科前沿与行业发展，熟练运用多种

现代主流计算机编程语言和大数据分析软件工具，具备扎实的商务数据分析能力以及突出

的英语实力；同时也为学生毕业后赴国内外高校和研究机构深造、实现高质量就业打下坚

实基础，成为未来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值观

和人生观。具有健康的身体和心理素质；

2. 具备较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适应

能力；

3. 掌握信息管理与信息系统领域的基础理论和专业知识；

4. 具备利用数据科学和人工智能技术与方法解决商业领域问题的基础能力；

5. 具备在全球化数智竞争中善于把握机遇和主动创新的全球视野；

6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备一定的科学研究和实际工作能力。
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四、专业教育课程设置

3．专业教育课程：

3-1 专业核心课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.171.0111 数据结构
Data Structure 3 54 36 18 5

2.171.0391 计算机网络
Computer Network 2 36 24 12 5

2.172.0361 管理信息系统
Management Information Systems 2 36 24 12 5

2.172.0017 智慧运营管理
Intelligent Operation Management 2 36 24 12 5

2.171.0009 APP开发与实践
APP Development and Practice 2 36 12 24 6

2.171.0008 人工智能安全与伦理
Artificial intelligence: Security and Ethics 1 18 18 7

4．培养方向课程：

4-1 专业方向课程：12 学分

4-1-1 数据科学模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.171.0005 自然语言处理
Natural Language Processing 2 36 36 6

2.171.0004 信息资源管理
Information Resources Management 2 36 18 18 6

3.171.0013 数据可视化
Data Visualization 2 36 36 6

4-1-2 人工智能模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.171.0014 知识图谱
Knowledge Graph 2 36 18 18 6

3.171.0006 机器学习与深度学习
Machine Learning and Deep Learning 2 36 18 18 7

3.171.0015 虚拟现实与增强现实
Virtual Reality and Augmented Reality 2 36 18 18 7
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上海外国语大学国际工商管理学院

大数据管理与应用专业（数字金融与量化投资方向）

Big Data Management and Application

一、专业简介

大数据管理与应用专业开设于 2020年，定位数字金融与量化投资方向。本专业主动拥抱新

一代前沿技术，积极推进专业建设，构建了集数据科学、人工智能、计算金融、量化投资于一

体的课程体系与课程结构，形成了融管理学、经济学、信息科学等多学科于一体的专业特色，

具有本、硕、博、博士后学科点全覆盖、研究型、贯通学科层级的培养体系。

二、培养目标

本专业旨在培养数智驱动的高端复合型管理人才，要求精通数据科学与金融专业的基

础理论与方法，适应数据科学与量化投资方向的学科前沿与行业发展，熟练运用大数据、

区块链、人工智能为代表的计算机科学技术，并具备扎实的量化分析能力以及突出的英语

实力；同时也为学生毕业后赴国内外高校和研究机构深造、实现高质量就业打下坚实基础，

成为未来学术研究或行业实践领域领军人才。

三、培养要求

1. 拥有优秀的思想政治素质，树立民族自信和世界眼光，能够建立正确的世界观、价值观

和人生观。具有健康的身体和心理素质；

2. 具备较强的法律意识、高度的社会责任感、良好的职业道德、团队合作精神和社会适应

能力；

3. 掌握金融量化投资领域的基础理论和专业知识；

4. 具备利用数据科学和人工智能技术与方法解决金融投资领域问题的基础能力；

5. 具备在全球化数智竞争中善于把握机遇和主动创新的全球视野；

6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备一定的科学研究和实际工作能力。
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四、专业教育课程设置

3．专业教育课程：

3-1 专业核心课程：12 学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.171.0111 数据结构
Data Structure 3 54 36 18 5

2.172.0361 管理信息系统
Management Information Systems 2 36 24 12 5

2.172.0017 智慧运营管理
Intelligent Operation Management 2 36 24 12 5

3.171.0005 自然语言处理
Natural Language Processing 2 36 36 6

2.171.0391 计算机网络
Computer Network 2 36 24 12 7

2.174.0005 大数据安全与伦理
Big Data: Security and Ethics 1 18 18 7

4．培养方向课程：

4-1 专业方向课程：12 学分

4-1-1 数字金融模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

3.174.0005 大数据金融原理
Principles Of Finance 2 36 24 12 5

2.174.0002 金融数学
Financial Mathematics 2 36 24 12 5

3.174.0006 金融科技与风险决策
Fintech and Risk Management 2 36 24 12 6

4-1-2 量化投资模块课程：6学分

课程代码 课程名称 学分
总

学时

理论

学时

实践

学时

开课

学期

2.174.0003 金融计量学
Financial Econometrics 2 36 36 6

3.174.0007 证券大数据分析
Investment 2 36 24 12 6

2.174.0004 行为金融与量化投资策略
Behavioral Finance and Quantitative Investment 2 36 36 7
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上海外国语大学德语系

德语+工商管理双学士学位复合型人才培养项目

German and Business Administration

一、专业简介

德语+工商管理双学士学位复合型人才培养项目是首批上海市普通高等学校双学士学位复

合型人才培养项目，于 2020 年获批，并于 2021 年开始招收本科生。项目由德语系、国际工商

管理学院联合举办，融合德语和工商管理两大优势专业。上外德语专业系教育部第六批特色专

业建设点，属上海市 I类高峰学科以及教育部、财政部、国家发改委确定的世界一流学科：外国

语言文学。上外工商管理专业属于上海市一流学科（B类），2014年入选首批上海市全英语规

划专业，2017获“上海市示范性全英语专业”称号。两个专业均为首批国家级一流本科专业建

设点。本项目实行德—英双语教学制，主修德语，英语达到英语专业四级水平，同时具备工商

管理核心专业知识。

二、专业培养目标

专业以“立德树人”为根本宗旨，培养社会主义事业接班人和建设者。该项目实行德语与工商

管理专业复合的教学模式，培养精德英双语、通德语国家专业知识、具有较高人文素养、出众

跨文化能力、深厚中国情怀和宽广国际视野，同时具备企业管理、会计与财务管理、人力资源

管理等工商管理核心专业知识，能在政府部门、涉外与企事业单位、科研机构及学校从事语言

文学、经济学研究与教学及企业管理的复合型高级人才。

三、培养要求

1. 了解我国国情及有关的方针、政策、法规；

2. 掌握语言学、文学及相关人文和科技方面的基础知识；

3. 具有扎实的德语语言、文学及德语国家地理、历史、文化、政治、经济等方

面的基本知识；

4. 具备熟练的德语听、说、读、写、译能力；

5. 具备企业管理、会计与财务管理、人力资源管理等工商管理核心专业知识；

6. 具有较好的汉语表达能力和基本调研能力；

7. 具有一定的英语实际应用能力，达到专业英语四级水平；

8. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有初步的科学研究和实际工作能力。

四、毕业要求及授予学位类型
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本专业基本学制为四年。德语（工商管理）双学位专业本科生在规定的时间内完成培养方

案规定内容（200学分），符合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文

学+管理学学士学位。（双学士学位只发放一本学位证书，所授两个学位在证书中予以注明。）

具体 200学分修读要求为：

1. 通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30学分

2. 大类基础课程：35学分 2-1 大类基础课程：35学分

3. 专业教育课程：73学分

3-1 专业核心课程：65学分

3-2 毕业论文（设计）：4学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4. 培养方向课程：20学分

4-1 专业方向课程：≥15学分

4-2 多元选修课程：≥0学分

五、课程体系

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课学

期

应

修学分

/ 思想政治理论课 详见《关于思想政治理论课程修读的说明》 19

/ 计算机 详见《关于计算机课程修读的说明》 5

1.030.0041
语言学概论

Introduction to Linguistics
2 36 36

2~6 4
1.030.0011

现代汉语

Modern Chinese
2 36 36

1.030.0021 中国现代文学 2 36 36
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课程代码 课程名称
学

分

总

学时

理论

学时

实践

学时

开课学

期

应

修学分

Modern Chinese Literature

1.030.0031
中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 36 36

1.030.0002
阅读与写作

Reading and Writing
2 36 36

1.040.0021-4
体育

Physical Education
详见《关于体育课程修读的说明》 4

/
理解艺术

Understanding Art
详见《关于美育课程修读的说明》 2

需完成至少 112学时的“军事技能”训练，不少于 32学时的“军事理论”学习。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

4．大类基础课程：35学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

2.121.0131-2
基础德语Ⅰ

Basic German I
20 432 216 216 1~2

2.121.0023-5
德语视听说Ⅱ、Ⅲ

German Listening and Speaking Ⅱ, Ⅲ
3 108 54 54 2~4

2.121.0141-2
基础德语Ⅱ

Basic German Ⅱ
12 288 144 144 3~4

3．专业教育课程：73学分

3-1 专业核心课程：34 学分
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3-1-1 德语专业核心课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践学时

开

课学期

2.120.0001-2
德语写作Ⅰ、Ⅱ

German Writing Ⅰ, Ⅱ
3 72 36 36 3~4

2.120.0003-4
德语会话Ⅰ、Ⅱ

German Conversation Ⅰ, Ⅱ
2 72 36 36 4~5

2.121.0063-4
高级德语Ⅰ、Ⅱ

Advanced German Ⅰ, Ⅱ
10 216 108 108 5~6

2.121.0231-2
德语经典著作选读Ⅰ、Ⅱ

Classical Literature Reading I, Ⅱ
3 72 58 14 5~6

2.121.0221-2
德语翻译理论与实践Ⅰ、Ⅱ

Translation Theory and Practice Ⅰ, Ⅱ
4 72 36 36 5~6

2.121.0201-2
德语口译Ⅰ、Ⅱ

German Interpretation Ⅰ, Ⅱ
4 72 36 36 6~7

3.121.0553

中德人文交流文献选读Ⅰ

Selected Readings of Literature on
Cultural Exchanges Between China and
Germany Ⅰ

4 108 54 54 7

2.121.0054

中德人文交流文献选读Ⅱ

Selected Readings of Literature on
Cultural Exchanges Between China and
Germany Ⅱ

2 36 18 18 8

3.121.0491
当代德国社会、经济与文化

Contemporary German Society,
Economy and Culture

2 36 29 7 4

3-1-1 工商管理专业核心课程：31 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

2.123.0003
微积分 I

Calculus I
3 54 54 1

3.123.0006 管理学 2 36 36 2
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

Management

2.123.0004
微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

2.123.0005
微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

2.123.0006
线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

2.123.0007
宏观经济学

Macroeconomics
2 36 36 4

2.123.0008
市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

2.123.0009
概率论与数理统计

Probability and Mathematical Statistics
2 36 36 4

2.139.0003
数智化人力资源管理（含组织行为学）

Human Resources Management with Digital
Intelligence

3 54 36 18 6

2.139.0014
数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

2.139.0004
企业数智化战略管理（含公司治理）

Strategic Management with Enterprise Digital
Intelligence

3 54 24 12 6

3.123.0011
会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

2.139.0016
文献检索与论文写作

Literature Retrieval and Academic Writing
2 36 18 7

3-2 毕业论文（设计）：4 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施

学期

应

修

学

分

2.121.9 毕业论文（设计） 4 72 7~8 2
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031 Graduation Thesis (Project)

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施

学期

应

修

学

分

2.121.9
012

专业实习

Major-related Internship Program
2 18 1~8 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施

学期

应

修

学

分

2.121.9
022

创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 36 4~8及

暑期
2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：20学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 文学与翻译模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0541-2
当代德语文学作品分析

Contemporary German Literature Analysis
4 72 58 14 7~8

3.121.0151-2
德语国家文学史

History of Literature of German-speaking
Countries

4 72 72 7~8

3.121.0521
德语修辞及演讲技巧

German Rhetoric and Presentation Skills
2 36 36 6

3.121.0591-2
中古德语语言与文学导论Ⅰ、Ⅱ

Introduction to Old andMiddle German
Language and Literature Ⅰ, Ⅱ

4 72 72 7~8

4-1-2 区域国别与跨文化模块：≥2 学分
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0081
德语国家历史

History of German-speaking Countries
2 36 29 7 5

3.121.0121
德国文化史 I

History of German Culture I
2 36 36 5

3.121.0581-2
奥地利国情Ⅰ、Ⅱ

Introduction to Austria I, Ⅱ
4 72 72 7~8

3.121.0001
跨文化创新写作

Cross Cultural Creative Writing
2 36 18 18 5/6

4-1-3 语言学与教学法模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0071-2
德语外贸应用文写作 I、Ⅱ

German Practical Writing for Foreign Trade
I, Ⅱ

4 72 36 36 6~7

3.121.0141
德语语法专题

Special Topics in German Grammar
2 36 5/6

3.121.0031
德语词汇学

German Lexicology
2 36 7/8

3.121.0571-2
德语语言学导论Ⅰ、Ⅱ

Introduction to German Linguistics I, Ⅱ
4 72 72 7~8

3.121.0002
中德教育思想研究

Studies of Chinese and German Educational
Thoughts

2 36 5/6

4-1-4 特色课程模块：≥2学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.121.0003 德国哲学导论 2 36 36 6
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Introduction to German Philosophy

3.121.0561
学术研究导论

Introduction to Academic Research
2 36 29 7 6

4-1-5 工商管理学模块：9学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

2.123.0001
心理学

Psychology
3 54 36 18 3

2.139.0015
脑与认知科学导论

Introduction to Brain and Cognitive Sciences
2 36 24 12 6

2.139.0006
商务数据分析

Business Data Analysis
3 54 24 12 7

2.139.0017
人工智能导论

Introduction to Artificial Intelligence
2 36 36 7

4-2 多元选修课程：≥0 学分

学生跨学科、跨专业、跨院系选修的课程可根据学校相关规定认定。

六、课程修读引导图

扫描二维码了解专业课程体系和课程修读要求概况。

七、国际化特色培养

德语+工商管理双学士学位复合型人才培养项目学生可参加学校的国家留学基金委管理委

员会“优秀本科生国际交流项目”。此外，德语系现与德国、瑞士等国家的高校及文化机构建

立了广泛的国际交流合作关系。签订协议的国外高校有：德国海德堡大学，德国拜罗伊特大学，

德国弗莱堡大学，德国比勒菲尔德大学，德国柏林洪堡大学和慕尼黑应用语言大学暨慕尼黑语

言和翻译学院。主要的国际交流项目包括为期一学期的本科生出国留学、夏令营以及其它短期
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访学项目。学生可报名参加以上国际交流项目的学习，详见学校和德语系国际交流管理办法。
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上海外国语大学俄罗斯东欧中亚学院

School of Russian and Eurasian Studies

一、院系简介

上外俄语系是上海外国语大学发展的基石。建国伊始，百废待兴，在陈毅市长亲自倡议和

支持下，1949年 12月华东人民革命大学附设上海俄文学校诞生了。1952年更名为上海俄文专

科学校。1956年，经国务院批准，正式更名为上海外国语学院，随后正式成立俄语系。为对接

国家发展战略，落实学校发展规划，加强外国语言文学学科建设，大力发展“一带一路”沿线

国家战略语言专业，加强俄罗斯东欧中亚地区区域国别研究，上海外国语大学 2017年 10月 14

日成立俄罗斯东欧中亚学院。俄罗斯东欧中亚学院依托原俄语系为主体组建，成为上外的俄罗

斯、中东欧和中亚地区语言文学、文化教学和研究的重要机构，同时为学校搭建俄罗斯、中东

欧和中亚区域国别研究的重要学术平台。

俄罗斯东欧中亚学院下设三个系和一个中心，即：俄语系、中东欧语系、中亚语系和欧亚

研究中心。学院现有 9 个语言专业，分别是俄语、乌克兰语、匈牙利语、波兰语、捷克语、哈

萨克语、乌兹别克语、塞尔维亚语、罗马尼亚语专业。其中俄语专业是学院的核心专业。另有 1

门语言课程：塔吉克语。

俄欧亚学院专业教师共 38名，其中俄语专业教师 24名，乌克兰语专业教师 2 名，匈牙利

语专业教师 2 名，哈萨克语专业教师 2名，波兰语专业教师 2名，捷克语专业教师 2名，乌兹

别克语专业教师 1名，塞尔维亚语专业教师 2名，罗马尼亚语专业教师 1名。其中教授 8名（1

人为研究员），副教授 11名，国际职员 2名；博士生导师 7名。具有副高职称以上的教师占 52.7%，

学历结构上，教师中具有博士学位者 26名，博士学位获得者占比 70.3%。所有教师都具有海外

留学或进修经历。学院一共聘请了 9 位外教，俄语专业 2 名，波兰语专业 2 名，其余专业各 1

名。

俄欧亚学院的俄语系拥有本、硕、博完整的教学体系和一个博士后流动站（外国语言文学

一级学科），招生规模稳定。秉承“格高志远、学贯中外”的校训精神，实施人文教育和技能

训练并重。1983年俄语学科获得博士学位授予权；1987年 7月上外俄语语言文学学科被评为国

家教委重点学科，这也是当时全国唯一的俄语重点学科。2002年和 2007年又连续被列为国家重

点学科，2009年俄语专业被教育部设定为国家级特色专业建设点，2019年入选教育部国家级一

流本科专业建设点。

俄语学科拥有一支业务精良、教学和科研成就突出的师资队伍。目前俄语专任教师 24名，

其中教授 8名（1人为研究员），副教授 11名，高级职称比例达到 79%，博导 7名，拥有博士

学位者 22名，比例为 92%。所有教师都具有海外留学经历，先后有 6名教师荣获世界俄语学会

颁发的普希金奖章，在全国院校中名列前茅；有 1个团队及 5名教师为教育部课程思政教学团

队和教学名师。学院现有 4 个研究方向：语言学、文学、翻译学、区域国别研究。各方向发展
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较为均衡。俄语专业现有国家级一流本科课程 1 项（俄语实践语法），教育部课程思政示范课

程 1门（俄语实践语法Ⅱ），上海市一流本科课程 1项（基础俄语Ⅱ），市级精品课程 3项(俄

罗斯文学、俄罗斯社会与文化、俄语口译)，2019年新增《俄语实践语法Ⅰ、Ⅱ》《基础俄语Ⅰ

-Ⅳ》《高级俄语Ⅰ、Ⅱ》《基础乌克兰语Ⅲ、Ⅳ》等 19门上海高校课程思政改革领航计划“精

品改革领航课程”。由我院教师主编的《新世纪高等学校俄语专业本科生系列教材》获上海市

优秀教材一等奖。新版《汉俄大词典》于 2013年荣获第六届高等学校科学研究著作奖语言学类

二等奖，这是迄今为止国内俄语界所获得的最高级别的科研成果奖。2011年我院承办了第十二

届世界俄语大会，本次会议是世界俄语大会第一次在亚洲和中国举办，具有里程碑意义。俄语

系为国家与社会培养和输送了近万名本科生、硕士研究生、博士研究生以及进修生。俄语专业

毕业生水平得到社会认可，其中不乏国内外知名的专家和学者。

俄欧亚学院中东欧语系下设乌克兰语、匈牙利语、波兰语、捷克语、塞尔维亚语、罗马尼

亚语专业，中亚语系下设哈萨克语、乌兹别克语专业。

乌克兰语专业是上海外国语大学于 2007年被批准开设的专业，由当时的俄语系现俄罗斯东

欧中亚学院负责具体教学工作的实施，2008年首次对外招生，至今已有四届学生。2021年入选

教育部国家级一流本科专业建设点。乌克兰语是俄语系开设的第二个语言专业。截至目前，所

有乌克兰语专业学生均可获得出国语言对象国留学机会，我院毕业的四届学生曾在以下乌克兰

知名高校进修：乌克兰基辅语言大学、利沃夫大学、敖德萨大学、顿涅茨克大学、南乌师范大

学等。

为对接“一带一路”战略，匈牙利语专业于 2016年设立，2017年在教育部备案成功波兰语、

捷克语、哈萨克语、乌兹别克语专业，同年 9月招收了第一批波兰语、哈萨克语本科专业学生。

2018年招收捷克语和乌兹别克语本科专业学生，2019年 3月在教育部成功备案塞尔维亚专业，

于同年 9月招收第一批塞尔维亚语本科专业学生, 2021年 3月在教育部成功备案罗马尼亚语专业。

俄欧亚学院各语种师资力量也不断得到完善，其中乌兹别克语专业任课教师和塞尔维亚语专业

任课教师为上外首批外籍雇员。俄欧亚各语种对象国驻华使领馆官员，尤其教育部门官员对于

我院开设的专业给予大力支持，并对学生专业素养给予高度评价。为推动新建语种的国际化教

育，我院邀请越来越多来自乌克兰、匈牙利、波兰、捷克、塞尔维亚、哈萨克斯坦、乌兹别克

斯坦的语言文学、艺术、外交等领域专家学者来我院开展教学、文娱和科研活动。2018年匈牙

利语专业一名本科二年级学生被匈牙利外交部评为“杰出学生”。2018年第一届哈萨克语学生

参加全国哈萨克语大赛，获得了个人第 2名和团体 2等奖的好成绩。2018年 10月成功承办了由

教育部主办的“2018全国高校俄语大赛”，在此次大赛上取得了低年级组第 1名，研究生组第

1名和第 2名的好成绩，体现了俄语本科教育的良好结果。至此，我院“多语种+”人才培养工

作已成一定规模并初见成效。

随着语言教学开展，科研工作也日趋完善。2011年原俄语系携上海外国语大学国际关系与

公共事务研究院成功申报教育部国际司区域国别研究培育基地——俄罗斯研究中心，后又结合

语言专业建设陆续成立学校和院系层面的各类区域国别研究中心：中亚研究中心、中东欧研究

中心、高加索研究中心、俄罗斯传统文化研究中心、乌克兰研究中心、乌兹别克斯坦研究中心、
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哈萨克斯坦中心、匈牙利研究中心、波兰研究中心等，大力推进语言文化视角下的区域国别研

究。

学院国际化办学成果显著，同国外数十所高校和科研机构开展合作与交流，每年都选送一

定数量的优秀本科生、硕士研究生和博士研究生通过国家公派、校际交流以及自费途径赴海外

学习和进修。近年来学院毕业生一直保持着较高的就业率。

新时期学院加强“一带一路”区域国别研究。发展与中亚高校智库机构的合作关系，就热

点问题撰写咨政报告。学院与中亚高校智库携手打造“丝绸之路”人文交流品牌论坛。学院注

重服务社会，积极参与国家和上海市的重大外事活动，提供高质量的翻译、咨询和志愿者服务，

为保证各项活动的顺利举行做出了不可忽视和不可替代的作用。此外，学院多语种网站建设富

有成效。俄语网站和乌克兰语网站影响力不断提升，乌兹别克语、哈萨克语网站、匈牙利语网

站、波兰语网站已经建立，捷克语和塞尔维亚语的网站也在筹建中。俄语网团队获立“2016年

国家级大学生创新创业训练计划项目”；2017年获校 “杰出运营团队奖”；2018年“多语种

网络育人平台建设”又荣获 2017年高等教育上海市级教学成果 1等奖；2021年，学院运营的俄

语网站、哈萨克语网站、波兰语网站、匈牙利语网站和乌克兰语网站分别被列为校级示范、精

品和特色网站。

二、专业名称及代码

专业代码 专业名称 英文名称 学制 授予学位

050202 俄语 Russian 4年 文学学士

050228 波兰语 Polish 4年 文学学士

050229 捷克语 Czech 4年 文学学士

050231 罗马尼亚语 Romanian 4年 文学学士

050234 塞尔维亚语 Serbian 4年 文学学士

050237 匈牙利语 Hungarian 4年 文学学士

050247 乌克兰语 Ukrainian 4年 文学学士

050257 哈萨克语 Kazakh 4年 文学学士

050258 乌兹别克语 Uzbek 4年 文学学士
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俄语专业本科人才培养方案

（Russian）

一、专业简介

俄语属印欧语系斯拉夫语族东支，是俄罗斯、白俄罗斯、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦等国

的官方语言，也是联合国的工作语言之一。全球以俄语为母语的使用人数超过 1.4亿，当作第二

语言使用的则有近 4500万人。上外的俄语教育始于 1949年建校之初，俄语专业所依托的俄语

语言文学学科1987年获得全国唯一的俄语语言文学国家重点学科，2001年获批上海市重点学科，

2002年、2007年连续列为国家重点学科，2002年和 2007年又连续被列为国家重点学科；俄语

专业 2009年入选国家级特色专业，2019年入选首批国家级一流本科专业建设点。

二、专业培养目标

在学校的人才培养的总目标框架下，以立德树人为核心，以多种外语教学为基础，融合人

文社科、国别区域和跨专业领域知识，培养“会语言、通国家、精领域”、具有全球视野、创

新精神、俄语特长和比较广泛的科学文化知识，能在外事、经贸、文化、新闻出版、教育、科

研、旅游等部门从事翻译、研究、教学、管理工作的德才兼备的国际化高端语言服务人才。

三、培养要求

旨在培养具有中国立场、全球视野，能够用外语讲好中国故事的高水平人才：

1.具备扎实的俄语语言基础及熟练的听、说、读、写、译的交际能力；

2.具有第二外国语的一定的实际应用能力；

3.具有较高水平的汉语表达能力；

4.了解我国有关的方针、政策、法规，掌握中国国情和俄罗斯地理、历史、社会和文化；

5.掌握语言学、文学及相关人文科学和科技方面的基础知识；

6.学习掌握社会科学研究的基本方法，具有基本的资料搜集、分析等科学研究、调研能力。

四、毕业要求及授予学位类型
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本专业基本学制为四年，学生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学校毕业要求

的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

21. 通识教育课程：54 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：12 学分

22. 大类基础课程：24 学分 2-1 大类基础课程：24 学分

23. 专业教育课程：44 学分

3-1 专业核心课程：35 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

24. 培养方向课程：38 学分

4-1 专业方向课程：38 学分

4-2 多元选修课程：0学分（学生可根据兴趣选

择，多出的学分按照学校有关规定补缴学费。）

五、课程体系

1．通识教育课程：54学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
63

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of
Socialism with Chinese Characteristics

5 9
0

8
1 9 1

/2

1
71.020.00

11
思想道德与法治

Moral Education and Law
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
42

中国近现代史纲要

Outline of Modern and Contemporary Chinese History
3 5

4
4

5 9 1
/2
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
72

形势与政策

Situation and Policies
2 6

4
6

4
1

~8

1.020.00
21

马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism
3 5

4
4

5 9 3
/4

1.010.00
09

习近平新时代中国特色社会主义思想概论

General Introduction to Xi Jinping’s Socialism
Thought with Chinese Characteristics in the New Era

2 3
6

3
2 4 3

/4

1.020.00
52

世界中国

The World and China
2 3

6
3

6
2

~6

2

1.020.00
09

中外历史专题

Topics on Chinese and Foreign History
2 3

6
3

6

2
~4

1.020.00
10

中国共产党政治文化专题研究

A Special Study on the History of the Communist Party
of China

2 3
6

3
6

1.020.00
16

习近平法治思想论纲

An Outline of Xi Jinping’s Thought on the Rule of
Law

2 2
0

2
0

1.020.00
15

国外马克思主义及社会思潮

Marxism and Related Ideological Trends in Foreign
Countries

2 3
6

3
6

1.020.00
13

马克思恩格斯现代化思想及其当代价值

Marx and Engels' Modernization Thought and its
Contemporary Value

2 3
6

3
6

1.020.00
17

中国共产党史专题研究

Introduction to the Political Culture of the Communist
Party of China

2 3
6

3
6

1.020.00
14

当代中国马克思主义政治经济学热点

Hot Topics of Contemporary Chinese Marxist
Economics

2 3
6

3
6

1.050.00
21

计算机应用基础

Computer Operation
3 7

2
3

6
3

6 1

5

1.050.00
43

Python程序设计

Python Programming
2 7

2
3

6
3

6 2
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.030.00
41

语言学概论

Introduction to Linguistics
2 3

6
3

6

2
~6 4

1.030.00
11

现代汉语

Modern Chinese
2 3

6
3

6

1.030.00
21

中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
31

中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
02

阅读与写作

Reading and Writing
2 3

6
3

6

1.040.00
21-4

体育

Physical Education

详见《关于体育课程修读的说

明》
4

/
理解艺术

Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说

明》
2

需完成至少 112学时的《军事技能》训练，详见《关于军事课程修读的说明》。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：12 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

第二外语（英语）

Second Foreign Language (English)
12 28

8
28

8
3-

6

2．大类基础课程：24学分
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

2.111.000
1-2

基础俄语 I、II

Basic Russian I, II
12 43

2
37

2 60 1-
2

2.111.000
3-4

基础俄语 III、IV

Basic Russian III, IV
8 28

8
22

8 60 3-
4

2.111.003
1-2

俄语实践语法 I、II

Russian Practical Grammar I, II
4 72 60 12 3-

4

3．专业教育课程：44分

3-1 专业核心课程：35 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

2.111.000
7-8

高级俄语 I、II

Advanced Russian I, II
6 21

6
17

6 40 5-
6

2.111.026
1-2

俄语阅读 I、II

Russian Reading I, II
4 72 60 12 3-

4

2.111.004
1-2

俄语写作 I、II

Russian Writing I, II
4 72 36 36 5-

6

2.111.000
9

俄语视听说 I

Russian Listening and Speaking I
2 36 12 24 3

2.111.001
0

俄语视听说 II

Russian Listening and Speaking II
2 36 12 24 4

2.111.001
1

俄语视听说 III

Russian Listening and Speaking III
2 36 12 24 5

2.111.001
9-20

俄语翻译理论与实践 I、II

Translation Theory and Practice I, II
4 72 36 36 5-

6

2.111.003
3-4

高级俄语 III、IV

Advanced Russian III, IV
4 14

4
14

4
7-

8

2.111.000
6 俄罗斯概况 2 36 36 2
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Overview of Russia

2.111.003
5-6

俄罗斯文学史 I、II

History of Russian Literature I, II
4 72 72 6-

7

学术写作与研究方法

AcademicWritingandResearchMethods
1 18 18 6

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
05

毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
5 9

0 8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
01

专业实习

Major-related Internship Program
2 3

6
4~8及暑

期
2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.071.90
14

创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 3

6 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：38学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 语言技能方向
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0431-2
俄语听力 I、II

Russian Listening I, II
2 36 36 3-4

3.111.0003-4
俄语报刊阅读 I、II

Selected Readings of Russian Newspapers and
Periodicals I, II

4 72 72 5-6

3.111.0071-2
外贸俄语 I、II

Russian for Foreign Trade I, II
4 72 48 24 5-6

3.111.0081
俄语应用文写作

Russian Practical Writing
1 18 18 7

3.111.0411
俄文网络信息资源及利用

Russian Network Information Resources and
Utilization

1 18 12 6 7

语音训练

Listening and Speaking Training
2 36 36 1

俄语口语实训

Russian Speaking Practical Training
2 36 36 2

俄语高级视听说Ⅰ

Advanced Russian Listening and Speaking Ⅰ
2 36 36 6

俄语高级视听说Ⅱ

Advanced Russian Listening and Speaking Ⅱ
2 36 36 7

俄语口译实训

Practical Interpretation Training
2 36 36 7

4-1-2 语言学方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0005
俄语语音学

Russian Phonetics
2 36 18 18 3-6

3.111.0006
现代俄语通论

Contemporary Russian Language
2 36 36 5



上海外国语大学本科人才培养方案（2022）

·472·

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0007
俄语功能语法

Russian Functional Grammar
2 36 36 6

3.111.0008
俄语语言与文化

Russian Language and Culture
2 36 36 3，5

3.111.0009
俄汉语言对比

Comparative study of Russian and Chinese
2 36 36 6

3.111.0171
俄语实践修辞学

Russian Practical Rhetoric
2 36 24 12 7

3.111.0010
俄语词汇学

Russian Lexicology
2 36 36 7

3.111.0015
俄语句法学

Russian Syntax
2 36 36 8

4-1-3 文学方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0141-2
俄罗斯文学作品选读 I、II

Selected Readings of Russian Literature I, II
4 72 72 6-7

3.111.0016
俄罗斯小说史

History of Russian Novel
2 36 36 5

3.111.0017
俄国诗歌史

History of Russian Poetry
2 36 36 6

3.111.0019
俄罗斯文学翻译与实践

Translation and Interpretation of Classics of
Russian Literature: Introduction and Practice

2 36 36 7

3.111.0020
俄罗斯文学理论基础

Theoretical Basis of Russian Literature
2 36 36 7

3.111.0025
俄罗斯文学专题

Special Topics in Russian Literature
2 36 36 8
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4-1-4 国别与区域研究方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0018
俄罗斯东欧中亚文化

Russian Eastern European Central Asian
Culture

2 36 36 2

3.111.0291
中国文化（俄语）

Chinese Culture (Russian)
2 36 36 8

3.111.0152
俄罗斯东欧中亚国家对外关系

Foreign Relations of Russia, Eastern
Europe and Central Asia

3 54 54 1

3.111.0221
俄罗斯地理

Russian Geography
2 36 36 3

3.111.0201
俄罗斯历史

Russian History
2 36 36 4

3.111.0026
当代俄罗斯社会

Contemporary Russian society
2 36 36 4，6

3.111.0321
俄罗斯社会与文化

Russian Society and Culture
2 36 36 5

3.111.0001
时政俄语

Political Russian
2 36 36 5

4-1-5 外语模块课程（课程选课人数为 8 人及以上时开班）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

波兰语入门 2 36 36 2

波兰语进阶 2 36 36 3

罗马尼亚语入门 2 36 36 2

罗马尼亚语进阶 2 36 36 3

塞尔维亚语入门 2 36 36 2

塞尔维亚语进阶 2 36 36 3
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匈牙利语入门 2 36 36 2

匈牙利语进阶 2 36 36 3

3.111.0027 乌克兰语入门 2 36 36 2

2.110.0001 乌克兰语进阶 2 36 36 3

哈萨克语入门 2 36 36 2

哈萨克语进阶 2 36 36 3

乌兹别克语入门 2 36 36 2

乌兹别克语进阶 2 36 36 3

捷克语入门 2 36 36 2

捷克语进阶 2 36 36 3

4-1-6 数学模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

微积分 I

Calculus I
3 54 54 1

微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

概率论与数理统计

Probability and Mathematical Statistics
2 36 36 4

4-1-7 工商管理模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

管理学 2 36 36 2
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Management

微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

商务数据分析

Business Data Analysis
3 54 54 7

4-2 多元选修课

六、课程修读引导图

七、国际化特色培养

俄语专业学生可参加国家留学基金委的“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研

究及外语高层次人才培养项目”等项目。此外，俄语系目前同圣彼得堡大学等院校和高尔基世

界文学研究所等科研机构开展合作与交流，签订协议的国外高校有：莫斯科语言大学、莫斯科

市立师范大学、皮亚季戈尔斯克国立语言大学、俄罗斯外交学院、俄罗斯总统国家行政管理学

院、俄罗斯科学院社会科学信息研究所、高尔基世界文学研究所、乌兹别克斯坦世界语言大学、

塔什干国立语言文学大学、 乌兹别克斯坦世界经济与外交大学、乌兹别克斯坦撒马尔罕外国语

学院、乌兹别克斯坦总统战略与区域研究所、哈萨克斯坦欧亚国立大学、阿里—法拉比国立大

学、哈萨克斯坦阿布赉汗国际关系与外国语大学、匈牙利罗兰大学、匈牙利赛格德大学、匈牙

利巴拉驰学院、乌克兰国立基辅大学、利沃夫大学、波兰华沙大学、波兰雅盖隆大学、波兰密

兹凯维奇大学、波兰卡托维茨西里西亚大学、捷克查理大学、奥洛莫茨帕拉茨基大学、罗马尼
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亚布加勒斯特大学、“巴贝什-博尧伊”大学、白俄罗斯明斯克国立大学等。

主要的国际交流项目包括：“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研究及外语高

层次人才培养项目”、“中俄政府奖学金项目”、“与圣彼得堡大学互换奖学金项目”、“与

莫斯科语言大学互换奖学金项目”、“与莫斯科语言大学校际交流项目”、“俄罗斯外交部外

交学院暑期项目”以及其它短期访学项目。学生可报名参加以上国际交流项目学习，详见学校

《上海外国语大学全日制学生赴境外交流学习的管理办法（试行）》。

俄语专业（副修英语）本科人才培养方案

（Russian with English as Minor）

一、专业简介

俄语属印欧语系斯拉夫语族东支，是俄罗斯、白俄罗斯、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦等国

的官方语言，也是联合国的工作语言之一。全球以俄语为母语的使用人数超过 1.4亿，当作第二

语言使用的则有近 4500万人。上外的俄语教育始于 1949年建校之初，俄语专业所依托的俄语

语言文学学科1987年获得全国唯一的俄语语言文学国家重点学科，2001年获批上海市重点学科，

2002年、2007年连续列为国家重点学科，2002年和 2007年又连续被列为国家重点学科；俄语
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专业 2009年入选国家级特色专业，2019年入选首批国家级一流本科专业建设点。

二、专业培养目标

在学校的人才培养的总目标框架下，以立德树人为核心，以多种外语教学为基础，融合人

文社科、国别区域和跨专业领域知识，培养“会语言、通国家、精领域”、具有全球视野、创

新精神、俄语特长和比较广泛的科学文化知识，能在外事、经贸、文化、新闻出版、教育、科

研、旅游等部门从事翻译、研究、教学、管理工作的德才兼备的国际化高端语言服务人才。

三、培养要求

旨在培养具有中国立场、全球视野，能够用外语讲好中国故事的高水平人才：

1.具备扎实的俄语语言基础及熟练的听、说、读、写、译的交际能力；

2.具有第二外国语的一定的实际应用能力；

3.具有较高水平的汉语表达能力；

4.了解我国有关的方针、政策、法规，掌握中国国情和俄罗斯地理、历史、社会和文化；

5.掌握语言学、文学及相关人文科学和科技方面的基础知识；

6.学习掌握社会科学研究的基本方法，具有基本的资料搜集、分析等科学研究、调研能力。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年，学生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学校毕业要求

的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

1.通识教育课程：72 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30 学分

2.大类基础课程：24 学分 2-1 大类基础课程：24 学分
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3.专业教育课程：44 学分

3-1 专业核心课程：35 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4.培养方向课程：20 学分

4-1 专业方向课程：20 学分

4-2 多元选修课程：0学分（学生可根据兴趣选

择，多出的学分按照学校有关规定补缴学费。）

五、课程体系

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
63

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of
Socialism with Chinese Characteristics

5 9
0

8
1 9 1

/2

1
7

1.020.00
11

思想道德与法治

Moral Education and Law
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
42

中国近现代史纲要

Outline of Modern and Contemporary Chinese History
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
72

形势与政策

Situation and Policies
2 6

4
6

4
1

~8

1.020.00
21

马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism
3 5

4
4

5 9 3
/4

1.010.00
09

习近平新时代中国特色社会主义思想概论

General Introduction to Xi Jinping’s Socialism
Thought with Chinese Characteristics in the New Era

2 3
6

3
2 4 3

/4

1.020.00
52

世界中国

The World and China
2 3

6
3

6
2

~6 2

1.020.00 中外历史专题 2 3 3 2
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

09 Topics on Chinese and Foreign History 6 6 ~4

1.020.00
10

中国共产党政治文化专题研究

A Special Study on the History of the Communist Party
of China

2 3
6

3
6

1.020.00
16

习近平法治思想论纲

An Outline of Xi Jinping’s Thought on the Rule of
Law

2 2
0

2
0

1.020.00
15

国外马克思主义及社会思潮

Marxism and Related Ideological Trends in Foreign
Countries

2 3
6

3
6

1.020.00
13

马克思恩格斯现代化思想及其当代价值

Marx and Engels' Modernization Thought and its
Contemporary Value

2 3
6

3
6

1.020.00
17

中国共产党史专题研究

Introduction to the Political Culture of the Communist
Party of China

2 3
6

3
6

1.020.00
14

当代中国马克思主义政治经济学热点

Hot Topics of Contemporary Chinese Marxist
Economics

2 3
6

3
6

1.050.00
21

计算机应用基础

Computer Operation
3 7

2
3

6
3

6 1

5

1.050.00
43

Python程序设计

Python Programming
2 7

2
3

6
3

6 2

1.030.00
41

语言学概论

Introduction to Linguistics
2 3

6
3

6

2
~6 4

1.030.00
11

现代汉语

Modern Chinese
2 3

6
3

6

1.030.00
21

中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
31

中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
02

阅读与写作

Reading and Writing
2 3

6
3

6
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.040.00
21-4

体育

Physical Education

详见《关于体育课程修读的说

明》
4

/
理解艺术

Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说

明》
2

需完成至少 112学时的《军事技能》训练，详见《关于军事课程修读的说明》。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

2．大类基础课程：24学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

2.111.000
1-2

基础俄语 I、II

Basic Russian I, II
12 43

2
37

2 60 1-
2

2.111.000
3-4

基础俄语 III、IV

Basic Russian III, IV
8 28

8
22

8 60 3-
4

2.111.003
1-2

俄语实践语法 I、II

Russian Practical Grammar I, II
4 72 60 12 3-

4

3．专业教育课程：44分

3-1 专业核心课程：35 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学
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期

2.111.000
7-8

高级俄语 I、II

Advanced Russian I, II
6 21

6
17

6 40 5-
6

2.111.026
1-2

俄语阅读 I、II

Russian Reading I, II
4 72 60 12 3-

4

2.111.004
1-2

俄语写作 I、II

Russian Writing I, II
4 72 36 36 5-

6

2.111.000
9

俄语视听说 I

Russian Listening and Speaking I
2 36 12 24 3

2.111.001
0

俄语视听说 II

Russian Listening and Speaking II
2 36 12 24 4

2.111.001
1

俄语视听说 III

Russian Listening and Speaking III
2 36 12 24 5

2.111.001
9-20

俄语翻译理论与实践 I、II

Translation Theory and Practice I, II
4 72 36 36 5-

6

2.111.003
3-4

高级俄语 III、IV

Advanced Russian III, IV
4 14

4
14

4
7-

8

2.111.000
6

俄罗斯概况

Overview of Russia
2 36 36 2

2.111.003
5-6

俄罗斯文学史 I、II

History of Russian Literature I, II
4 72 72 6-

7

学术写作与研究方法

AcademicWritingandResearchMethods
1 18 0 18 6

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
05

毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
5 9

0 8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

实施学期
应

修
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时 学

分

2.110.90
01

专业实习

Major-related Internship Program
2 3

6 4~8及暑期 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.071.90
14

创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 3

6 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：20学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 语言技能方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0431-2
俄语听力 I、II

Russian Listening I, II
2 36 36 3-4

3.111.0003-4
俄语报刊阅读 I、II

Selected Readings of Russian Newspapers and
Periodicals I, II

4 72 72 5-6

3.111.0071-2
外贸俄语 I、II

Russian for Foreign Trade I, II
4 72 48 24 5-6

3.111.0081
俄语应用文写作

Russian Practical Writing
1 18 18 7

3.111.0411
俄文网络信息资源及利用

Russian Network Information Resources and
Utilization

1 18 12 6 7

语音训练

Listening and Speaking Training
2 36 36 1

俄语口语实训 2 36 36 2



英语学院

·483·

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

Russian Speaking Practical Training

俄语高级视听说Ⅰ

Advanced Russian Listening and Speaking Ⅰ
2 36 36 6

俄语高级视听说Ⅱ

Advanced Russian Listening and Speaking Ⅱ
2 36 36 7

俄语口译实训

Practical Interpretation Training
2 36 36 7

4-1-2 语言学方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0005
俄语语音学

Russian Phonetics
2 36 18 18 3-6

3.111.0006
现代俄语通论

Contemporary Russian Language
2 36 36 5

3.111.0007
俄语功能语法

Russian Functional Grammar
2 36 36 6

3.111.0008
俄语语言与文化

Russian Language and Culture
2 36 36 3，5

3.111.0009
俄汉语言对比

Comparative study of Russian and Chinese
2 36 36 6

3.111.0171
俄语实践修辞学

Russian Practical Rhetoric
2 36 24 12 7

3.111.0010
俄语词汇学

Russian Lexicology
2 36 36 7

3.111.0015
俄语句法学

Russian Syntax
2 36 36 8

4-1-3 文学方向
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0141-2
俄罗斯文学作品选读 I、II

Selected Readings of Russian Literature I, II
4 72 72 6-7

3.111.0016
俄罗斯小说史

History of Russian Novel
2 36 36 5

3.111.0017
俄国诗歌史

History of Russian Poetry
2 36 36 6

3.111.0019
俄罗斯文学翻译与实践

Translation and Interpretation of Classics of
Russian Literature: Introduction and Practice

2 36 36 7

3.111.0020
俄罗斯文学理论基础

Theoretical Basis of Russian Literature
2 36 36 7

3.111.0025
俄罗斯文学专题

Special Topics in Russian Literature
2 36 36 8

4-1-4 国别与区域研究方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0018
俄罗斯东欧中亚文化

Russian Eastern European Central Asian
Culture

2 36 36 2

3.111.0152
俄罗斯东欧中亚国家对外关系

Foreign Relations of Russia, Eastern
Europe and Central Asia

3 54 54 1

3.111.0221
俄罗斯地理

Russian Geography
2 36 36 3

3.111.0201
俄罗斯历史

Russian History
2 36 36 4

3.111.0026
当代俄罗斯社会

Contemporary Russian society
2 36 36 4，6

3.111.0321
俄罗斯社会与文化

Russian Society and Culture
2 36 36 5
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0001
时政俄语

Political Russian
2 36 36 5

3.111.0291
中国文化（俄语）

Chinese Culture (Russian)
2 36 36 8

4-1-5 外语模块课程（课程选课人数为 8 人及以上时开班）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

波兰语入门 2 36 36 2

波兰语进阶 2 36 36 3

罗马尼亚语入门 2 36 36 2

罗马尼亚语进阶 2 36 36 3

塞尔维亚语入门 2 36 36 2

塞尔维亚语进阶 2 36 36 3

匈牙利语入门 2 36 36 2

匈牙利语进阶 2 36 36 3

3.111.0027 乌克兰语入门 2 36 36 2

2.110.0001 乌克兰语进阶 2 36 36 3

哈萨克语入门 2 36 36 2

哈萨克语进阶 2 36 36 3

乌兹别克语入门 2 36 36 2

乌兹别克语进阶 2 36 36 3

捷克语入门 2 36 36 2

捷克语进阶 2 36 36 3

4-1-6 数学模块
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课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

微积分 I

Calculus I
3 54 54 1

微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

概率论与数理统计

Probability and Mathematical Statistics
2 36 36 4

4-1-7 工商管理模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

管理学

Management
2 36 36 2

微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

商务数据分析 3 54 54 7
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Business Data Analysis

4-2 多元选修课

六、课程修读引导图

七、国际化特色培养

俄语专业学生可参加国家留学基金委的“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研

究及外语高层次人才培养项目”等项目。此外，俄语系目前同圣彼得堡大学等院校和高尔基世

界文学研究所等科研机构开展合作与交流，签订协议的国外高校有：莫斯科语言大学、莫斯科

市立师范大学、皮亚季戈尔斯克国立语言大学、俄罗斯外交学院、俄罗斯总统国家行政管理学

院、俄罗斯科学院社会科学信息研究所、高尔基世界文学研究所、乌兹别克斯坦世界语言大学、

塔什干国立语言文学大学、 乌兹别克斯坦世界经济与外交大学、乌兹别克斯坦撒马尔罕外国语

学院、乌兹别克斯坦总统战略与区域研究所、哈萨克斯坦欧亚国立大学、阿里—法拉比国立大

学、哈萨克斯坦阿布赉汗国际关系与外国语大学、匈牙利罗兰大学、匈牙利赛格德大学、匈牙

利巴拉驰学院、乌克兰国立基辅大学、利沃夫大学、波兰华沙大学、波兰雅盖隆大学、波兰密

兹凯维奇大学、波兰卡托维茨西里西亚大学、捷克查理大学、奥洛莫茨帕拉茨基大学、罗马尼

亚布加勒斯特大学、“巴贝什-博尧伊”大学、白俄罗斯明斯克国立大学等。

主要的国际交流项目包括：“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研究及外语高

层次人才培养项目”、“中俄政府奖学金项目”、“与圣彼得堡大学互换奖学金项目”、“与

莫斯科语言大学互换奖学金项目”、“与莫斯科语言大学校际交流项目”、“俄罗斯外交部外

交学院暑期项目”以及其它短期访学项目。学生可报名参加以上国际交流项目学习，详见学校

《上海外国语大学全日制学生赴境外交流学习的管理办法（试行）》。
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俄语+工商管理专业本科人才培养方案

（**********）

一、专业简介

俄语+工商管理双学士学位复合型人才培养项目依托上外俄罗斯东欧中亚学院（拥有俄语专

业博士学位授予点，教育部外指委俄语分委会副主任单位）和上外国际工商管理学院（拥有工

商管理一级学科博士点）两个培养单位的学科优势，满足项目“高起点、高质量、高标准”的

要求。

上外俄语专业为首批国家级一流本科专业建设点，拥有首批国家级一流本科课程和教育部

课程思政示范课程各 1门，其所依托的俄语学科 1983年获博士学位授予权（全国第一个）；1987

获评国家级重点学科（全国唯一），2002年和 2007年又连续被列为国家重点学科；2009年入

选国家级特色专业。所依托的上外外国语言文学学科为“双一流”建设学科，并在第四轮学科

评估中获评 A+。俄语专业负责人为教育部外指委委员、俄语分委会副主任委员，中国俄语教学

研究会副会长。

上外工商管理专业为首批国家级一流本科专业建设点，拥有上海市一流本科课程 2门，获

立首批教育部新文科研究与改革实践项目，现有教育部产学合作协同育人项目 6个，所依托的

工商管理学科 2018年获一级学科博士学位授予权，2019年设立博士后流动站。2017 年 6 月工

商管理专业被上海市教委评价为“建设成效突出”。专业拥有包含多名国家级和省部级人才计

划入选者的强大师资团队，专业负责人为国家级重大人才工程入选者、中国信息系统学会常务

理事，中国管理现代化研究会技术与创新管理专业委员会。

二、专业培养目标
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俄语+工商管理双学士复合型人才培养项目根据上外致力于建成“国别区域全球知识领域特

色鲜明的世界一流外国语大学”的办学愿景，以“立德树人”为核心，培养“会语言、通国家、

精领域”的社会主义事业接班人和建设者。该项目实行俄语与工商管理专业复合的教学模式，

培养精俄语，通俄语国家专业知识，并同时精通国际工商管理的方法和理论，掌握网络营销、

社交媒体、搜索引擎优化等数字营销方面的知识，能适应互联网背景下各类国际企业经营管理

需要，能在企事业单位及政府部门从事语言文学、企业管理、经济学研究与教学的复合型高级

人才。

三、培养要求

1.具备扎实的俄语语言基础及熟练的听、说、读、写、译的交际能力；

2.精通国际工商管理的方法和理论，掌握网络营销、社交媒体、搜索引擎优化等数字营销方

面的知识；

3.了解我国有关的方针、政策、法规；了解掌握中国国情和俄罗斯地理、历史、社会和文化；

4.具有良好的汉语表达能力和基本资料搜集、分析等调研能力；

5.具有第二外国语的一定的实际应用能力；

6.学习掌握社会科学研究的基本方法，具有一定的科学研究和实际工作能力；

7.培养具有话语能力、专业能立和数智能力的复合型人才。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年，学生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学校毕业要求

的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予俄语+工商管理双学士学位。

具体 180学分修读要求为：

1.通识教育课程：72 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30 学分

2.大类基础课程：24 学分 2-1 大类基础课程：24 学分

3.专业教育课程：84 学分 3-1 专业核心（俄语+工商管理）课程：75 学分
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3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4.培养方向课程：≥0 学分

学生可根据兴趣选择，多出的学分按照学校有

关规定补缴学费。

五、课程体系

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
63

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of
Socialism with Chinese Characteristics

5 9
0

8
1 9 1

/2

1
7

1.020.00
11

思想道德与法治

Moral Education and Law
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
42

中国近现代史纲要

Outline of Modern and Contemporary Chinese History
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
72

形势与政策

Situation and Policies
2 6

4
6

4
1

~8

1.020.00
21

马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism
3 5

4
4

5 9 3
/4

1.010.00
09

习近平新时代中国特色社会主义思想概论

General Introduction to Xi Jinping’s Socialism
Thought with Chinese Characteristics in the New Era

2 3
6

3
2 4 3

/4

1.020.00
52

世界中国

The World and China
2 3

6
3

6
2

~6

21.020.00
09

中外历史专题

Topics on Chinese and Foreign History
2 3

6
3

6
2

~4
1.020.00
10

中国共产党政治文化专题研究

A Special Study on the History of the Communist Party
2 3

6
3

6
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

of China

1.020.00
16

习近平法治思想论纲

An Outline of Xi Jinping’s Thought on the Rule of
Law

2 2
0

2
0

1.020.00
15

国外马克思主义及社会思潮

Marxism and Related Ideological Trends in Foreign
Countries

2 3
6

3
6

1.020.00
13

马克思恩格斯现代化思想及其当代价值

Marx and Engels' Modernization Thought and its
Contemporary Value

2 3
6

3
6

1.020.00
17

中国共产党史专题研究

Introduction to the Political Culture of the Communist
Party of China

2 3
6

3
6

1.020.00
14

当代中国马克思主义政治经济学热点

Hot Topics of Contemporary Chinese Marxist
Economics

2 3
6

3
6

1.050.00
21

计算机应用基础

Computer Operation
3 7

2
3

6
3

6 1

5

1.050.00
43

Python程序设计

Python Programming
2 7

2
3

6
3

6 2

1.030.00
41

语言学概论

Introduction to Linguistics
2 3

6
3

6

2
~6 4

1.030.00
11

现代汉语

Modern Chinese
2 3

6
3

6

1.030.00
21

中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
31

中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
02

阅读与写作

Reading and Writing
2 3

6
3

6

1.040.00
21-4

体育

Physical Education

详见《关于体育课程修读的说

明》
4
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

/
理解艺术

Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说

明》
2

需完成至少 112学时的《军事技能》训练，详见《关于军事课程修读的说明》。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

2．大类基础课程：24学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

2.111.000
1-2

基础俄语 I、II

Basic Russian I, II
12 43

2
37

2 60 1-
2

2.111.000
3-4

基础俄语 III、IV

Basic Russian III, IV
8 28

8
22

8 60 3-
4

2.111.003
1-2

俄语实践语法 I、II

Russian Practical Grammar I, II
4 72 60 12 3-

4

3．专业教育课程：84分

3-1 专业核心课程

3-1-1 俄语专业核心课程：35 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期
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2.111.000
7-8

高级俄语 I、II

Advanced Russian I, II
6 21

6
17

6 40 5-
6

2.111.026
1-2

俄语阅读 I、II

Russian Reading I, II
4 72 60 12 3-

4

2.111.004
1-2

俄语写作 I、II

Russian Writing I, II
4 72 36 36 5-

6

2.111.000
9

俄语视听说 I

Russian Listening and Speaking I
2 36 12 24 3

2.111.001
0

俄语视听说 II

Russian Listening and Speaking II
2 36 12 24 4

2.111.001
1

俄语视听说 III

Russian Listening and Speaking III
2 36 12 24 5

2.111.001
9-20

俄语翻译理论与实践 I、II

Translation Theory and Practice I, II
4 72 36 36 5-

6

2.111.003
3-4

高级俄语 III、IV

Advanced Russian III, IV
4 14

4
14

4
7-

8

2.111.000
6

俄罗斯概况

Overview of Russia
2 36 36 2

2.111.003
5-6

俄罗斯文学史 I、II

History of Russian Literature I, II
4 72 72 6-

7

学术写作与研究方法

AcademicWritingandResearchMethods
1 18 18 6

3-1-2 工商管理专业核心课程：40 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

微积分 I

Calculus I
3 54 54 1

管理学

Management
2 36 36 2
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微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

宏观经济学

Macroeconomics
2 36 36 4

市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

概率论与数理统计

Probability and Mathematical Statistics
2 36 36 4

心理学

Psychology
2 36 24 12 5

数智化人力资源管理（含组织行为学）

Human Resources Management with Digital

Intelligence

3 54 36 18 5

数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

企业数智化战略管理（含公司治理）

Strategic Management with Enterprise Digital

Intelligence

3 54 36 18 6

会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

脑与认知科学导论 2 36 36 6
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Introduction to Brain and Cognitive Sciences

商务数据分析

Business Data Analysis
3 54 54 7

文献检索与论文写作

Literature Retrieval and Academic Writing
2 36 36 7

人工智能导论

Introduction to Artificial Intelligence
2 36 18 18 7

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
05

毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
5 9

0 8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
01

专业实习

Major-related Internship Program
2 3

6 4~8及暑期 2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.071.90
14

创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 3

6 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：≥0学分
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4-1 专业方向课程

4-1-1 语言技能方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0431-2
俄语听力 I、II

Russian Listening I, II
2 36 36 3-4

3.111.0003-4
俄语报刊阅读 I、II

Selected Readings of Russian Newspapers and
Periodicals I, II

4 72 72 5-6

3.111.0071-2
外贸俄语 I、II

Russian for Foreign Trade I, II
4 72 48 24 5-6

3.111.0081
俄语应用文写作

Russian Practical Writing
1 18 18 7

3.111.0411
俄文网络信息资源及利用

Russian Network Information Resources and
Utilization

1 18 12 6 7

语音训练

Listening and Speaking Training
2 36 36 1

俄语口语实训

Russian Speaking Practical Training
2 36 36 2

俄语高级视听说Ⅰ

Advanced Russian Listening and Speaking Ⅰ
2 36 36 6

俄语高级视听说Ⅱ

Advanced Russian Listening and Speaking Ⅱ
2 36 36 7

俄语口译实训

Practical Interpretation Training
2 36 36 7

4-1-2 语言学方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0005
俄语语音学

Russian Phonetics
2 36 18 18 3-6
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0006
现代俄语通论

Contemporary Russian Language
2 36 36 5

3.111.0007
俄语功能语法

Russian Functional Grammar
2 36 36 6

3.111.0008
俄语语言与文化

Russian Language and Culture
2 36 36 3，5

3.111.0009
俄汉语言对比

Comparative study of Russian and Chinese
2 36 36 6

3.111.0171
俄语实践修辞学

Russian Practical Rhetoric
2 36 24 12 7

3.111.0010
俄语词汇学

Russian Lexicology
2 36 36 7

3.111.0015
俄语句法学

Russian Syntax
2 36 36 8

4-1-3 文学方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0141-2
俄罗斯文学作品选读 I、II

Selected Readings of Russian Literature I, II
4 72 72 6~7

3.111.0016
俄罗斯小说史

History of Russian Novel
2 36 36 5

3.111.0017
俄国诗歌史

History of Russian Poetry
2 36 36 6

3.111.0019
俄罗斯文学翻译与实践

Translation and Interpretation of Classics of
Russian Literature: Introduction and Practice

2 36 36 7

3.111.0020
俄罗斯文学理论基础

Theoretical Basis of Russian Literature
2 36 36 7
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3.111.0025
俄罗斯文学专题

Special Topics in Russian Literature
2 36 36 8

4-1-4 国别与区域研究方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

3.111.0018
俄罗斯东欧中亚文化

Russian Eastern European Central Asian
Culture

2 36 36 2

3.111.0291
中国文化（俄语）

Chinese Culture (Russian)
2 36 36 8

3.111.0152
俄罗斯东欧中亚国家对外关系

Foreign Relations of Russia, Eastern Europe
and Central Asia

3 54 54 1

3.111.0221
俄罗斯地理

Russian Geography
2 36 36 3

3.111.0201
俄罗斯历史

Russian History
2 36 36 4

3.111.0026
当代俄罗斯社会

Contemporary Russian society
2 36 36 4，6

3.111.0321
俄罗斯社会与文化

Russian Society and Culture
2 36 36 5

3.111.0001
时政俄语

Political Russian
2 36 36 5

4-1-5 外语模块课程（课程选课人数为 8人及以上时开班）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

波兰语入门 2 36 36 2

波兰语进阶 2 36 36 3

罗马尼亚语入门 2 36 36 2

罗马尼亚语进阶 2 36 36 3
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塞尔维亚语入门 2 36 36 2

塞尔维亚语进阶 2 36 36 3

匈牙利语入门 2 36 36 2

匈牙利语进阶 2 36 36 3

3.111.0027 乌克兰语入门 2 36 36 2

2.110.0001 乌克兰语进阶 2 36 36 3

哈萨克语入门 2 36 36 2

哈萨克语进阶 2 36 36 3

乌兹别克语入门 2 36 36 2

乌兹别克语进阶 2 36 36 3

捷克语入门 2 36 36 2

捷克语进阶 2 36 36 3

4-2 多元选修课

六、课程修读引导图

七、国际化特色培养

俄语专业学生可参加国家留学基金委的“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研

究及外语高层次人才培养项目”等项目。此外，俄语系目前同圣彼得堡大学等院校和高尔基世

界文学研究所等科研机构开展合作与交流，签订协议的国外高校有：莫斯科语言大学、莫斯科

市立师范大学、皮亚季戈尔斯克国立语言大学、俄罗斯外交学院、俄罗斯总统国家行政管理学

院、俄罗斯科学院社会科学信息研究所、高尔基世界文学研究所、乌兹别克斯坦世界语言大学、

塔什干国立语言文学大学、 乌兹别克斯坦世界经济与外交大学、乌兹别克斯坦撒马尔罕外国语

学院、乌兹别克斯坦总统战略与区域研究所、哈萨克斯坦欧亚国立大学、阿里—法拉比国立大

学、哈萨克斯坦阿布赉汗国际关系与外国语大学、匈牙利罗兰大学、匈牙利赛格德大学、匈牙

利巴拉驰学院、乌克兰国立基辅大学、利沃夫大学、波兰华沙大学、波兰雅盖隆大学、波兰密

兹凯维奇大学、波兰卡托维茨西里西亚大学、捷克查理大学、奥洛莫茨帕拉茨基大学、罗马尼

亚布加勒斯特大学、“巴贝什-博尧伊”大学、白俄罗斯明斯克国立大学等。

主要的国际交流项目包括：“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研究及外语高

层次人才培养项目”、“中俄政府奖学金项目”、“与圣彼得堡大学互换奖学金项目”、“与
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莫斯科语言大学互换奖学金项目”、“与莫斯科语言大学校际交流项目”、“俄罗斯外交部外

交学院暑期项目”以及其它短期访学项目。学生可报名参加以上国际交流项目学习，详见学校

《上海外国语大学全日制学生赴境外交流学习的管理办法（试行）》。
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乌克兰语（副修英语）专业本科人才培养方案

Ukrainian (with English as Minor)

一、专业简介

乌克兰语专业是上海外国语大学于 2007年开设的专业，2008年正式对外招生，迄今为止培

养了 5届毕业生，形成了完整成熟的本科人才培养链。2012年专业获学士点，2015年设乌克兰

研究中心。2016年教育部第四轮学科评估专业所依托的外国语言文学学科被评为 A+，2018年

专业通过上海市教委的专业评估。2022年获批国家一流本科专业建设点。任课教师均具有博士

学位及海外学习经历。专业长期聘任乌克兰知名高校老师担任外教工作，参与授课、毕业论文

辅导、学生第二课堂活动等。

二、专业培养目标

本专业培养具有扎实的乌克兰语和英语语言基础、比较广泛的科学文化知识，能在外事、

经贸、文化、新闻出版、教育、科研、旅游等部门从事翻译、研究、教学、管理工作的德才兼

备的乌克兰语高级专门人才。

三、培养要求

旨在培养具有中国立场、全球视野，能够用外语讲好中国故事的高水平人才：

1.具备扎实的乌克兰语语言基础及熟练的听、说、读、写、译的交际能力；

2.具有第二外国语的一定的实际应用能力；

3.具有较高水平的汉语表达能力；

4.了解我国有关的方针、政策、法规，掌握中国国情和乌克兰地理、历史、社会和文化；

5.掌握语言学、文学及相关人文科学和科技方面的基础知识；

6.学习掌握社会科学研究的基本方法，具有基本的资料搜集、分析等科学研究、调研能力。

四、毕业要求及授予学位类型
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本专业基本学制为四年，学生在规定的时间内完成培养方案规定内容并修满 160学分，符

合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

1.通识教育课程：72 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30 学分

2.大类基础课程：28 学分 2-1 大类基础课程：28 学分

3.专业教育课程：45 学分

3-1 专业核心课程：36 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4.培养方向课程：15 学分

4-1 专业方向课程：15 学分

4-2 多元选修课程：0学分（学生可根据兴趣选

择，多出的学分按照学校有关规定补缴学费。）

五、课程体系

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
63

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of
Socialism with Chinese Characteristics

5 9
0

8
1 9 1

/2

1
71.020.00

11
思想道德与法治

Moral Education and Law
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
42

中国近现代史纲要

Outline of Modern and Contemporary Chinese History
3 5

4
4

5 9 1
/2
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
72

形势与政策

Situation and Policies
2 6

4
6

4
1

~8

1.020.00
21

马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism
3 5

4
4

5 9 3
/4

1.010.00
09

习近平新时代中国特色社会主义思想概论

General Introduction to Xi Jinping’s Socialism
Thought with Chinese Characteristics in the New Era

2 3
6

3
2 4 3

/4

1.020.00
52

世界中国

The World and China
2 3

6
3

6
2

~6

2

1.020.00
09

中外历史专题

Topics on Chinese and Foreign History
2 3

6
3

6

2
~4

1.020.00
10

中国共产党政治文化专题研究

A Special Study on the History of the Communist Party
of China

2 3
6

3
6

1.020.00
16

习近平法治思想论纲

An Outline of Xi Jinping’s Thought on the Rule of
Law

2 2
0

2
0

1.020.00
15

国外马克思主义及社会思潮

Marxism and Related Ideological Trends in Foreign
Countries

2 3
6

3
6

1.020.00
13

马克思恩格斯现代化思想及其当代价值

Marx and Engels' Modernization Thought and its
Contemporary Value

2 3
6

3
6

1.020.00
17

中国共产党史专题研究

Introduction to the Political Culture of the Communist
Party of China

2 3
6

3
6

1.020.00
14

当代中国马克思主义政治经济学热点

Hot Topics of Contemporary Chinese Marxist
Economics

2 3
6

3
6

1.050.00
21

计算机应用基础

Computer Operation
3 7

2
3

6
3

6 1

5

1.050.00
43

Python程序设计

Python Programming
2 7

2
3

6
3

6 2
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.030.00
41

语言学概论

Introduction to Linguistics
2 3

6
3

6

2
~6 4

1.030.00
11

现代汉语

Modern Chinese
2 3

6
3

6

1.030.00
21

中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
31

中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
02

阅读与写作

Reading and Writing
2 3

6
3

6

1.040.00
21-4

体育

Physical Education

详见《关于体育课程修读的说

明》
4

/
理解艺术

Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说

明》
2

需完成至少 112学时的《军事技能》训练，详见《关于军事课程修读的说明》。

1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

2．大类基础课程：28学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

基础乌克兰语 I、II

Basic Ukrainian I、II
12 43

2
37

2 60 1-
2
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

基础乌克兰语 III-IV

Basic Ukrainian III-IV
8 28

8
22

8 60 3-
4

乌克兰语语法 I、II

Ukrainian Grammar I、II
8 14

4
11

4 30 3-
4

3．专业教育课程：45学分

3-1 专业核心课程：36 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

高级乌克兰语 I、II

Advanced Ukrainian I、II
6 21

6
18

0 36 5-
6

高级乌克兰语 III-IV

Advanced Ukrainian III-IV
4 14

4
12

0 24 7-
8

乌克兰语视听说 I、II

Ukrainian Listening and Speaking I、II
4 72 72 3-

4

乌克兰语翻译理论与实践 I、II

Translation Theory and Practice I、II
4 72 36 36 7-

8

乌克兰语会话 I、II

Ukrainian Speaking I、II
4 72 72 1-

2

当代乌克兰社会与文化

Ukrainian Society and Culture
2 36 20 12 6

乌克兰语写作 I、II

Ukrain8ian Writing I、II
4 72 36 36 7-

8

乌克兰语阅读 I、II

Ukrainian Reading I、II
4 72 60 12 3-

4

乌克兰文学史 I、II

History of Ukrainian Literature
4 72 60 12 5-

6

3-2 毕业论文（设计）：5 学分
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课程代
码

课程名称
学

分

总

学
时

实施学期

应
修

学
分

2.110.90
05

毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
5 9

0 8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代
码

课程名称
学

分

总

学
时

实施学期

应
修

学
分

2.110.90
01

专业实习

Major-related Internship Program
2

3
6

4~8 及暑
期

2

3-4 创新创业实践：2 学分

课程代
码

课程名称
学

分

总

学
时

实施学期

应
修

学
分

2.111.9
014

创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2

3
6

1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：15 学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 语言技能方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

乌克兰语视听说 III-IV

Ukrainian Listening and Speaking III-IV
4 72 72 5-

6

乌克兰语听力 I、II

Ukrainian Listening
4 72 72 3-

4

4-1-2 语言学、文学方向
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课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

乌克兰语实践修辞学

Ukrainian Practical Rhetoric
2 36 32 4 7

乌克兰文学作品选读 I、II

Selected Readings of Ukrainian Literature I、II
4 72 60 12 5-

6

4-1-3 国别与区域研究方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

乌俄关系史

Relations of Ukraine and Russia
2 36 32 4 5

中国文化（乌克兰语）I、II

Chinese Culture (Ukrainian) I
4 72 60 12 7-

8

乌克兰历史 I、II

Ukrainian History I、II
4 72 60 12 3-

4

4-1-4 外语模块课程（课程选课人数为 8 人及以上时开班）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.110.001-0
4

公共俄语 I-IV

Public Russian I-IV
8 14

4
12

0 24 2-5

3.110.0010-
14

公共俄语会话 I-IV
8 14

4
12

0 24 2-
5

3.111.0152
俄罗斯东欧中亚国家对外关系

Foreign Relations of Russia, Eastern European and
Central Asia你 Countries

3 54 54 1

3.111.0018
俄罗斯东欧中亚文化

Russian, Eastern European and Central Asian
Culture

2 36 36 2
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波兰语入门 2 36 36 2

波兰语进阶 2 36 36 3

捷克语入门 2 36 36 2

捷克语进阶 2 36 36 3

塞尔维亚语入门 2 36 36 2

塞尔维亚语进阶 2 36 36 3

匈牙利语入门 2 36 36 2

匈牙利语进阶 2 36 36 3

罗马尼亚语入门 2 36 36 2

罗马尼亚语进阶 2 36 36 3

哈萨克语入门 2 36 36 2

哈萨克语进阶 2 36 36 3

乌兹别克语入门 2 36 36 2

乌兹别克语进阶 2 36 36 3

4-1-5 数学模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

微积分 I

Calculus I
3 54 54 1

微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

概率论与数理统计

Probability and Mathematical Statistics
2 36 36 4

4-1-6 工商管理模块
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课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

管理学

Management
2 36 36 2

微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

商务数据分析

Business Data Analysis
3 54 54 7

4-2 多元选修课

六、课程修读引导图

七、国际化特色培养

我校已与乌克兰国立基辅大学、利沃夫大学等乌克兰著名大学建立了校际联系，与上述学

校有教师、学生以及图书资料交换等方面的交流。乌克兰驻华大使及乌克兰驻沪总领事多次来

我校访问。乌方为我校提供了乌克兰语教学所需的师资、教材、教学参考资料、报刊杂志和音

像资料等。此外，乌语专业的学生每人在本科期间都有一次公派赴乌克兰交流学习一年的机会。

四届乌语专业学生分别被派往了乌克兰国立基辅语言大学、乌克兰国立敖德萨大学、乌克兰国

立利沃夫大学、乌克兰国立顿涅茨克大学等。
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捷克语（副修英语）专业本科人才培养方案

Czech (with English as Minor)

一、专业简介

上海外国语大学着力推进“战略语言”建设，为国家和地方发展提供关键人才储备。为服务于

国家“走出去”战略和“一带一路”建设，在 2017年 3月教育部公布的普通高等学校本科专业备案

和审批结果中，上海外国语大学申请增设的捷克语专业获准设立，并于 2018年招收了第一批捷

克语专业本科生，2022年通过捷克语专业学士学位授予点评估。我校成为了上海第一所开设捷

克语本科专业的高校，是我国捷克语高端人才培养的重要基地之一。

上海外国语大学捷克语专业，隶属于俄罗斯东欧中亚学院。专业所有教师都有海外留学经

历以及相关教学和科研经验。

二、专业培养目标

在学校的人才培养的总目标框架下，以立德树人为核心，以多种外语教学为基础，融合人

文社科、国别区域和跨专业领域知识，培养具备深厚人文素养、跨文化沟通能力，专业知识和

专业技能精深，通晓国别区域与领域，具有全球视野、创新能力的国际化高端捷克语人才。捷

克语本科专业的学生被纳入全校“多语种+”卓越国际化人才培养机制中，学生经过四年本科学

习后，可以熟练掌握捷克语语言，了解捷克文学、历史、政治、经济、外交、社会文化等方面

的基本理论和知识，接受捷克语听、说、读、写、译等方面的技能训练，掌握一定的科研方法，
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在毕业时能够具备从事翻译、研究、教学或管理工作的能力。与此同时，在四年的本科阶段学

习中，学生的英语水平达到听、说、读的熟练水准和一般的口语翻译能力，部分学生还可以通

过考试获得英语专业八级证书。

三、培养要求

旨在培养具有中国立场、全球视野，能够用外语讲好中国故事的高水平人才：

1.具备扎实的捷克语语言基础及熟练的听、说、读、写、译的交际能力；

2.具有第二外国语的一定的实际应用能力；

3.具有较高水平的汉语表达能力；

4.了解我国有关的方针、政策、法规，掌握中国国情和捷克地理、历史、社会和文化；

5.掌握语言学、文学及相关人文科学和科技方面的基础知识；

6.学习掌握社会科学研究的基本方法，具有基本的资料搜集、分析等科学研究、调研能力。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年，学生在规定的时间内完成培养方案规定内容并修满 160学分，符

合学校毕业要求的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

1.通识教育课程：72 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30 学分

2.大类基础课程：32 学分 2-1 大类基础课程：32 学分

3.专业教育课程：43 学分

3-1 专业核心课程：34 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分
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4.培养方向课程：13 学分

4-1 专业方向课程：13 学分

4-2 多元选修课程：0学分（学生可根据兴趣选

择，多出的学分按照学校有关规定补缴学费。）

五、课程体系

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
63

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of
Socialism with Chinese Characteristics

5 9
0

8
1 9 1

/2

1
7

1.020.00
11

思想道德与法治

Moral Education and Law
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
42

中国近现代史纲要

Outline of Modern and Contemporary Chinese History
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
72

形势与政策

Situation and Policies
2 6

4
6

4
1

~8

1.020.00
21

马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism
3 5

4
4

5 9 3
/4

1.010.00
09

习近平新时代中国特色社会主义思想概论

General Introduction to Xi Jinping’s Socialism
Thought with Chinese Characteristics in the New Era

2 3
6

3
2 4 3

/4

1.020.00
52

世界中国

The World and China
2 3

6
3

6
2

~6

2

1.020.00
09

中外历史专题

Topics on Chinese and Foreign History
2 3

6
3

6

2
~4

1.020.00
10

中国共产党政治文化专题研究

A Special Study on the History of the Communist Party
of China

2 3
6

3
6

1.020.00
16

习近平法治思想论纲

An Outline of Xi Jinping’s Thought on the Rule of
2 2

0
2

0
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

Law

1.020.00
15

国外马克思主义及社会思潮

Marxism and Related Ideological Trends in Foreign
Countries

2 3
6

3
6

1.020.00
13

马克思恩格斯现代化思想及其当代价值

Marx and Engels' Modernization Thought and its
Contemporary Value

2 3
6

3
6

1.020.00
17

中国共产党史专题研究

Introduction to the Political Culture of the Communist
Party of China

2 3
6

3
6

1.020.00
14

当代中国马克思主义政治经济学热点

Hot Topics of Contemporary Chinese Marxist
Economics

2 3
6

3
6

1.050.00
21

计算机应用基础

Computer Operation
3 7

2
3

6
3

6 1

5

1.050.00
43

Python程序设计

Python Programming
2 7

2
3

6
3

6 2

1.030.00
41

语言学概论

Introduction to Linguistics
2 3

6
3

6

2
~6

4

1.030.00
11

现代汉语

Modern Chinese
2 3

6
3

6

1.030.00
21

中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
31

中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
02

阅读与写作

Reading and Writing
2 3

6
3

6

1.040.00
21-4

体育

Physical Education

详见《关于体育课程修读的说

明》
4

/
理解艺术

Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说

明》
2

需完成至少 112学时的《军事技能》训练，详见《关于军事课程修读的说明》。
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1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30 学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

2．大类基础课程：32学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

基础捷克语 I

Basic Czech I
8 25

2
21

6 36 1

基础捷克语 II

Basic Czech II
8 25

2
21

6 36 2

基础捷克语 III

Basic Czech III
6 18

0
14

4 36 3

基础捷克语 IV

Basic Czech IV
6 18

0
14

4 36 4

捷克语语法 I、II

Czech Grammar I、II
4 72 72 3-

4

3．专业教育课程：43学分

3-1 专业核心课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

捷克国家概况

The Realities of the Czech Republic
2 36 36 1

捷克历史

Czech History
2 36 36 2
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捷克语会话 I、II

Conversation in Czech I、II
4 72 72 1-

2

捷克语阅读 I、II

Extensive Reading in Czech I、II
4 72 72 3-

4

捷克语视听说 I、II

Czech Listening and Speaking I、II
4 72 54 18 3-

4

捷克语写作

Writing in Czech
2 36 36 4

高级捷克语 I

Advanced Czech I
4 14

4
10

8 36 5

高级捷克语 II

Advanced Czech II
4 14

4
10

8 36 6

捷克文学史 I、II

The History of Czech Literature I、II
4 72 72 5-

6

高级捷克语 III

Advanced Czech I
2 36 18 18 7

高级捷克语 IV

Advanced Czech IV
2 36 18 18 8

捷克语翻译理论与实践 I、II

Translation Theories and Practice in Czech I、II
4 72 72 7-

8

3-2 毕业论文（设计）：5 学分

课程代
码

课程名称
学

分

总

学
时

实施学期

应
修

学
分

2.110.90
05

毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
5 9

0 8 5

3-3 专业实习实践：2 学分

课程代
码

课程名称
学

分

总

学
时

实施学期

应
修

学
分
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2.110.90
01

专业实习

Major-related Internship Program
2 3

6 4~8及暑期 2

3-4 创新创业实践：2 学分

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：13学分

4-1 专业方向课程

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.117.0005-
6

捷克语报刊阅读 I、II

Newspaper Reading in Czech I、II
4 72 72 5-

6

捷克语高级视听说 I、II

Advanced Czech Listening and Speaking I、II
4 72 54 18 5-

6

3.117.0008
捷克语文学作品选读

Selected Reading from Czech Literature
2 36 36 7

捷克语口译

Czech Interpretation
2 36 36 7

4-1-1 外语模块（课程选课人数为 8 人及以上时开班）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

3.110.001-0
4

公共俄语 I-IV

Public Russian I-IV
8 14

4
12

0 24 2-5

3.110.0010-
14

公共俄语会话 I-IV
8 14

4
12

0 24 2-
5

3.111.0152
俄罗斯东欧中亚国家对外关系

Foreign Relations of Russia, Eastern European and
Central Asian Countries

3 54 54 1

3.111.0018 俄罗斯东欧中亚文化 2 36 36 2
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Russian, Eastern European and Central Asian
Culture

波兰语入门 2 36 36 2

波兰语进阶 2 36 36 3

罗马尼亚语入门 2 36 36 2

罗马尼亚语进阶 2 36 36 3

塞尔维亚语入门 2 36 36 2

塞尔维亚语进阶 2 36 36 3

匈牙利语入门 2 36 36 2

匈牙利语进阶 2 36 36 3

3.111.0027 乌克兰语入门 2 36 36 2

2.110.0001 乌克兰语进阶 2 36 36 3

哈萨克语入门 2 36 36 2

哈萨克语进阶 2 36 36 3

乌兹别克语入门 2 36 36 2

乌兹别克语进阶 2 36 36 3

4-1-2 数学模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

微积分 I

Calculus I
3 54 54 1

微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

概率论与数理统计 2 36 36 4
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课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

Probability and Mathematical Statistics

4-1-3 工商管理模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

管理学

Management
2 36 36 2

微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

商务数据分析

Business Data Analysis
3 54 54 7

4-2 多元选修课

六、课程修读引导图

七、国际化特色培养

经过前期多方多渠道的布局和沟通联系，上外捷克语专业已与包括布拉格查理大学大学和
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奥洛莫茨帕拉茨基大学在内的捷克著名大学建立校际合作关系或良好的沟通渠道，聘请捷克语

言学专家赴我校担任外籍教师，为学生开设捷克国情文化、语言文学等方面的专业课程，辅导

毕业生论文及其他教学活动。在此基础上，我校还定期派遣专业教师赴捷克进行短期、长期师

资培训和交流访学，参加国际学术研讨会。为进一步提高国际化办学的水准，我们还借助国家

留学基金委项目、国际区域问题研究及外语高层次人才培养项目等途径派遣公费留学生，同时

在校际交流合作等多种形式下，派遣捷克语本科专业学生赴捷克长、短期的学习，拓展国际化

视野。捷克语专业与捷克驻沪总领馆也保持着常规合作交流，为学生提供参加学术、教学讲座、

文化活动和社会实践的机会。
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罗马尼亚语（副修英语）专业本科人才培养方案

Romanian (with English as Minor)

一、专业简介

上海外国语大学秉承“格高志远、学贯中外”的校训精神和“诠释世界、成就未来”的办

学理念，以“服务国家发展、服务人的全面成长、服务社会进步、服务中外人文交流”为办学

使命，深入推进“多语种+”办学战略和以“跨、通、融”为核心的教育改革，培养“会语言、通国

家、精领域”的卓越国际化人才，致力于建成国别区域全球知识领域特色鲜明的世界一流外国语

大学。

2021年，为服务国家“一带一路”倡议，上海外国语大学经教育部批准增设罗马尼亚语专

业，隶属于俄罗斯东欧中亚学院。罗马尼亚语专业为我校俄罗斯东欧中亚战略语言群建设中重

点发展的新建非通用语专业。本专业贯彻中、外教师合作教学的理念，课程体系设置兼顾系统

性和多元性，课程内容丰富，注重培养学生的实践能力、人文素养和创新意识。

二、专业培养目标

在学校人才培养的总目标框架下，以立德树人为核心，以多种外语教学为基础，融合人文

社科、国别区域和跨专业领域知识，培养“会语言、通国家、精领域”、具有全球视野、创新
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精神、罗马尼亚语特长和比较广泛的科学文化知识，能在外事、经贸、文化、新闻出版、教育、

科研、旅游等部门从事翻译、研究、教学、管理工作的德才兼备的国际化高端语言服务人才。

三、培养要求

旨在培养具有中国立场、全球视野，能够用外语讲好中国故事的高水平人才：

1.具备扎实的罗马尼亚语语言基础及熟练的听、说、读、写、译的交际能力；

2.具有第二外国语的一定的实际应用能力；

3.具有较高水平的汉语表达能力；

4.了解我国有关的方针、政策、法规，掌握中国国情和罗马尼亚地理、历史、社会和文化；

5.掌握语言学、文学及相关人文科学和科技方面的基础知识；

6.学习掌握社会科学研究的基本方法，具有基本的资料搜集、分析等科学研究、调研能力。

四、毕业要求及授予学位类型

本专业基本学制为四年，学生在规定的时间内完成培养方案规定内容，符合学校毕业要求

的，准予毕业。符合学士学位授予条件的，授予文学学士学位。

具体 160学分修读要求为：

1.通识教育课程：72 学分

1-1 公共基础课程：34 学分

1-2 通识选修课程：8学分

1-3 外语特色课程：30 学分

2.大类基础课程：28 学分 2-1 大类基础课程：28 学分

3.专业教育课程：43 学分

3-1 专业核心课程：34 学分

3-2 毕业论文（设计）：5学分

3-3 专业实习实践：2学分

3-4 创新创业实践：2学分

4.培养方向课程：17 学分 4-1 专业方向课程：17 学分
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4-2 多元选修课程：0学分（学生可根据兴趣选

择，多出的学分按照学校有关规定补缴学费。）

五、课程体系

1．通识教育课程：72学分

1-1 公共基础课程：34 学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
63

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of
Socialism with Chinese Characteristics

5 9
0

8
1 9 1

/2

1
7

1.020.00
11

思想道德与法治

Moral Education and Law
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
42

中国近现代史纲要

Outline of Modern and Contemporary Chinese History
3 5

4
4

5 9 1
/2

1.020.00
72

形势与政策

Situation and Policies
2 6

4
6

4
1

~8

1.020.00
21

马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism
3 5

4
4

5 9 3
/4

1.010.00
09

习近平新时代中国特色社会主义思想概论

General Introduction to Xi Jinping’s Socialism
Thought with Chinese Characteristics in the New Era

2 3
6

3
2 4 3

/4

1.020.00
52

世界中国

The World and China
2 3

6
3

6
2

~6

2

1.020.00
09

中外历史专题

Topics on Chinese and Foreign History
2 3

6
3

6

2
~4

1.020.00
10

中国共产党政治文化专题研究

A Special Study on the History of the Communist Party
of China

2 3
6

3
6

1.020.00
16

习近平法治思想论纲

An Outline of Xi Jinping’s Thought on the Rule of
Law

2 2
0

2
0
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

应

修

学

分

1.020.00
15

国外马克思主义及社会思潮

Marxism and Related Ideological Trends in Foreign
Countries

2 3
6

3
6

1.020.00
13

马克思恩格斯现代化思想及其当代价值

Marx and Engels’Modernization Thought and its
Contemporary Value

2 3
6

3
6

1.020.00
17

中国共产党史专题研究

Introduction to the Political Culture of the Communist
Party of China

2 3
6

3
6

1.020.00
14

当代中国马克思主义政治经济学热点

Hot Topics of Contemporary Chinese Marxist
Economics

2 3
6

3
6

1.050.00
21

计算机应用基础

Computer Operation
3 7

2
3

6
3

6 1

5

1.050.00
43

Python程序设计

Python Programming
2 7

2
3

6
3

6 2

1.030.00
41

语言学概论

Introduction to Linguistics
2 3

6
3

6

2
~6

4

1.030.00
11

现代汉语

Modern Chinese
2 3

6
3

6

1.030.00
21

中国现代文学

Modern Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
31

中国古代文学

Classical Chinese Literature
2 3

6
3

6

1.030.00
02

阅读与写作

Reading and Writing
2 3

6
3

6

1.040.00
21-4

体育

Physical Education

详见《关于体育课程修读的说

明》
4

/
理解艺术

Understanding Art

详见《关于美育课程修读的说

明》
2

需完成至少 112学时的《军事技能》训练，详见《关于军事课程修读的说明》。
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1-2 通识选修课程：8 学分

学校通识教育课程体系由以下六大模块组成：（1）多元文明＆国际视野；（2）中华文明＆文

化传承；（3）人文历史＆身心发展；（4）多语能力＆文化沟通；（5）哲学思辨＆创新精神；（6）

科技发展＆科学素养。学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内

自主选择课，详见《关于通识教育选修课程修读的说明》。

1-3 外语特色课程：30学分

详见《关于双语院系本科专业外语特色课程（英语）修读的说明》。

2．大类基础课程：28学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学

期

基础罗马尼亚语 I

Basic Romanian I
6 216 14

4 72 1

基础罗马尼亚语 II

Basic Romanian II
6 21

6
14

4 72 2

基础罗马尼亚语 III

Basic Romanian III
4 14

4
10

8 36 3

基础罗马尼亚语 IV

Basic Romanian IV
4 14

4
10

8 36 4

罗马尼亚语会话 I

Romanian Conversation I
2 36 36 1

罗马尼亚语会话 II

Romanian Conversation II
2 36 36 2

罗马尼亚语语法 I

Romanian Grammer I
2 36 27 9 3

罗马尼亚语语法 II

Romanian Grammer II
2 36 27 9 4

3．专业教育课程：43学分

3-1 专业核心课程：34 学分

课程代码 课程名称
学

分

总

学

理

论

学

实

践

学

开

课
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时 时 时 学

期

罗马尼亚概况

An overview of Romania
2 36 27 9 2

罗马尼亚语视听说 I

Romanian Listening and Speaking I
2 36 18 18 3

罗马尼亚语视听说 II

Romanian Listening and Speaking I
2 36 18 18 4

罗马尼亚语阅读 I

Romanian Reading I
2 36 18 18 3

罗马尼亚语阅读 II

Romanian Reading II
2 36 18 18 4

罗马尼亚文学史

History of Romanian Literature
2 36 36 5

罗马尼亚语报刊阅读

Selected readings of Romanian Newspapers
2 36 27 9 5

高级罗马尼亚语 I

Advanced Romanian I
4 14

4
10

8 36 5

高级罗马尼亚语 II

Advanced Romanian II
4 14

4
10

8 36 6

高级罗马尼亚语 III

Advanced Romanian III
2 72 54 18 7

高级罗马尼亚语 IV

Advanced Romanian IV
2 72 54 18 8

罗马尼亚语翻译理论与实践 I

Romanian Translation Theory and Practice I
2 36 9 27 6

罗马尼亚语翻译理论与实践 II

Romanian Translation Theory and Practice II
2 36 9 27 7

罗马尼亚文化与文明

Romanian Culture and Civilization
2 36 27 9 6

罗马尼亚语写作

Romanian Writing
2 36 18 18 7

3-2 毕业论文（设计）：5学分
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课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
05

毕业论文（设计）

Graduation Thesis (Project)
5 9

0 8 5

3-3专业实习实践：2学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.110.90
01

专业实习

Major-related Internship Program
2 3

6 4~8及暑期 2

3-4 创新创业实践：2学分

课程代

码
课程名称

学

分

总

学

时

实施学期

应

修

学

分

2.071.90
14

创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 3

6 1~8 2

根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》和学院管理细则认定。

4．培养方向课程：17学分

4-1 专业方向课程

4-1-1 语言文学方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

现代罗马尼亚语通论

An Overview of the Romanian Language
2 36 36 5

罗马尼亚文学作品选读

Selected readings of Romanian Literature
2 36 36 6

罗马尼亚文学与电影

Romanian Literature and film
2 36 27 9 7
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4-1-2 区域国别研究方向

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学

期

罗马尼亚历史

History of Romania
2 36 27 9 4

中罗关系史

History of Sino-Romanian Relations
2 36 27 9 6

中国文化（罗马尼亚语）

Chinese Culture (In Romanian)
2 36 27 9 6

罗马尼亚社会与文化

Romanian Society and Culture
2 36 27 9 8

4-1-3 语言实践技能模块

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

罗马尼亚语高级视听说 I

Advanced Romanian Listening and Speaking I
4 72 18 54 5

罗马尼亚语高级视听说 II

Advanced Romanian Listening and Speaking II 4 72 18 54 6

外事罗马尼亚语

Romanian for Diplomacy Purposes
2 36 36 7

罗马尼亚语口译

Romanian Interpretation
2 36 36 7

商务罗马尼亚语

Business Romanian
2 36 36 8

4-1-4 外语模块课程（课程选课人数为 8 人及以上时开班）

课程代码 课程名称
学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课

学
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期

3.110.001-0
4

公共俄语 I-IV

Public Russian
8 14

4
12

0 24 2-
5

3.110.0010-
14 公共俄语会话 I-IV 8 14

4
12

0 24 2-
5

3.111.0152
俄罗斯东欧中亚国家对外关系

Foreign Relations of Russia, Eastern European and
Central Asia Countries

3 54 54 1

3.111.0018
俄罗斯东欧中亚文化

Russian, Eastern European and Central Asian
Culture

2 36 36 2

波兰语入门 2 36 36 2

波兰语进阶 2 36 36 3

捷克语入门 2 36 36 2

捷克语进阶 2 36 36 3

塞尔维亚语入门 2 36 36 2

塞尔维亚语进阶 2 36 36 3

匈牙利语入门 2 36 36 2

匈牙利语进阶 2 36 36 3

3.111.0027 乌克兰语入门 2 36 36 2

2.110.0001 乌克兰语进阶 2 36 36 3

哈萨克语入门 2 36 36 2

哈萨克语进阶 2 36 36 3

乌兹别克语入门 2 36 36 2

乌兹别克语进阶 2 36 36 3

4-1-5 数学模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

微积分 I

Calculus I
3 54 54 1
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课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

微积分 II

Calculus II
3 54 54 2

线性代数

Linear Algebra
2 36 36 3

概率论与数理统计

Probability and Mathematical Statistics
2 36 36 4

4-1-6 工商管理模块

课

程代码
课程名称

学

分

总

学

时

理

论

学

时

实

践

学

时

开

课学期

管理学

Management
2 36 36 2

微观经济学

Microeconomics
2 36 36 3

市场营销学

Marketing
2 36 24 12 4

数字创业管理

Digital Entrepreneurship Management
2 36 24 12 5

会计学与公司理财

Accounting and Corporate Finance
3 54 54 6

商务数据分析

Business Data Analysis
3 54 54 7

4-2 多元选修课
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六、课程修读引导图

七、国际化特色培养

在国际交流方面，拟与罗马尼亚布加勒斯特大学、克卢日-那波卡“巴贝什-博尧伊”大学建

立校际合作关系。我校聘请罗马尼亚语言学专家赴我校担任外籍教师，为学生开设罗马尼亚国

情文化、语言文学等方面的专业课程，辅导毕业生论文及进行其他教学活动。在此基础上，还

定期派遣专业教师赴罗马尼亚进行短期、长期师资培训和交流访学，参加国际学术研讨会。为

进一步提高国际化办学的水准，本专业还借助国家留学基金委项目、国际区域问题研究及外语

高层次人才培养项目等途径派遣公费留学生，同时利用校际交流合作等多种形式，派遣罗马尼

亚语本科专业学生赴罗马尼亚进行长、短期的学习，拓展国际化视野。罗马尼亚语专业与罗马

尼亚驻沪总领馆也保持着常规合作交流，为学生提供参加学术、教学讲座、文化活动和社会实

践的机会。
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