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上海外国语大学构建“多语种+”模式培养卓越国际化人才

发布日期：2017-11-01 字体 [ 大 中 小 ]

无障碍语音播报

　　随着“一带一路”战略的实施和提速，高水平多语种专业人才成为急需紧缺。上海外国语大学依托多语言、多学科

办学优势，对接国家战略，对传统外语人才培养模式进行系统改革，规划并实施“多语种
+领域方向”的卓越国际化人才培

养模式（“多语种”即:精通2门以上外语, 具有人文素养、人文精神、跨文化沟通能力以及较好的全球理解能力；“领域方

向”即:与社会经济文化发展紧密结合的学科领域），构建“多语种+”人才培养模式，初步取得预期成效。

　　
一、以外语特色引领“课程思政”改革

　　学校推进外语专业与思想政治有机融合、多语种对外宣传与思想政治教育密切结合，教书育人、科研育人、实践育

人、管理育人、服务育人、文化育人、组织育人
7个板块协同推进。对接“多语种+”人才培养模式，设立“课程思政专

项”，形成了“多语种课程思政群”。

　　选取
24门专业课程进行“课程思政”试点，涉及13个语种，围绕多语种专业课、“世界中国”综合素养课和双语

特色思政课，挖掘专业课程育人功能，将外语作为认知工具，通过针对性、新颖性的方式与视角开展教学，引导学生正确认

识世界和中国发展大势、正确认识中国特色和国际比较，发挥外语专业的育人作用。

　　
二、以内涵发展培养多语种应用能力

　　过硬的第一专业是“多语种
+”卓越国际化人才的核心竞争力。学校已设有32个授课语种，为“多语种+”卓越国

际化人才培养奠定了扎实的学科专业基础，并在专业教学计划中加入语言、文学、翻译、区域国别等若干专业方向模块，使

学生不仅具有扎实的语言基本功和语言应用能力，同时具有宽广的国际视野和批判思维能力、深厚的人文底蕴、高尚的道德

品质、广阔的知识面和合理的知识结构，具备较强的交际能力、跨文化沟通能力、较好的团队精神和创新能力。

　　在非英语类外语专业培养方案中，均设置
30个学分的“英语基础课程”模块，这些课程的实施与英语专业同教材、

同进度、同教学要求。同时，设置英语、德语、日语、法语4个外语类辅修专业。通过40-60学分的语言强化训练，促使学生

基本掌握“五会”技能，达到专业二、三年级的语言水平。

　
　三、以跨学科平台集聚优质教学资源

　　跨学科知识能力是“多语种
+”卓越国际化人才的鲜明特色。学校促进语言专业和非语言专业交叉融合，打造多语

种支持、多学科融合、共赢发展的公共培养平台。依托英国研究中心、欧盟研究中心、俄罗斯研究中心三个教育部区域和国

别研究培育基地，以及新建立的非通用语种卓越人才培养基地，着力培养具备完善的区域国别和领域研究知识体系、能够推

进国际文化交流与理解的“世界通”。

　　在跨学科平台的支撑下，学校于
2015年底设立战略人才培养特区——卓越学院，为具有专业特长和学科潜质的学

生量身打造“战略培养制度”，培养外语精英人才或专业领域精英人才；2016年，卓越学院“多语种高级翻译实验班”“多

语种国别区域实验班”启动招生。

　　
四、以深化境外交流拓展学生国际视野

　　宽阔的国际视野是“多语种
+”卓越国际化人才的基本素养。学校与57个国家和地区380余所大学、文化教育机构

和国际组织建立合作关系，相继开发了德语经济学、英语本科2+2双学位项目等10余个联合培养双学位项目，以及研究生双
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学位项目、联合培养项目。学生通过各级各类出国留学项目、修读境外优秀课程等方式进行学分转换，毕业生在学期间出境

交流学习人数占毕业生总数近50%。

　　同时，学校持续拓展实践教学实施途径，推动国际化教育实践，创建了“全球重大事件多语种新闻报道”“背包记

者”“
iSTEPs海外实践实训营”等特色国际实践项目，赴美国、法国等地开展国际新闻报道实践活动，受到各方关注。

　
　五、以优化管理模式提供制度支撑

　　为促进各个培养平台的有效衔接，学校实施管理机制改革，打通平台之间的壁垒，为学生的个性化发展提供制度保

障。

　　深入学分制改革。
2016年，启动完全学分制改革，全面实施3-6年弹性学制，成绩优异的学生修满规定学分，3年

即可毕业；未能在4年标准学制内毕业的学生，可以申请延迟毕业。完善选课制度，推行免修、免听和重修制度，引导学生

自主选择课程、自主安排学习进度。鼓励学生通过社会实践、发明创造或参加学科竞赛活动等方式获取创新实践学分。构建

了合理的转专业制度，给予学生自主选择专业的机会。

　　建立学业导师制。建立本科生学业导师制，聘请优秀的专业教师担任班级导师，负责综合指导学生的学业和品行。

建立导师接待制度，导师指导学生制订本科阶段的修读计划，就具体学习问题为学生提供咨询。导师引导学生树立正确的专

业学习思想，关心学生的全面成长。

　　“多语种
+”卓越国际化人才培养模式突破了传统外语人才培养模式的瓶颈，解决了新形势对国际化外语人才的需

求问题，在多语种语言文学人才、多语种国别区域人才、多语种高级翻译人才、多语种国际组织人才、多语种国际传播人

才、多语种国际事务人才等6类人才培养上，取得了显著成效，年均约30%本科生赴哥伦比亚大学、杜克大学、北京大学等

顶级高校深造。毕业生广泛就职于外交外事、金融、翻译、国际组织等领域。在2016年QS亚洲大学排名中跻身亚洲第142

位，在中国大陆高校中列第34位，位居中国语言类高校首位。
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